
� PERMANENCE DU MAIRE.- Exceptionnellement, le Maire tiendra sa 
permanence ce samedi 4 de 9H à 9H45. 
� CONSEIL MUNICIPAL.- réunion du conseil municipal mardi 7 avril à 
20H30. Un seul point à l'ordre du jour : prescription d'une procédure de 
révision du Plan Local d'urbanisme sur le secteur du Raden, suite à la 
décision du tribunal administratif de Rennes du 27 mars 2015. 
�URBANISME.- Déclarations préalables : *Yann PENGAM, modifica-
tions extérieures : Keroue. *M. et Mme Franck SIMON, extension d’habi-
tation : 265 rue Jean-Pierre Calloc’h.  
� ATTENTION : GARDEZ VOS CHIENS ET CHATS.- Des chiens et des 
chats divaguent régulièrement. Les services municipaux ont reçu l'ins-
truction d'être intraitables avec les propriétaires concernés. Pour éviter 
des amendes, voire des poursuites pénales en cas de dommages cau-
sés aux personnes, aux animaux ou aux biens, soyez vigilants et assu-
rez-vous que vos animaux domestiques sont toujours sous votre con-
trôle. Merci de votre compréhension. 
� ANALYSES D'EAU.- (16.03.15) : Nitrates (en NO3) : 34 mg/L. Conclu-
sion sanitaire : eau d'alimentation conforme aux limites et références de 
qualité pour les paramètres mesurés. 
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Courriel : mairie@ville-plouvien.fr ou pour les annonces : prone@ville-plouvien.fr 

Internet : www.plouvien.fr  

TRAITEMENT DE DÉCHETS 

SERVICES SOCIAUX 

DECHETTERIE DE PENVERN (Plabennec) : 
Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi, Samedi :  

9H/12H - 14H/18H.  Fermée le Mardi. � 06 14 71 56 57 
 

DECHETTERIE DE PRIMEL (Bourg-Blanc) 
Entre Bourg-Blanc et le Narret 

lundi : 9H/12H, mercredi : 14H/18H, Vendredi : 14H/18H  
Samedi 9H/12H - 14H/18H 

 

DECHETTERIE DE MENEZ-BRAS (Lannilis) 
Ouverte tous les jours de 9H/12H et 14H/18H  

sauf les mercredis et dimanches �06 03 73 14 19 

Plouvien  Le prône de  

MEMENTO 
MAIRIE :  � 02 98 40 91 16 
 Télécopie          02 98 40 00 19 
A.L.S.H. � 06 66 62 06 92 
                                        OU � 02 98 40 03 50 
POMPIERS : � 18 ou 112 
GENDARMERIE :  � 17 
SAMU : � 15  
MÉDECIN :  Appeler le centre� 15 
PHARMACIE de garde  � 32 37 
CABINET INFIRMIER � 02 98 40 00 56 

TAXI � 02 98 40 98 07 

Ober sizaillig : donner un petit coup de ciseau 
(Chez les légumiers, les jeunes gens qui vendaient leurs légumes au marché 
retenaient pour eux une petite part du montant de la vente, qui était très fluc-
tuant ; on appelait cela faire sizaillig. Les parents n’étaient pas dupes mais 
laissaient faire, c’était la coutume) (d’après Naïg Rozmor). 

� CRÈCHE/HALTE GARDERIE � 02 98 40 93 72 

� ASSO. RAYONS DE SOLEIL (assistantes maternelles) 
www.rayons-de-soleil.info.  � 02 98 40 96 29 

� AM-STRAM-GRAM (Maison Assistantes Maternelles) 
www.am-stram-gram.eklablog.com
 � 02 90 82 67 63 

� R.A.M : PLABENNEC �02 98 36 83 42 

� ASSO. PLOUVIEN SOLIDAIRE : � 02 98 40 90 87 

� ASSOCIATION LOCALE ADMR DE L’ABER-BENOÎT  : Sur 
RDV du lundi au vendredi � 02 98 37 60 37. 

� ALCOOL ASSISTANCE : � 06 10 49 84 42 ou 
02 98 40 02 38. Permanence les samedis de 10H à 
11H45 salle Laënnec . Réunion mensuelle le 3ème ven-
dredi de chaque mois à 20H30 salle Laënnec.  
Mail : alcool.assistanceplouvien@laposte.net 

�  CENTRE MÉDICO SOCIAL :  
LESNEVEN  � 02 98 83 23 66  
Comment contacter une Assistante Sociale :  
Mme KERLEROUX Sur RDV  � 02 98 04 02 65 
Plouvien (Maison de l'Enfance) : 1er et 3ème mardi de 
9H à 12H. Lannilis (CDAS) le jeudi de 9H à 12H.  
*Consultation de nourrissons : les 2ème et 4ème lundis 
de 13H30 à 16H30, Place de la Mairie à PLABENNEC. 
sur RDV  � 02 98 83 23 66 
*Puéricultrices : permanence au CDAS Lesneven, 6 
boulevard des Frères Lumière les mardis de 9H à 
11H30 sur RDV : � 02 98 83 23 66 
Permanence le mardi matin à Plabennec, Place de la 
Mairie de 9H15 à 11H30 (sans RDV) et le vendredi ma-
tin de 9H15 à 11H30 à Lesneven  
sur RDV : � 02 98 83 23 66 

� ADS : MAINTIEN À DOMICILE  � 02 98 21 12 40 
 70 rue Anita conti ZA Parcou 29260 LESNEVEN. Site 
internet : www.ads-llp.fr 

� ADAPEI : ASSOCIATION DÉPARTEMENTALE DES AMIS 
ET PARENTS DE PERSONNES HANDICAPÉES MENTALES 
 � 02 98 04 19 05 

� CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr.  
Pour prendre RDV appeler : � 0810 25 29 30 

INFORMATIONS MUNICIPALES - KELEIER AN TI KÊR 

� ECOLE DES MOULINS : �02 98 40 92 45 / ecole.moulins@wanadoo.fr.  
� ÉCOLE ST JAOUA : � 02 98 40 90 32 / ecole.saint.jaoua@orange.fr.  
Permanence cantine : ce vendredi 3 avril de 16H à 18H30.  
�  COLLEGE ST-JOSEPH - PLABENNEC - RENTREE 2015 : Les fa-
milles qui n’ont pas pu venir aux portes ouvertes, peuvent découvrir le 
collège et rencontrer le directeur tous les mercredis après-midi sur RDV. Les 
dossiers d’inscription sont à demander au secrétariat au 02 98 40 41 17 ou à 
secretariat-profs@saint-joseph-plabennec.org  

ECOLES - SKOLIOU 

COLLECTE DES ORDURES MÉNAGÈRES 
� 02 90 85 30 18 - www.cc-plabennec-abers.fr 

Semaine 15 (du 6 au 11.04) : "Zone B" (semaine impaire) : 
Mardi 7 : Kermerrien. Jeudi 9 : Tariec, Le Créo, Kéricuff, Kérilien, Ru-
méan, Camhars, Kerhad, Roscoarec, Kéradraon, Kergroas, Kerventénant, 
Kerhals, le Crann, Kergeorges, Toul Al Bleis, Feunteunigou et Saint-Jean 
(maisons au nord du quartier de Feunteunigou uniquement, le long de la 
RD). Vendredi 10 : Kérabo (partie Plouvien), Poulcaër. 

CCPA  

LA RECYCLERIE MOBILE : Dans le cadre du programme de prévention 
des déchets, la Communauté de Communes du Pays des Abers (CCPA) met 
en place à titre expérimental une Recyclerie mobile en partenariat avec 
l'association « un peu' R ».Cette action a pour but de détourner de l'enfouis-
sement et de l'incinération, des objets qui pourraient encore servir. La Recy-
clerie mobile interviendra sur la déchèterie de Plabennec, le 15 avril, le 
10 juin, le 1er juillet et le 29 juillet. Elle sera présente dans l'enceinte de la 
déchèterie, de 10H à 12H et de 14H à 17H. Le véhicule de collecte est facile-
ment identifiable pour les usagers. Le calendrier des journées de la recycle-
rie est disponible sur le site de la CCPA : www.pays-des-abers.fr. Seuls les 
objets qui peuvent resservir, en bon état et ne nécessitant pas d'intervention, 
seront pris en charge. L'association est susceptible de collecter : meubles, 
linge de maison, appareils en état de marche, jouets, livres, literie, vaisselle... 
Le matériel est remis en circuit à des fins sociales dans le pays de Brest. 
Pour tout renseignement : Service déchets au 02 30 06 00 31 ou par mail : 
preventiondechets@pays-des-abers.fr  



♦ PLOUVIEN SOLIDAIRE.- rue Paotr Tréouré : aide alimentaire - prochaine permanence : samedi 4 avril de 9H30 à 11H. Vente de 
vêtements, articles de puériculture, vaisselle (ouverte à tous) : mercredi 8 avril de 14H à 17H.  
♦ ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN.- Prochaine réunion mensuelle vendredi 17 avril à 20H30, salle Laennec Plouvien. Thème : 
«le regard des autres». Réunion ouverte à tous. � 02 98 40 90 66 ou  06 10 49 84 42. 
♦ CLUB ESPERANCE.- mardi 7 avril à 14H : cinéma à Lesneven (La famille Bélier). RDV place de la Forge à 13H15 pour covoitu-
rage. 
♦ CLUB LOISIRS & CREATIONS.- Sortie du vendredi 10 avril. Départ du car à 8H30, place de la Gare. Il reste des places. 
� 02 98 40 90 56. 
♦ F.N.A.T.H.- association des accidentés de la vie. Permanence juridique vendredi 3 avril de 10H30 à 12H, salle Marcel Bouguen (salle 
n° 3).  
♦ MOUVEMENT « VIE LIBRE ».- Jeudi 9 avril à 20H30, salle polyvalente : réunion de section. Thème : « l’amitié ». 

SPORTS ET LOISIRS - SPORTOÙ HAG C’HOARIOŨ 

ASSOCIATIONS - KEVREDIGEZHIOÙ  

ETAT CIVIL 

NAISSANCE : Alana BOSSARD GAUVIN, 168 rue Augustin Morvan. 

 RANDONNEURS DU PAYS DES ABERS.- RDV place de Terre-Neuve le mardi à 13H45 et le samedi à 14H sauf quand l’horaire 
est noté. Samedi 4 : Porspoder / pointe de la Garchine. 13H30 - 2 €. Mardi 7 : Plougastel. 13H30 - 2 €. 
 DANSERIEN AR MILINOU.- Jeudi 9  avril à 20H à la Forge : animation de fin de trimestre avec le groupe KEFFIOU. 
 A.S.P. (FOOT).- vendredi 3 : VÉTÉRANS : repos (match contre Lesneven reporté à une date ultérieure). Samedi 4 : U19 se 
déplace à Plougastel, départ à 14H30, match à 15H30 sur le synthétique du stade de Kerbrat. Dimanche 5 : SENIORS C : se déplace à 
Ploumoguer en coupe du challenge 29, match à 14H30.  
 H.B.C.P (HAND BALL).- Samedi 4 : - 16 ans F 1 : se déplace à Entente Taulé Morlaix Plougonven, match à 15H à Plougonven. -
 16 ans G : reçoit Hermine Kernic, match à 17H. Débutants 2 Denise : se déplace à Landerneau, match à 15H. Débutants 2 
Olivier : reçoit Le Drennec & Lesneven-Le Folgoët, match à 15H. Débutants 2 Sandra : reçoit Lesneven-Le Folgoët, match à 14H. 
 P.B.A. BASKET.- samedi 4 / A domicile : U20F : match à 13H30 contre St-Renan. U20G1:  match à 15H30 contre Landi. 
U20G2 : match à 17H30 contre Guilers. A l'extérieur / SG2 : match à Pluguffan à 19H15. SG1 : match à Pluguffan à 21H15. SF : 
exempt.  

MEDIATHEQUE MUNICIPALE : � 02 98 40 92 59.  
Horaires : Mercredi : 10H-12H / 13H30-18H30 ; Vendredi : 17H-18H30 ;   

                           Samedi : 10H-12H / 13H30-16H30 
 

L’Heure des Histoires - 2ème trimestre 2015 

Lecture d’histoires et  

atelier bricolage 

Le Samedi de 10H30-11H30  

Animation gratuite ouverte à tous 

Inscriptions obligatoires 

ACTIVITES CULTURELLES 

MUSÉE SKOLIG ANNA VARI :  
� 06 89 44 96 28. 75 rue Laënnec. 

Le printemps arrive ! L'association "Skolig 
Anna Vari" accueille les élèves des écoles de la 
commune aux heures et dates selon leur conve-
nance. Le thème de cette année s'oriente vers l'his-
toire des moulins dans la vallée des 
Abers, un sujet qui passionne les en-
fants du primaire. Les enseignants peu-
vent prendre contact avec l'association 
afin de planifier l'agenda. 

ANNONCES PAROISSIALES - BUHEZ AR BARREZ  

Jeudi 2 avril (jeudi Saint) : à 20H, messe de la Cène à Bourg-Blanc. Vendredi 3 avril (vendredi Saint) : à 15H, à Loc Mazé : chemin de 
Croix. A 17H30, à Coat-Méal : Chemin de Croix pour les enfants et remise de la Croix (enfants KT 1ère année). A 20H30, à Kersaint : 
Office de la Croix. Ce jour, la quête sera faite pour les Communautés Chrétiennes en Terre Sainte. Samedi 4 avril (samedi Saint) : à 
21H : veillée pascale et baptêmes à Plabennec. Dimanche 5 avril (dimanche de Pâques - Résurrection) : à 9H15, messe à Plouvien. 
A 10H30, baptêmes à Plouvien de : Elsa CROZON, Léa MASSON, Baptiste PARDOEL, Mélie GOURMELON. A 10H45, messe à 
Plabennec. Ce week-end, la quête sera faite pour la formation des futurs prêtres et le soutien des formateurs. Horaires des messes 
de toutes les Paroisses sur internet : www.messesinfo.catholique.fr/rech_messes.php - http://diocese-quimper.fr 

Mon auteur star  

Eric Battut 

Samedis 18 (4/6 ans)  

et 25 avril (7/11 ans)  

Bénédicte KERDAVID, sage femme, 43 rue Laennec, 29490 GUIPAVAS, vous fait part de sa collaboration avec Lucie LE GLEAU, 
sage femme. Renseignements au 02 98 32 84 49. 

MEDECIN 

7ÈME ÉDITION DU PRINTEMPS DES ABERS 
LA 7EME ÉDITION DU PRINTEMPS DES ABERS  (NEVEZ AMZER AN ABERIOÙ) ORGANISÉ 
CONJOINTEMENT par la Communauté de Communes du Pays des Abers et le Centre National des Arts 
de la Rue, Le Fourneau vous invite à un voyage artistique au cœur des Abers : Dimanche 3 mai à Coat-
Méal dès 12H12 ; Dimanche 17 mai à Tréglonou dès 15H ; Dimanche 31 mai à Kersaint-Plabennec dès 16H16 ; 
Samedi 13 juin à Plabennec dès 21H03. L'occasion de retrouver, entre autres, nos deux spécialistes du S.E.L 
(sciences et légendes) qui nous dévoilent pour chaque date, leur analyse du Pays des Abers et apportent des 
solutions concrètes pour améliorer notre quotidien.  
CCPA – www.pays-des-abers.fr – � 02 90 85 30 14  / LE FOURNEAU – www.lefourneau.com - � 02 98 46 19 46.  

Tous les spectacles du Printemps des Abers sont en accès libre et gratuit 



♦ M. JEAN-LUC BLEUNVEN, DEPUTE : sera présent, dans le cadre de ses permanences décentralisées, ce vendredi 3 de 9H à 12H à 
la Mairie de quartier des Quatre Moulins à Brest – 200 rue Anatole France. 
♦ TI AR VRO LEON FÊTE LA SEMAINE DU BRETON ! : vendredi 3 avril : Théâtre "Frankiz, les Bretons dans les guerres" avec 
Strollad Ar Vro Bagan suivi d'un échange avec des témoins des guerres. 20H30 L'Arvorik (11€ prévente / 13€) 2 séances plus courtes 
en journée : 10H30 en breton / 14H en français (5€). Samedi 4 avril : Table-ronde «Langue bretonne et langues kanak» : regards croi-
sés" avec Hervé Lossec, Erik Marchand, Gregor Mazo, Groupe Ouest, Stumdi, Anna Bihan, Marie Salaun. 14H L'Arvorik (gratuit ouvert 
à tous). Dimanche 5 avril : Journée Trovelo, de 9H à 16H, circuit en autonomie en famille ou entre amis, 14H départ groupé avec des 
guides. 4 circuits : 16/20/35/45km. 3€, collation à l'arrivée. Informations et inscriptions : Ti ar Vro Leon 09 83 22 42 96. tiarvro-
leon@gmail.com 
♦ STAGE INITIATION CREPE ET GALETTE : Organisé par l’école Diwan de Plabennec, le samedi 4 avril (après-midi) sur Plaben-
nec.20 €. Réservation: 06 74 54 19 15 (Sophie) 
♦ L’Association NUIT DE NOCES présente : Deux amis, deux voix, deux pianos, des milliers de mots] Des chansons avec 
des gens à l'intérieur... Jean-Sébastien et Morgane croisent leurs chansons, tout en poésie et en humour décalé, une dessus, une 
dessous, et tissent un moment unique à partager, le samedi 4 avril à 20H30 salle Nuit de Noces à Lannilis. Espace Lapoutroie, derrière 
la Mairie. Entrée : 5 €, gratuit pour les - 12 ans. 
♦ CHASSE AUX ŒUFS : lundi 6 avril, à 10H30, Bois Noir, près du stade de foot, Ploudaniel. Pour les enfants de 2 à 12 ans. De nom-
breux lots à gagner dont tablette numérique, console vidéo, entrées dans des parcs à thème. Tarif 2,50 €.  
♦ PROJET D’ASSOCIATION DE LA MALADIE DE CHARCOT OU S.L.A. : Assemblée Générale constitutive le mercredi 8 avril à 
20H30, salle Marcel Bouguen à Plabennec. 
♦ STAGE DE THEATRE DURANT LES VACANCES SCOLAIRES : Pour les enfants de 6 à 12 ans : Les stages se font à Ti Ar 
Vro Bagan - Tachenn-Labour an Hellez - 29880 PLOUGERNE et Maison Communale de Plouguerneau. � 02 98 04 50 06 - arvroba-
gan@orange.fr. En Breton : 13 - 14 - 15 -16 avril. de 10H30 à 12H - possibilité de faire 2 groupes. En Français : 20 - 21 - 22 - 23 avril 
de 10H30 à 12H. Spectacle à la fin du stage. Le prix : Carte de membre = 17€ + Prix du stage = 25 €. Inscriptions dès maintenant par 
téléphone ou mail.  
♦ ACTIVITÉS NAUTIQUES VACANCES DE PÂQUES AU CVL L'ABERWRAC'H : Du Lundi 13 au vendredi 24 avril : Stages de cinq 
1/2j du lundi au vendredi : moussaillons 4/7 ans, optimist, kayak, minicata pour les 8/12 ans et en dériveur, catamaran et windsurf pour 
les adolescents et adultes (demi-tarif pour les inscrits à l'année). Promotion : -15% sur les stages. Location kayak ou cata du lundi 
au samedi et les dimanches a-m à partir du 26 avril. Rando Kayak : samedi 18 avril : formation sécu courant à Portsall. Prochain Per-
mis côtier : we de Pâques : 4, 5 et 6 Avril. Contact et réservation � 02 98 04 90 64, cvl@wanadoo.fr, www.cvl- aberwrach.fr ou http://
marketplace.awoo.fr/48. 
♦ CAMPAGNE D'ETE 2015 DES RESTOS DU CŒUR DE LANNILIS : Les distributions auront lieu de 10H30 à 12H aux dates sui-
vantes : 14 avril ; 28 avril ; 12 mai ; 26 mai ; 9 juin ; 23 juin ; 7 juillet ; 21 juillet ; 4 août ; 18 août ; 1er septembre ; 15 septembre ; 29 
septembre ; 13 octobre ; 27 octobre ; 10 novembre. Les inscriptions auront lieu aux mêmes dates de 9H à 12H. Se présenter muni des 
justificatifs originaux des charges et ressources. Cette aide s'adresse aux personnes les plus démunies (barèmes de la campagne 
d'hiver divisés par deux). Restos du Cœur de Lannilis, 2 Allée Verte. � 09 62 13 99 14. Mail : restoducoeur.lannilis@orange.fr. 
♦ PERMANENCES  DU CONCILIATEUR DE JUSTICE : M. Jean-Pierre LUSSOU, conciliateur de justice pour le canton de PLABEN-
NEC, tiendra ses permanences sur RDV, en Mairie de PLABENNEC, les lundis 13 et 27 avril de 14H à 17H. 
♦ DON DE SANG : jeudi 16 avril de 8H à 13H, Espace des Châtaigniers, LE DRENNEC. 

DIVERS 

� MOULIN A PIZZAS : Nouveau à Tariec, ouverture du Moulin à Pizzas, mercredi 8 avril : pizzas, sandwishes et paninis à em-
porter, du mardi au samedi de 10H à 14H30 et de 17H à 20H. Carte de fidélité. Du 8 au 11 avril : 4 pizzas achetées = 1 bouteille de vin 
offerte. � 02 98 02 48 42.  
� LE MARCHAND DE POMMES : sera présent sur la place de la gare le mardi 14 avril de 11H30 à midi. Dernier passage. 
� M & C PAYSAGE - ELAGAGE à Plouvien : Travaux d’élagage, taille, démontage. Accès sur cordes ou nacelles. Travaux de 
bucheronnage, abattage délicat, façonnage de bois. Aménagement extérieur : clôture, fermeture, terrasse] Devis gratuit. Contact : 
Mickaël HAFFNER au 06 37 57 35 75 ou par mail : entreprise-mc@orange.fr. 

ANNONCES COMMERCIALES - TRAOŨ DA WERZHAÑ  

POINT ACCUEIL EMPLOI DE PLABENNEC (02 90 85 30 12) accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
LA MAISON DE L'EMPLOI a déménagé le 19 février -  

Hôtel communautaire - CCPA - Maison de l’emploi - 545 rue Gustave Eiffel - zone de Penhoat - 29860 PLABENNEC.  
Horaires d'ouverture : lundi - mardi - jeudi : 9H - 12H --  14H - 17H. Vendredi : 9H - 12H -/- 14H - 16H.  

ANTENNE MAISON DE L'EMPLOI À LANNILIS (02 90 85 30 12) accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
Pôle social (1er étage), espace Augustin Morvan, 11 rue St Jean-Baptiste de la Salle  

Horaires d'ouverture : tous les mercredis de 8H30 à 12H30. 
� présentation de la Sté «O2» en collective, service à domicile, ménage, garde d’enfants : mardi 7 avril (matin). 
� atelier de recherche d’emploi, aide et conseil à la rédaction d’un cv, lettre de motivation,](après-midi). 
� A.G.D.E. Association Gestion pour le développement de l'emploi - Lesneven � 02 98 21 18 64 propose des missions ponc-
tuelles et recherche  des personnes dynamiques pouvant intervenir dans les domaines suivants : jardinage, espaces verts, ménage, 
petits travaux divers, auprès des particuliers, collectivités et associations 13H30 – 17H - CCPA - Plabennec. 
� SATO RELAIS recrute des agents d'entretien en espaces verts.  CDD 6 MOIS  - 26H/semaine sur le secteur de la CCPA/
LESNEVEN. Critère d'éligibilité : RSA – ASS  (RDV possible sur PLABENNEC). 
� Jardinier qualifié propose ses services pour tous travaux d'entretien (tonte, taille, sarclage...). Déduction ou crédit d'impôt 
50%. � 02 98 04 08 29 ou 06 69 40 34 45. 

EMPLOI 

PETITES ANNONCES - DA WERZHAÑ HA DA BRENAÑ 

TROUVÉS : *Clé avec porte-clé Batiplan rue Youenn Gwernig le 28.03. *Paire de gants polaire gris après la Foire à la Puériculture 
du 29.03. *Podomètre, parking de la Forge mercredi 1er à 17H

. S’adresser en Mairie.  
A LOUER : T2 au bourg : cuisine aménagée, libre � 06 86 58 84 86.  
A VENDRE : *Diverses plantes de massifs et plantes aromatiques, cassissier, framboisier, groseillier, griselinia littoralis, 
cordyline, bananier, etc] � 06 21 93 53 92. 



La «Joie de courir» à Plabennec organise la 2ème édition du train-
patates sur la véloroute des Abers de l'Aber-Wrac'h à Plabennec, en 
passant par Landéda, Lannilis et Plouvien. Cette course est 
organisée en partenariat avec «Les Randonneurs du Pays des Abers» de 
Plouvien, «EOL» de Landéda et  «Le Souffle des Abers» de Lannilis. Il 
s’agit d’une épreuve de 19 km qui peut être courue en solo ou en relais 
par équipe de 3 coureurs. Un challenge inter-entreprises est proposé en 
relais : inscription jusqu'au 18 avril. Renseignements sur le site du club 
(http://joiedecourir.free.fr). Les autres inscriptions (course solo et relais 
hors-entreprises) se feront sur le site du Challenge de l'Elorn à partir du 
19 avril (http://www.elornchallenge.net). 


