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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpam@plabennec.fr 
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�SECOURS CATHOLIQUE PLABENNEC :  06 38 64 05 94 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS :  
09 62 13 99 14 

Distribution tous les mardis (13:30-17:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

 02 98 84 40 35 - www.pays-des-abers.fr  
Semaine 23 (du 5 au 9/6) : zone B 

Lundi 5 : Kermerrien. Mercredi 7 : Tariec, Le Créo, Keri-
cuff, Kerilien, Ruméan, Camhars, Kerhad, Roscoarec, Kera-
draon, Kergroas, Kerventénan, Kerhals, le Crann, Ker-
georges, Toul Ar Bléis, Feunteunigou et St-Jean Balanant 
(maisons au nord du quar1er de Feunteunigou unique-
ment, le long de la RD). Vendredi 9 : Kerabo (par1e Plou-
vien), Poulcaër. 

Ne vo ket braz lodenn pep hini : eur grampouezenn etre nao gi 
La part de chacun ne sera pas grande : une crêpe entre neuf chiens (quand il n’y a pas beaucoup à manger) 

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES 

• PERMANENCE DES ÉLUS : Valérie GAUTIER, adjointe à 
l'Ac1on Sociale et aux Sports, assurera sa permanence du 
mardi 6 juin de 13:30 à 14:15 (car RDV extérieur) mais 
reste disponible via son adresse mail vale-
rie.gau1er@plouvien.fr si besoin pour un RDV ou des ren-
seignements. Mar4al CONGAR, adjoint Anima1on - En-
fance, ne pourra pas assurer sa permanence du lundi 5 juin 
de 9:00 à 10:00. 
• URBANISME : Déclara�ons préalables : *EDF ENR : ins-
talla1on générateur photovoltaïque : 237 Fores1c Vihan. 
*Bap1ste LE ROUX, mur mitoyen : 152 Mespeler. *André 
LEOST, mur mitoyen : 8 bis rue Simone Veil. Demande de 
permis de construire : SILL ENTREPRISE, construc1on de 
bureaux et réfectoire : Le Raden. Permis de construire ac-
cordés : Geoffroy LE BRETON, démoli1on d'un garage et 
annexe, construc1on d'un abri de jardin, auvent et pergo-
la : 256 rue de la Libéra1on. 
• ANALYSES D'EAU : (15 05 23) : Nitrates (en NO3) : 29 
mg/L. Conclusion sanitaire : eau d'alimenta1on conforme 
aux exigences de qualité pour les paramètres mesurés.  
• DÉCLARATION D’IMPÔT OBLIGATOIRE POUR LES PRO-
PRIÉTAIRES : Qu’ils soient propriétaires de résidence prin-
cipale, secondaire ou loca1ve, des millions de contri-
buables sont appelés à se rendre dans leur espace person-
nel fiscal en ligne pour effectuer leur déclara1on de pro-
priété avant le 30 juin 2023 (Amende de 150 € en cas de 
non déclara1on). Pour déclarer ses biens immobiliers au-
près de l’administra1on fiscale, un onglet “Gérer mes 
biens immobiliers” est accessible sur le compte personnel 
sur le site : IMPOT.GOUV.FR. CePe nouvelle déclara1on 
fiscale permet d’iden1fier de façon numérique les contri-
buables encore redevables à la taxe d’habita1on et de 
mePre à jour l’intégralité du parc immobilier français sur 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
pole.dec@pays-des-abers.fr 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DOUERIN 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  06 62 73 93 60 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica1on : staying alive. 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 4 juin à 10:30 : messe à Plabennec. 
Communica1on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

les habita1ons. Les propriétaires ayant des difficultés 
d’accès ou d’u1lisa1on de l’internet, souhaitant être 
accompagné, peuvent se rendre : *à la Maison France 
Service de Plabennec, à l’Espace Louis Coz (Ancienne 
maison de retraite) ou *aux permanences de la Plume 
Numérique à la Médiathèque de Plouvien le ven 9 juin, 
de 9:30 à 11:30. 
• ENQUETE STATISTIQUE SUR l’HISTOIRE DE VIE ET LE 
PATRIMOINE DES MENAGES : L'INSEE va réaliser une 
importante enquête sta1s1que na1onale sur l'histoire 
de vie et le patrimoine des ménage. Elle permePra de 
comprendre de quelle façon se cons1tue et se transmet 
le patrimoine en interrogeant certains plouviennois, à 
domicile, via un enquêteur de l’INSEE muni d’une carte 
officielle. CePe enquête est obligatoire et, sur Plouvien, 
elle aura lieu entre le 12 juin et le 13 décembre 2023.  



ASSOCIATIONS  

� PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimen-
taire : mer 14 juin uniquement sur RDV. Vente tout public : 
mer 7 juin de 14:00 à 17:00.  
� ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU : Pro-
chaine réunion mensuelle le ven 16 juin à 20:30, salle Laen-
nec, Plouvien. Thème : Accepter la maladie. Réunion ouverte 
à tous. Renseignements : 06 71 02 81 29. Par ailleurs Jean Le 

Goff assure une permanence le samedi ma1n, salle Laennec à 
Plouvien. Contact Jean : 06 10 49 84 42. 
� RAYONS DE SOLEIL : les inscrip1ons exposants pour la Foire 
aux jouets et à la puériculture du 29 octobre sont ouvertes. 
Les bulle1ns d’inscrip1on sont à télécharger sur le site de 
Rayons de soleil : hPps://www.rayons-de-soleil.info/. 

SPORTS 

 A.S.P. (Foot) :  Vendredi 2 : RDV des bénévoles à 17:00 
pour la mise en place du tournoi. Samedi 3 : Tournoi des 
jeunes. RDV à 9:00 pour les U13, à 9:15 pour les U11 et 9:45 
pour les U9. Dimanche 4 : Tournoi des féminines. RDV à 9:00 
pour les U13F. L'horaire sera fourni par les coachs pour les 
Seniors F. IIJK : Licences 2023/2024 : Les modalités pour les 
inscrip1ons sont en ligne sur le site du club 
(www.asplouvien.com). La 1

ère
 permanence a lieu mer 7 juin. 

Nota important : les 4 premières séances sont réservées aux 
joueurs licenciés à l'ASP lors de la saison 2022/2023 dans les 
catégories des jeunes (U8 à U17).  
 DANSERIEN AR MILINOU : Les associa1ons Danserien Ar 
Milinou et Kroaz Hent organisent un fest-noz le sam 10 juin à 
21:00 à la Forge, animé par Blain/Leyzour, Trio CMB : Pascal 

Carré, Arthur Manuel, Paul Bienvenue et les sonneurs du Ba-
gad Bro an Aberiou : Bonno/Le Gall et Steven Madec. Entrée : 
7 €. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Samedi 3 : Babyhand : 
10:30-11:30 Touroussel, Bourg-Blanc (séance à confirmer), 
1ers pas : tournoi "Grand Stade" à 12:15 (CS Cavale Blanche, 
Brest). Débutant : tournoi "Grand Stade" à 9:00 (CS Cavale 
Blanche, Brest). Seniors gars : contre HBC Briec à 21:15 
(Touroussel). Dernier match de la saison, venez nombreux 
pour les encourager ! Tu es né (e) en 2020 ou avant et tu sou-
haites découvrir le handball, c'est le moment de venir essayer 
seul ou avec les copains. Les entraînements sont ouverts à 
tous du 15 mai au 16 juin. Plus d'informa1ons sur les horaires 
et les lieux par mail ou sur les réseaux sociaux.  

PETITES ANNONCES - DA WERZHAÑ HA DA BRENAÑ 

TROUVÉE : paire de luneMes "Laguiole" près du P.A.V. rue JP Calloc'h, le 27 mai. S'adresser en Mairie. 
RÉCUPÈRE : Apiculteur amateur récupère gratuitement essaims d'abeilles.  07 52 02 90 24. 
VIDE-MAISON : sam 3 juin de 10:00 à 12:00 et de 14:00 à 18:00 au 10 rue de Kerguilidic, Plabennec. 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 
mail : mediatheque@plouvien.fr  

infos sur le site : hPps://livrecommelair.fr 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

LE GRENIER MILOÉ : ouvre ses portes : magasin à la ferme le vendredi (14:00-18:30). Vente de farine sur meule de pierre, 
son de blé pour volailles et chevaux, pâtes sèches, viande de dinde et miel.  Lieu-dit Croas Mesduan - Plouvien. 
06 50 55 92 54. 

COMMERCES 

LA PLUME NUMÉRIQUE : prochaine permanence d’aide administra-
1ve : ven 9 juin de 9:30 à 11:30 dans l'espace mul1média de la média-
thèque. Gratuit - sans RDV - Confiden1alité des échanges. 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

PAYS DES ABERS 

nouveau site internet : www.paysdesabers.bzh 

ACCUEIL EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 

La médiathèque propose un atelier "Découverte de la musique électro-
nique" (mé1er DJ, boîtes à rythmes et synthé1seurs), mer 7 Juin de 
14:30 à 16:30. Atelier animé par l'associa1on Studio lab - Dès 10 ans - 
Gratuit - Ouvert à tous y compris aux non-adhérents de la médiathèque 
- Sur inscrip1on : 02 98 40 92 59 / mediatheque@plouvien.fr ou 
hPps://livrecommelair.fr 



♦ SERVICE SOCIAL MARITIME : Jean-Bap1ste Dherbecourt, 
Assistant Social pour le Service Social Mari1me, assure des 
permanences, sur RDV, auprès des marins du commerce et de 
la pêche tous les 1

ers
 jeudis du mois à la Mairie de Plouguer-

neau : Les prochaines ont lieu les 1
er

 juin et 6 juillet de 9:30 à 
12:30 et de 13:30 à 15:30. Pour prendre RDV merci de contac-
ter le bureau de Brest : 02 98 43 44 93 ou brest@ssm-mer.fr. 
D’autres permanences ont également lieu, n’hésitez pas à 
nous contacter. 
♦ LA PETITE PAUSE - ESPACE PARENTS ENFANTS : Entrée 
libre, gratuit et ouvert à tous. Jeudi 8/6 de 9:30 à 11:30. Accor-
dez-vous une pause avec votre enfant (de 0 à 4 ans) : 
échanges, rencontres, jeux. Renseignements & inscrip1ons : 
Maison de l'enfance de Plabennec, rue de l'Aber 
(02 98 37 60 72).  
♦ DASTUM BRO-LEON, TI AR VRO BRO-LEON ET LES ASSOCIA-
TIONS LOCALES : organisent une veillée en breton le ven 9 juin 
à Keruzaouen à Plabennec à 20:00. Venez écouter les chants 
et histoires drôles ou émouvantes dans un breton savoureux. 
N'hésitez également pas à contacter Dastum pour monter sur 
scène. Ouvert à tous. Au chapeau. Renseignement : das-

tum.broleon@gmail.com  - 06 38 51 30 40. 
♦ ABERS GR LANDEDA - Gymnas4que Rythmique (enfants) - 
séances découvertes : Vous recherchez pour votre enfant une 
ac1vité spor1ve... et aussi ar1s1que. Faites-lui découvrir la 
gymnas4que rythmique ! Sophie vous propose des séances 
découvertes gratuites au gymnase Stréat Kichen à landéda aux 
dates ci-dessous : Baby 3-4 ans : Sam 10/6 (9:30 - 10:15) - 5-7 
ans : Sam 10/6 (9:30 - 10:15) - 8-9 ans : Mer 7/6 (9:30 - 10:15) 
- 10 ans et + : Jeudi 8/6 (17:15 - 18:15). Contact : 
abersgr.landeda@gmail.com ou 06 52 44 98 69. 
♦ LE POLE DE SANTE BRO GWITALMEZE : organise une confé-
rence de sensibilisa4on à l'auto dépistage du cancer de la 
peau animée par le Dr Sassolas, dermatologue au CHU de 
Brest, mardi 13 juin à 20:00, salle de l'Arcadie à Ploudalmé-
zeau. Gratuit et ouvert à tous !! La Bretagne est la région la 
plus touchée par le cancer de la peau. Alors soyons acteur de 
notre santé !! On vous aPend nombreux !! 
♦ SCENE A VOUS : en concert 100 % live Rock, variété fran-
çaise, musique irlandaise. L’associa1on donne un concert gra-
tuit le sam 17 juin à 20:30 au Champ de Foire à Plabennec.  

DIVERS 

12ÈME ÉDITION DU PRINTEMPS DES 
ABERS : RDV de théâtre de rue deve-
nu incontournable sur notre territoire, 
organisé par la CCPA et le Centre Na-
1onal des Arts de la Rue, Le Fourneau. 
Dimanche 4 juin - Plouguerneau - Le 
Grouanec 
• 15:03 : Goodbye Persil - Cie l’Arbre 
à Vache - Humour visuel et théâtre 
gestuel - 45 min – tout public. 
• 16:32 : We Love Catastrophe - col-
lec1f A/R - Spectacle musical et choré-
graphique - 60 min - tout public. 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS 
(www.abers-tourisme.com) vous accueille à :  

LRISTSR -  02 98 36 89 39 : vendredi & samedi 13:30-17:30.  

PUKVWVXYIXRV -  02 98 04 70 93  : lundi au samedi 9:30-12:00 / 
14:00-17:30. Fermé le mercredi.  

LRIIZUZ[ -  02 98 04 05 43 : mardi & vendredi 9:30-12:00, mercre-
di 9:30-12:00 / 14:00-17:30, samedi 9:00-12:30.  

Nouveau parcours Baludik : Pour retrouver les jeux de pistes Balu-
dik, téléchargez l’applica1on Baludik et découvrez les parcours déjà 
existants au plus proche de chez vous.  
Nouvel escape game à l'abbaye Notre Dame des Anges : Le secret 
de l'atelier des Anges (anciennement Impression Soleil Couchant) est 
le nouvel escape game à l'abbaye Notre Dame des Anges à Landé-
da, les mercredis depuis le 24 mai (et ensuite tout l'été) à 11:00, 
14:30, 16:00 et 17:30.  
Abers Tourisme & Glaz Evasion vous proposeront une balade en 
kayak accompagnée les sam 3 et 17 juin. Excursion de 3h en kayak à 
la découverte du phare de l'Ile Vierge. Tarifs : 35 €/adulte, 25 €/
enfants (12-17 ans), 15 €/ enfant -12 ans. 

LE BISTRO DES MOULINS, Tariec, Plouvien : recrute des appren4s en CAP ou BP en cuisine et salle / 
ou vente, à la prochaine rentrée. Merci d'envoyer votre CV et lePre de mo1va1on à : lebistrodes-
moulins@orange.fr -  02 98 04 02 89. 
LE PAYS DES ABERS RECRUTE (H/F) : Agent d’exploita1on eau et assainissement - Maitre com-
posteur pailleur - Chargé de mission énergie, climat & mobilités - Agent ges1onnaire de mouil-
lages. Infos : hPps://www.paysdesabers.bzh/connaitre-le-pays-des-abers/pays-des-abers-
recrute. 
RECRUTEMENT LOCAL DES MARINS-POMPIERS DE BREST : Evènement Marine Na4onale : à 
la rencontre des Marins-Pompiers le 17 juin de 9:00 à 12:00, parking des Ravelins, jardin du 
Château à Brest. Des démonstra1ons, jeux par1cipa1fs, échanges avec les marins-pompiers et 
un jeu concours auront lieu sur place afin de faire découvrir ce mé1er qui recrute. Entrée libre 
et ouverte à tout public. 

CAFE RENCONTRE : La 
7

ème
 édi1on café ren-

contre habitants / entre-
prises du territoire du 
Pays des Abers aura lieu le 
jeudi 8 juin de 13:45 à 
17:00, salle polyvalente 
Yves Nicolas à Lannilis. 

Opéra4on sac ados : Tu as entre 16 et 
25 ans ? Tu souhaites par1r en vacances 
seul·e ou avec des ami·es ? Rejoins le 
disposi1f Sac Ados. SR] ^ SK[, ]'X[_-]X 
`VX ]'X[_ ? c'est un disposi1f créé et développé par VO 
(Vacances Ouvertes) pour accompagner la construc1on 
d’un départ en vacances en autonomie. Ouvert à tous les 
jeunes de 16 à 25 ans, Sac Ados permet de soutenir 
l’autonomie, la mobilité et la citoyenneté, de développer 
et d’acquérir de nouvelles compétences, transposables de 
manière durable dans le quo1dien. Nouveauté ! l’applica-
1on sur App Store et Android : Candidater à Sac Ados, 
construire un budget, planifier trajet, hébergement, ac1-
vités, partager des idées et des photos... l’appli accom-
pagne les jeunes pendant la construc1on de leur projet et 
les aide à prendre conscience des compétences qu’ils ou 
elles auront mobilisées. Renseignements et inscrip1on : 
Pays des Abers - Alexandra Le Pollès - 07 57 40 76 49 - 
coordina1on@lesabers.bzh. Lien vers les documents : 
hPps://www.pays-des-abers.fr/enfance-jeunesse.html. 



PLABENNEC 
Mer 21 et jeudi 22 juin  

de 8:30 à 13:00  
Salle Tanguy Malmanche 

Pour se rendre sur un lieu de don, il suffit 
de prendre RDV, même à la dernière 
minute, sur : dondesang.efs.sante.fr ou 
l'appli Don de 
sang. Merci 
d'avance pour 
votre générosité. 

DON DU 
SANG 


