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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpam@plabennec.fr 
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�SECOURS CATHOLIQUE PLABENNEC :  06 38 64 05 94 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS :  
09 62 13 99 14 

Distribution tous les mardis (13:30-17:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

CITYKOMI : Plouvien en direct sur votre smart-
phone : Téléchargez et inscrivez-vous. Ce�e applica-
�on simple, gratuite et anonyme vous informe en 
temps réel sur toutes sortes d'évènements fes�fs, 
municipaux, alertes météo, condi�ons de circula-
�on et autres. Renseignements en Mairie 
02 98 40 91 16. 

www.pays-des-abers.fr /  02 30 06 00 31 
Semaine 20 (du 15 au 19/05) :  
zone A : Mercredi 17 mai 

Gwad e-neus dindan e ivinou 
Il a du sang sous les ongles (= il a du sang dans les veines ; il n’a pas froid aux yeux) 

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES 

• FERMETURE DE LA MAIRIE / POSTE : La mairie / poste 
sera excep�onnellement fermée du mer 17 à 12:00 jus-
qu'au lundi 22 mai à 8:30. Les annonces du prône pour la 
semaine 20 devront être déposées avant le mardi 16 à midi. 
Merci de votre compréhension. 
• INFORMATION DU PAYS DES ABERS - COLLECTE DES OR-
DURES MÉNAGÈRES ET EMBALLAGES : La nouvelle organi-
sa�on de la collecte des ordures et emballages prendra 
effet le 2 janvier 2024, via les "bacs jaunes" déjà distribués 
à domicile. Les usagers seront informés de leurs nouveaux 
jours de collecte à par�r du 2 novembre. Les retardataires 
peuvent encore solliciter des bacs jaunes par le site internet 
du Pays des Abers. 
• CONSEIL MUNICIPAL - Il se réunira le mardi 16 mai 2023 à 
20 h. En voici l’ordre du jour provisoire : *OGEC Saint-
Jaoua : contrat d’associa�on, aide forfaitaire au repas, gar-
derie périscolaire et restaura�on scolaire - *Scolarisa:on 
d’élèves de Plouvien sur écoles extérieures : contribu�on 
financière communale - *CCPA - Tréteaux Chantants et 
Printemps des Arts de la Rue : par�cipa�on financière - 
*Subven:ons aux associa:ons : proposi�ons de répar��on 
2023 - *Terrain de football B - Travaux de mise en confor-
mité armoire de commande de l’éclairage : conven�on 
avec le SDEF - *Postes de transforma:on électrique : con-
ven�on de mise à disposi�on de 2 terrains à ENEDIS - 
*Chapelle Saint-Jean - Restaura:on des vitraux : demande 
de subven�on auprès de la DRAC - *ASP - Mise à disposi-
:on d’un salarié : avenant sur conven�on - *Terre de Jeux 
2024 : demande de labellisa�on de la commune - *Terrain 
synthé:que : conven�on de mise à disposi�on de l’ASP - 
*Syndicat du Bas-Léon : Ici commence la mer - *Budget 
2023 : point sur les dota�ons de l’Etat et les subven�ons 
d’inves�ssement - *PLUI : évolu�ons proposées - *Conseil 
Municipal des Enfants : actualités - *Commissions munici-

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
pole.dec@pays-des-abers.fr 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DOUERIN 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  06 62 73 93 60 

ÉTAT CIVIL 

NAISSANCE : *Noé SALAÜN - *Mathilde SICHE. 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica�on : staying alive. 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 14 mai à 10:30 : messe à Bourg-Blanc. 
Communica�on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

pales : compte-rendu - *Ac:vités communautaires - 
*Marché de voirie à bons de commande : résultat de la 
consulta�on - *Travaux : avancement - *Ques:ons di-
verses.   
• RATELIER A VELO DEVANT LA MAIRIE : Pour encourager 
et privilégier les mobilités douces, la mairie a installé un 
ratelier à vélo de 5 places sur son parvis. Votre vélo ne 
sera pas à l’abri des intempéries mais vous pouvez l’y ga-
rer en le sécurisant avec un cadenas. Vous pouvez ainsi 
profiter de l’accès aux divers commerces du bourg ou le 
déposer pour prendre le car.  



ASSOCIATIONS  

� PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimen-
taire : mer 17 mai uniquement sur RDV. Vente tout public : 
mer 24 mai de 14:00 à 17:00.  
� CLUB ESPÉRANCE : voyage au Portugal : paiement du 2ème 
acompte pour le 20 mai (350 €). SFGHIJ du ven 2 juin K 
BGJLH : inscrip�ons au plus vite avec paiement de 76 € 
(adhérents) auprès d'Annie au 02 98 40 70 10 ou d'Anastasie 
au 02 98 40 91 96. 
� UNC PLOUVIEN : vous informe sur les "Cadets de l'UNC": 
Les Cadets de l'UNC sont nés du besoin de solidarité envers 

nos anciens comba�ants. Un disposi�f patrio�que, mémoriel 
et social. A ce �tre, ils sont formés pour devenir porte-
drapeau ou assistant de cérémonie mais ils sont également 
parrain ou marraine d'un ancien comba�ant vivant seul et 
s'engagent à développer un lien intergénéra�onnel. L'UNC 
Plouvien invite les jeunes gens souhaitant s'inscrire ou se 
renseigner dans ce�e démarche humaine, sociale et patrio-
�que de bien vouloir se faire connaitre. POC : yannickvri-
gnon@free.fr. 

SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 13 : U7 : repos. U8 : se déplace à 
Lannilis, départ à 9:20, plateau à 10:00 à Mézéozen. U9 : plat-
eau à Plouvien, RDV à 10:00, début du plateau à 10:15 sur le 
synthé. U10 : se déplace au tournoi de Plouigneau (horaires à 
fournir par les dirigeants). U11 : repos. U12 JH U13: repos ou 
match amical. U11F : plateau au Relecq-Kerhuon le ma�n 
(horaire à préciser). U13F : plateau à Plouvien, RDV à 10:00, 
début du plateau à 10:15 sur le synthé. U14 : se déplace à 
Landerneau, départ à 14:00, match à 15:30 sur le synthé du 
stade du Calvaire n° 2. U16 : se déplace à Plouvorn, départ à 
13:50, match à 15:30. Dimanche 14 : SJOIFGL A : reçoit 
Lesneven, match à 15:30. SJOIFGL B : reçoit Le Drennec, 
match à 13:30. SJOIFGL C : reçoit Ploudalmézeau, match à 
13:30. LFILIGL : se déplace à Milizac, match à 10:00. INFO : 
L'Assemblée Générale de l'ASP se �endra ven 26 mai à 20:30 
au clubhouse du stade Jo Bothorel. Les personnes qui 
souhaitent prendre une part de responsabilité au sein du 
comité de direc�on sont invitées à faire acte de candidature 
auprès du secrétaire pour le 19 mai dernier délai. L'assem-
blée générale d'une associa�on est le moment privilégié où 
chacun peut s'exprimer. La présence nombreuse de tous les 
acteurs (dirigeants, éducateurs, joueurs, parents des jeunes 
et supporters) sera le signe de leur a�achement au club et 
perçue comme un réel sou�en par ceux qui le dirige tout au 
long de l'année. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Babyhand (2018/2019) : 
10:30-11:30 & 1ers pas (2016/2017) : 11:30-12:30, salle JLLG, 

Plouvien. Matchs : (voir coach pour l’heure de RDV). Samedi 
13 : Débutants découvertes Dragons : contre St-Thonan Re-
nards, PLHB Gris et Elorn HB 1 à 14:45 (salle Enoseis, St-
Thonan). Débutants découvertes Lions : contre Entente des 
Abers 2 et 3 et PLHB Rose à 13:30 (salle Tanguy, Plouguer-
neau). 11 ans mixte : contre Gouesnou HB 1 à 13:00 (Crann, 
Gouesnou). 11 ans filles : contre Brest Bretagne HB 4 à 16:00 
(Touroussel). 13 ans filles 1 : contre Hermine Kernic HB à 
13:30 (salle de l’Europe, Plouescat). 13 ans filles 2 :contre 
Entente Plouguin/Milizac à 14:45 (salle du Garo, Milizac). 13 
gars : contre Locmaria HB 3 à 14:00 (salle Peron, Locmaria 
Plouzané). 15 ans filles : contre Entente Plabennec Le Dren-
nec 1 à 18:30 (Touroussel). 15 ans gars 1: contre HBC Bigou-
den 1 à 17:00 (Crann). 15 ans gars 2 : contre Pays de Lesne-
ven HB 3 à 17:10 (Touroussel). 18 ans filles : contre Ples�n HB 
à 18:30 (Crann). 18 ans gars 1 : contre Entente des Abers à 
17:15 (Mezeozen, Lannilis). 18 ans gars 2 : contre HBC Pley-
ben à 15:00 (Gymnase Cloarec, Pleyben). Seniors filles : 
contre Milizac HB 1 à 20:15 (Touroussel). Seniors gars : 
contre Roz Hand Du 29 1 à 21:30 (Touroussel). Venez nom-
breux encourager nos équipes pour leur dernier match de la 
saison! Tu es né (e) en 2020 ou avant et tu souhaites décou-
vrir le handball, c'est le moment de venir essayer seul ou 
avec les copains. Les entraînements sont ouverts à tous du 15 
mai au 16 juin. Plus d'informa�ons sur les horaires et les lieux 
par mail ou sur les réseaux sociaux.  

SOPHROLOGIE & ACCOMPAGNEMENT (KARINE LOSSEC) : Je vous propose un suivi individuel ou en groupe pour par�culiers 
et professionnels (enfants, adolescents, adultes, seniors). Méthode de relaxa�on et de développement personnel u�lisée 
dans de nombreux domaines (stress, confiance en soi, maladie, prépara�on mentale, sommeil, émo�ons, périnatalité, entre-
prise, sport…) basée sur des exercices de respira�on, de détente musculaire et de visualisa�on. Séances de groupes adultes 
le mercredi de 20:30 à 21:30. Renseignements, tarifs et réserva�ons : 07 67 50 04 97 / sophrokarine29@gmail.com / 
www.sophro-karine.fr / sophroKarine (facebook). 

COMMERCES 

PETITES ANNONCES - DA WERZHAÑ HA DA BRENAÑ 

VIDE MAISON : les 20 et 21 mai de 10:00 à 12:00 et 14:00 à 18:00 au 10 rue de Kerguilidic, Plabennec. 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 
mail : mediatheque@plouvien.fr  

infos sur le site : h�ps://livrecommelair.fr 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

La Médiathèque propose 2 ateliers  
Atelier de poterie : les samedis 13 mai de 10:00 à 12:00 et 27 mai de 14:00 à 16:00. Réalisa�on d'un objet (modelage et 
émaillage) - Par�cipa�on aux 2 séances nécessaire - Tout public dès 9 ans. 
Atelier d'écriture : (pour débutants) sam 13 mai de 14:00 à 16:00 animé par la journaliste Karine Djébari. Jeux d'écriture sur 
le thème de la musique - Public adulte. 

Gratuits - Sur inscrip�on :  02 98 40 92 59 / h�ps://livrecommelair.fr / mediatheque-bourgblanc@orange.fr. 

Une boîte à livres est à votre disposi�on 24h/24h à droite de la mairie. Le principe est simple : Il s'agit d'une pe:te biblio-
thèque de rue où chacun peut déposer, emprunter et rendre des livres gratuitement, privilégiant ainsi l'accès à la culture. 
Pour le bon fonc�onnement de la Boîte à livres, merci de déposer des documents en bon état et de bien les ranger. 



♦ ASSOCIATION ON CHERCHE ENCORE : (qui organise l'anima-
�on du lieu collec�f de Keralloret à Guissény). Envie d'organi-
ser des événements, des ateliers ? Venez par�ciper à nos 
échanges et manger ensuite avec nous en amenant un pe�t 
quelque chose, mardi 16 mai à 18:30 à Keralloret, Guissény. 
Associa�on On Cherche Encore - Anima�on du lieu collec�f de 
Keralloret (Guissény, 29) - www.keralloret.org - 
www.facebook.com/OnChercheEncoreKeralloret. 
♦ CLUB DE LA VALLEE - LANARVILY : Concours de dominos et 
de pétanque : mardi 16 mai, salle des fêtes de Lanarvily. Ins-
crip�ons à par�r de 13:15. Ouverts aux adhérents Généra�ons 
Mouvement. 
♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : Espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes�n, Plabennec. 06 38 64 05 94. Vente soli-
daire : tous les 3èmes samedis du mois de 9:30 à 12:00. Pro-
chaine date le sam 20 mai. 

♦ MUSIQUES & CULTURES : Coup de main informa:que gra-
tuit ! Vous maîtrisez un peu (ou peut-être pas) l’u�lisa�on de 
votre PC, ou de votre téléphone portable ? Nous pouvons vous 
aider à mieux comprendre leurs fonc�onnements ! Nous vous 
proposons des coups de main informa�ques gratuits, réalisés 
par notre volontaire service civique. Contactez-nous :) - 
epccmusiquesetcultures@gmail.com - 06 77 97 07 89. 
♦ LA 38EME EDITION DE LA FETE DES FLEURS : organisée par les 
Amis du Moulin Neuf, se déroulera le dim 28 et le lundi 29 mai 
dans le Parc du Moulin Neuf à Ploudalmézeau. Le public aura 
l'occasion de rencontrer la quarantaine d'exposants, profes-
sionnels de l'hor�culture ou ar�sans d'art. Le billet d'entrée 
perme�ra de par�ciper au Tiercé de la Rose pour gagner un 
voyage, et au concours de jardinières fleuries organisé par 
l'associa�on des 3P.  L'Art Floral présentera "Bretagne - Terre 
de Légendes " Anima�ons diverses - Restaura�on sur place. 

DIVERS 

12ÈME ÉDITION DU PRINTEMPS DES ABERS : RDV de théâtre de 
rue devenu incontournable sur notre territoire, organisé par la 
CCPA et le Centre Na�onal des Arts de la Rue, Le Fourneau. Nous 
vous donnons RDV : 

 

Samedi 13 mai – Le Drennec 
• 19:03 : La Lumière de Nos Rêves – Cie Qualité Street - Théâtre et 
humour spirituel - 60 min – à par�r de 8 ans (âge minimum conseillé) 
• 20:12 et 21h37 : Ooz Band – Cie Engrenage(s) - Fanfare rennaise 
déjantée - 45 min – tout public 
• 21:48 : Violent – Cie Société Protectrice de Pe�tes Idées - Théâtre 
physique et rodéo mécanique - 90min – à par�r de 8 ans (âge mini-
mum conseillé) 
 

Dimanche 4 juin – Plouguerneau – Le Grouanec 
• 15:03 : Goodbye Persil – Cie l’Arbre à Vache - Humour visuel et 
théâtre gestuel - 45 min – tout public. 
• 16:32 : We Love Catastrophe – collec�f A/R - Spectacle musical et 
chorégraphique - 60 min – tout public 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS vous ac-
cueille à : PYFZ[ZJGOJ\Z -  02 98 04 70 93  : lundi au 

samedi 9:30-12:00 / 14:00-17:30. Fermé le mercredi. L\OOIYIL - 
 02 98 04 05 43 : mardi & vendredi 9:30-12:00, mercredi 9:30-
12:00 / 14:00-17:30, samedi 9:00-12:30. L\O]^]\ - 
 02 98 36 89 39 : vendredi & samedi 13:30-17:30.  
Découverte de l'île Vierge en kayak sam 13 mai de 14:00 à 17:00 : 
Vivez une aventure excep�onnelle au Pays des Abers grâce à la 
collabora�on entre Abers Tourisme et Glaz Evasion : une visite du 
phare de l'île Vierge en kayak. Pendant 3 heures, vous aurez l'occa-
sion de découvrir les secrets des côtes bretonnes et de l'île située à 
1,5 km du con�nent. Sur réserva�on. Places limitées. Lieu-dit Kas-
tell Ac'h. adulte : 35 € ; enfant (12 - 17 ans) : 25 €. 
 02 98 04 05 43.  

ACCUEIL EMPLOI :   02 90 85 30 12  
accueil.emploi@pays-des-abers.fr 

A.G.D.E. - 12 bd des Frères Lumière - Lesneven : Nos 
salariés, compétents et encadrés, en démarche ac�ve 
de recherche d'emploi, peuvent intervenir sur tous 
types de missions : entre�en de la maison et des es-
paces verts, manuten�on, bricolage ou pe�ts travaux 
divers… N’hésitez pas à contacter l’équipe au 
02 98 21 18 64 / contact@agde-lesneven.fr. Toutes les 
infos sur notre site : : h�ps://agde-lesneven.fr/ ou 
vous trouverez aussi notre newsle�er téléchargeable 
dans les actus, page principale. 
LE PAYS DES ABERS RECRUTE (H/F) : Agent d’exploita-
�on eau et assainissement - Maitre composteur pail-
leur - Chargé de mission énergie, climat & mobilités - 
Agent ges�onnaire de mouillages. Infos : h�ps://
www.paysdesabers.bzh/connaitre-le-pays-des-abers/
pays-des-abers-recrute. 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00 - accueil@pays-des-abers.fr 

PAYS DES ABERS 

PRINTEMPS DES MOBILITES : Samedi 20 mai - EO `\HIO^J, \Z ]^b\GH ]JL CF``ZOJL : � Randonnées à pied, à vélo, en ca-
lèche pour rejoindre le lieu de la fête. Possibilité de covoiturage. � Diffusion du film-documentaire "Les Échappées" - à 
10:00, salle La Forge à Plouvien. � Café-papote "Expérience de voyage à vélo en Europe" Chez Nano à Tréglonou. SZG bY\cJ, 
bGdL ]Z L\c K PY\eJOOJc : � > Village des Mobilités : ateliers de répara�on de vélo, stand voyages à vélos, essais de maté-
riel (VAE, troane�es, gravels, équipements adaptés inclusifs et solidaires), équipements de sécurité, stands covoiturage et 
mobilités urbaines, fresque des possibles, anima�on vélo générateur, projets mobilités des écoles... b > Familles : circuits vélo 
enfants et sensibilisa�on sécurité rou�ère, décora�on de vélos, manège à pédales, escape game, pêche à la ligne. � > Anima-
:ons : 11:30 > Inaugura�on - 11:45 / 14:30 / 15:30 / 17:00 > Spectacles de rue Impro Infini - 15:00 > Randonnée accompagnée 
6 km. INFOS PRATIQUES : Accès libre de 11:00 à 18:00 - Possibilité de covoiturage - Parking à vélos - Restaura�on sur place. 
Programme complet sur : www.paysdesbers.bzh. 




