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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpam@plabennec.fr 
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�SECOURS CATHOLIQUE PLABENNEC :  06 38 64 05 94 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS :  
09 62 13 99 14 

Distribution tous les mardis (13:30-17:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

www.pays-des-abers.fr /  02 30 06 00 31 
Semaine 22 (du 29/5 au 2/6) :  

A�en�on : Lundi 29 mai = férié (lundi de Pentecôte) 
zone A : Jeudi 1er juin 

Kosaad n’eo ket eaz, fallaad a zo gwasoc’h 
Vieillir ce n’est pas agréable, perdre ses forces c’est pire 

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES 

•  URBANISME : Déclara�on préalable : Florence GUE-
DIRI, abri de jardin : 409 rue JP Calloc'h. Demande de per-
mis de construire : Clément LE ROY & Claire L'HARIDON, 
habita:on : 67 rue Per Jakez Hélias. Permis de construire 
accordés : *Guillaume RAZAVET, rénova:on et transfor-
ma:on d'un garage en habita:on avec extension : 393 rue 
Laennec. *Steven RIMBERT & Johanna DORNEL, Brest, 
habita:on : 22 rue de Guiguien.  
• TRAVAUX SUR LE RESEAU D’EAU ENTRE LE BOURG ET 
KEROUNE (RD 52) - PERTURBATION DE LA CIRCULATION : 
L’entreprise Kerleroux, pour le compte de la CCPA, sécu-
rise le réseau de distribu:on d’eau potable vieillissant en 
le remplaçant intégralement sur le tronçon de la route du 
Diouris situé entre la sor�e du bourg de Plouvien et le 
quar�er de Kérouné inclus. Ce chan:er perturbe la circu-
la:on jusqu’au mer 5 juillet, en journée. La voie sera réel-
lement barrée du lundi 5 au mer 14 juin inclus. En dehors 
de ceHe période, la circula:on sera alternée. Une dévia-
:on sera mise en place par Lannilis pour les usagers du 
Nord de la commune. 
• TAILLE DES HAIES ET PROTECTION DES OISEAUX : Les 
services rendus par les arbres et les haies sont ines:-
mables : contribu:on à la préserva:on du climat, de la 
biodiversité, du paysage, luHe contre l'érosion... De plus, 
ils offrent à de nombreux oiseaux un environnement idéal 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
pole.dec@pays-des-abers.fr 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DOUERIN 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  06 62 73 93 60 

ÉTAT CIVIL 

PUBLICATION DE MARIAGE : David BIHAN & Kunika 
SHARMA. 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica:on : staying alive. 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 28 mai (Pentecôte) à 10:30 : messe à Bourg-
Blanc + messe à la chapelle de Saint Urfold pour le Pardon. 
Communica:on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

pour nicher. Pour les préserver, ne taillons pas n'im-
porte quand. Il est fortement déconseillé de tailler les 
haies de nos jardins entre le 15 mars et le 31 juillet. 
• POLICE MUNICIPALE DE PLOUVIEN : COMMENT LA 
CONTACTER ? Un portail de police de proximité est 
ouvert sur le site internet de la Commune de Plouvien. Il 
permet de se meHre directement en rela:on avec le 
policier municipal pour des démarches : demande de 
RDV, doléances, déclara:on de nuisance sonore, décla-
ra:on d’objet perdu, opéra:on de bon voisinage, opéra-
:on Tranquillité Absences, pré-déclara:on d’un chien 
catégorisé, demande d’autorisa:on de débit de boisson. 
Ce portail permet une prise en compte rapide de vos 
démarches en toute confiden:alité. Les usagers peu-
vent aussi s’adresser à la mairie (02 98 40 91 16) pour 
contacter la police municipale. En cas d’urgence : le 17.  



ASSOCIATIONS  

� PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimen-
taire : mer 31 mai uniquement sur RDV. Vente tout public : 
mer 7 juin de 14:00 à 17:00.  
� ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU : Pro-
chaine réunion mensuelle le ven 16 juin à 20:30, salle Laen-
nec, Plouvien. Thème : Accepter la maladie. Réunion ouverte 
à tous. Renseignements : 06 71 02 81 29. Par ailleurs Jean Le 
Goff assure une permanence le samedi ma:n, salle Laennec à 

Plouvien. Contact Jean : 06 10 49 84 42. 
� CLUB ESPÉRANCE : SKLMNO du ven 2 juin P BLOQM : inscrip-
:ons au plus vite avec paiement de 76 € (adhérents) auprès 
d'Annie au 02 98 40 70 10 ou d'Anastasie au 02 98 40 91 96. 
� RAYONS DE SOLEIL : les inscrip:ons exposants pour la Foire 
aux jouets et à la puériculture du 29 octobre sont ouvertes. 
Les bulle:ns d’inscrip:on sont à télécharger sur le site de 
Rayons de soleil : hHps://www.rayons-de-soleil.info/. 

SPORTS 

 A.S.P. (Foot) :  Vendredi 26 : Assemblée générale du club 
à 20:30 au clubhouse du stade. L'assemblée générale d'une 
associa:on est le moment privilégié où chacun peut s'expri-
mer. La présence nombreuse de tous les acteurs (dirigeants, 
éducateurs, joueurs, parents des jeunes et supporters) sera le 
signe de leur aHachement au club et perçue comme un réel 
sou:en par ceux qui le dirige tout au long de l'année. Samedi 
27 : U7 : entrainement de 10:15 à 11:30 sur le synthé. U8 : se 
déplace à Gouesnou, départ à 9:50, plateau à 10:30 au stade 
du Crann. U9 : se déplace à Landéda le ma:n (horaire à préci-
ser). U10, U11, U12 OM U13 : repos. U11F OM U13F : rencontre 
amicale ou entrainement de 10:15 à 11:30 sur le synthé. IV-
WK : Licences 2023/2024 : Les modalités pour les inscrip:ons 
sont en ligne sur le site du club (www.asplouvien.com). La 
première permanence a lieu mer 7 juin.  
 DANSERIEN AR MILINOU : Les associa:ons Danserien Ar 
Milinou et Kroaz Hent organisent un fest-noz le sam 10 juin à 

21:00 à la Forge, animé par Blain/Leyzour, Trio CMB : Pascal 
Carré, Arthur Manuel, Paul Bienvenue et les sonneurs du Ba-
gad Bro an Aberiou : Bonno/Le Gall et Steven Madec. En-
trée7€. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Babyhand (2018/2019) : 
10:30-11:30 & 1ers pas (2016/2017) : 11:30-12:30, JLLG, Plou-
vien. Matchs : (voir coach pour l’heure de RDV). Samedi 
27 : débutant découverte Dragons : annulé. Débutant dé-
couverte Lions : contre HBC Le Drennec et Stade Plaben-
necois 1 à 13:30 (JLLG). Seniors gars : contre Pont de L’Iroise 
HB 2 à 21:15 (Touroussel). Mardi 30 : Loisirs : contre Pays de 
Lesneven HB 3 à 20:30 (Coat Daniel, Ploudaniel). Tu es né (e) 
en 2020 ou avant et tu souhaites découvrir le handball, c'est 
le moment de venir essayer seul ou avec les copains. Les en-
traînements sont ouverts à tous du 15 mai au 16 juin. Plus 
d'informa:ons sur les horaires et les lieux par mail ou sur les 
réseaux sociaux. 

ÉCOLES - SKOLIOU 

PETITES ANNONCES - DA WERZHAÑ HA DA BRENAÑ 

RÉCUPÈRE : Apiculteur amateur récupère gratuitement essaims d'abeilles.  07 52 02 90 24. 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 
mail : mediatheque@plouvien.fr  

infos sur le site : hHps://livrecommelair.fr 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

ATELIER 401 : À l’occasion de la Fête des Mères, l’atelier 401 offre 10 € sur tous les forfaits techniques, jusqu’au 5 juin. Sur 
rendez-vous au 02 98 40 94 35 ou via PLANITY. 
SOPHROLOGIE & ACCOMPAGNEMENT (KARINE LOSSEC) : Je vous propose un suivi individuel ou en groupe pour par:culiers 
et professionnels (enfants, adolescents, adultes, seniors). Méthode de relaxa:on et de développement personnel u:lisée 
dans de nombreux domaines (stress, confiance en soi, maladie, prépara:on mentale, sommeil, émo:ons, périnatalité, entre-
prise, sport…) basée sur des exercices de respira:on, de détente musculaire et de visualisa:on. Séances de groupes adultes 
le mercredi de 20:30 à 21:30. Renseignements, tarifs et réserva:ons : 07 67 50 04 97 / sophrokarine29@gmail.com / 
www.sophro-karine.fr / sophroKarine (facebook).  

COMMERCES 

LA PLUME NUMÉRIQUE : prochaine permanence d’aide administra:ve : ven 26 mai de 9:30 à 11:30 dans l'espace mul:mé-
dia de la médiathèque. Gratuit - sans RDV - Confiden:alité des échanges. 

MFR PLOUNEVEZ-LOCHRIST : PKLMOQ K\]OLMOQ ven 9 de 17:00 à 20:00 et sam 10 juin de 9:00 à 17:00. Forma:on par alter-
nance et par appren:ssage : 4ème / 3ème pro, BAC PRO, CAP pe:te enfance, Prépa. 9 rue de la Gare, 29430 Plounevez-Lochrist 
- 02 98 61 41 30 - mfr.plounevez-lochrist@mfr.asso.fr - www.mfr-plounevez.com.  

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

PAYS DES ABERS 

nouveau site internet : www.paysdesabers.bzh 

ACCUEIL EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 



♦ LA 38EME EDITION DE LA FETE DES FLEURS : organisée par les 
Amis du Moulin Neuf, se déroulera le dim 28 et le lundi 29 mai 
dans le Parc du Moulin Neuf à Ploudalmézeau. Le public aura 
l'occasion de rencontrer la quarantaine d'exposants, profes-
sionnels de l'hor:culture ou ar:sans d'art. Le billet d'entrée 
permeHra de par:ciper au Tiercé de la Rose pour gagner un 
voyage, et au concours de jardinières fleuries organisé par 
l'associa:on des 3P.  L'Art Floral présentera "Bretagne - Terre 
de Légendes " Anima:ons diverses - Restaura:on sur place. 
♦  SERVICE SOCIAL MARITIME : Jean-Bap:ste Dherbercourt, 
Assistant Social pour le Service Social Mari:me, assure des 
permanences, sur RDV, auprès des marins du commerce et 
de la pêche tous les 1ers jeudis du mois à la Mairie de Plou-
guerneau : Les prochaines ont lieu les 1er juin et 6 juillet de 
9:30 à 12:30 et de 13:30 à 15:30. Pour prendre RDV merci de 
contacter le bureau de Brest : 02 98 43 44 93 ou brest@ssm-
mer.fr. D’autres permanences ont également lieu, n’hésitez 
pas à nous contacter. 

♦ DASTUM BRO-LEON, TI AR VRO BRO-LEON ET LES ASSO-
CIATIONS LOCALES : organisent une veillée en breton le ven 
9 juin à Keruzaouen à Plabennec à 20:00. Venez écouter les 
chants et histoires drôles ou émouvantes dans un breton sa-
voureux. N'hésitez également pas à contacter Dastum pour 
monter sur scène. Ouvert à tous. Au chapeau. Renseigne-
ment : dastum.broleon@gmail.com  - 06 38 51 30 40. 
♦ LE POLE DE SANTE BRO GWITALMEZE : organise une con-
férence de sensibilisa�on à l'auto dépistage du cancer de la 
peau animée par le Dr Sassolas, dermatologue au CHU de 
Brest. Elle se déroulera le mardi 13 juin à 20:00, salle de l'Ar-
cadie à Ploudalmézeau. Gratuit et ouvert à tous!! La Bretagne 
est la région la plus touchée par le cancer de la peau. Alors 
soyons acteur de notre santé !! On vous aHend nombreux !! 
♦ SCENE A VOUS : en concert 100 % live Rock, variété fran-
çaise, musique irlandaise. L’associa:on donne un concert 
gratuit le sam 17 juin à 20:30 au Champ de Foire à Plaben-
nec.  

DIVERS 

12ÈME ÉDITION DU PRINTEMPS DES 
ABERS : RDV de théâtre de rue deve-
nu incontournable sur notre territoire, 
organisé par la CCPA et le Centre Na-
:onal des Arts de la Rue, Le Fourneau. 
Nous vous donnons RDV : Dimanche 4 
juin – Plouguerneau – Le Grouanec 
• 15:03 : Goodbye Persil – Cie l’Arbre 
à Vache - Humour visuel et théâtre 
gestuel - 45 min – tout public. 
• 16:32 : We Love Catastrophe– col-
lec:f A/R - Spectacle musical et choré-
graphique - 60 min – tout public 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS (www.abers-tourisme.com) vous accueille à :  
L`Vaba` -  02 98 36 89 39 : vendredi & samedi 13:30-17:30.  
PcK\d\OLVO`\ -  02 98 04 70 93  : lundi au samedi 9:30-12:00 / 14:00-17:30. Fermé le mercredi.  
L`VVNcNQ -  02 98 04 05 43 : mardi & vendredi 9:30-12:00, mercredi 9:30-12:00 / 14:00-17:30, samedi 9:00-12:30.  
Nouveau parcours Baludik : CeHe année retrouvez encore la jeune Naig pour un nouveau parcours Baludik, ceHe fois-ci au 
départ de la plage de Corn Ar Gazel à Saint-Pabu. Dans cet épisode, vous par:rez à la découverte du riche écosystème des 
dunes, guidé par un scien:fique un peu spécial…Pour retrouver les jeux de pistes Baludik, téléchargez l’applica:on Baludik 
et découvrez les parcours déjà existants au plus proche de chez vous.  
Nouvel escape game à l'abbaye Notre Dame des Anges : Le secret de l'atelier des Anges (anciennement Impression Soleil 
Couchant) est le nouvel escape game à l'abbaye Notre Dame des Anges à Landéda. Les séances démarrent les mercredis dès 
le 24 mai (et ensuite tout l'été) à 11:00, 14:30, 16:00 et 17:30. Les joueurs auront le choix entre les 2 jeux, la prophé#e des 
Anges ou le nouveau venu. Il s'agit de retrouver un tableau caché. 
Abers Tourisme & Glaz Evasion vous proposeront une balade en kayak accompagnée les sam 3 et 17 juin. Partez pour une 
excursion de 3h en kayak à la découverte du phare de l'Ile Vierge en toute exclusivité. Tarifs : 35 €/adulte, 25 €/enfants (12-
17 ans), 15 €/ enfant -12 ans (limité à 15 pers max dont 3 enfants).  

LE PAYS DES ABERS RECRUTE (H/F) : Agent d’exploita:on eau et assainissement - Maitre com-
posteur pailleur - Chargé de mission énergie, climat & mobilités - Agent ges:onnaire de mouil-
lages. Infos : hHps://www.paysdesabers.bzh/connaitre-le-pays-des-abers/pays-des-abers-
recrute. 
A.G.D.E. - 12 bd des Frères Lumière - Lesneven : Nos salariés, compétents et encadrés, en dé-
marche ac:ve de recherche d'emploi, peuvent intervenir sur tous types de missions : entre-
:en de la maison et des espaces verts, manuten:on, bricolage ou pe:ts travaux divers… N’hé-
sitez pas à contacter l’équipe au 02 98 21 18 64 / contact@agde-lesneven.fr. Toutes les infos 
sur notre site : : hHps://agde-lesneven.fr/ ou vous trouverez aussi notre newsleHer téléchar-
geable dans les actus, page principale. 

LES BACS JAUNES : Ini:alement prévue au 2 janvier 2023, la nouvelle organisa:on de la col-
lecte en porte à porte des ordures ménagères et des emballages ménagers (autrement appe-
lés « bacs jaunes » est décalée au 2 janvier 2024. Plusieurs raisons amènent les élus à prendre 
ceHe décision (à consulter sur le site internet du Pays des Abers : hHps://
www.paysdesabers.bzh/actualites/la-collecte-des-bacs-jaunes-debutera-la-2-janvier-2024). 
LES ATELIERS POUR AGIR EN FAVEUR DU CLIMAT : Plus d’informa:ons : hHps://
www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/transi:on-energe:que-et-clima:que 

CAFE RENCONTRE : La 
7ème édi:on café ren-
contre habitants / entre-
prises du territoire du 
Pays des Abers aura lieu le 
jeudi 8 juin de 13:45 à 
17:00, salle polyvalente 
Yves Nicolas à Lannilis. 



PLABENNEC 
Mer 21 et jeudi 22 juin de 8:30 à 13:00  

Salle Tanguy Malmanche 
Pour se rendre sur un lieu de don, il suffit de prendre RDV, 
même à la dernière minute, sur : donde-
sang.efs.sante.fr ou l'appli Don de sang. 
Merci d'avance pour votre générosité. 

DON DU 
SANG 


