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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpam@plabennec.fr 
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�SECOURS CATHOLIQUE PLABENNEC :  06 38 64 05 94 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS :  
09 62 13 99 14 

Distribution tous les mardis (13:30-17:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

 02 98 84 40 35 - www.pays-des-abers.fr  
Semaine 19 (du 8 au 13/5) : zone B 

A�en�on lundi 8 mai = férié 
Mardi 9 : Kermerrien. Jeudi 11 : Tariec, Le Créo, Kericuff, 
Kerilien, Ruméan, Camhars, Kerhad, Roscoarec, Keradraon, 
Kergroas, Kerventénan, Kerhals, le Crann, Kergeorges, Toul 
Ar Bléis, Feunteunigou et St-Jean Balanant (maisons au 
nord du quar1er de Feunteunigou uniquement, le long de 
la RD). Samedi 13 : Kerabo (par1e Plouvien), Poulcaër. 

Kalon ar wreg zo eun delenn hag a zon kaer pa gar eun den 
Le cœur d’une femme est une harpe qui joue admirablement quand elle aime un homme 

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES 

• RESPECT DU VOISINAGE : Les ac1vités de jardin et de bri-
colage génèrent parfois des nuisances sonores. Respectez 
les horaires des travaux et vos voisins vous en seront recon-
naissants. Ces travaux sont autorisés du lundi au vendredi, 
de 8:30 à 19:30, le samedi de 8:30 à 19:00 et dimanches et 
jours fériés, de 10:00 à 12:00. De façon générale, toutes les 
nuisances sonores (moteurs, musique, cris d'animaux, jeux 
extérieurs…) peuvent conduire à la verbalisa1on de leurs 
auteurs dans le cas d'abus. Si vous devez faire du bruit de 
façon inhabituelle ou excessive, pensez à prévenir vos voi-
sins. 
• AMENAGEMENTS PLACE DE LA GARE / RUE DE LA LIBE-
RATION / CAELEN / KROAZ-HIR : ATTENTION ! NOUVELLES 
CONTRAINTES DE CIRCULATION : A compter du mardi 9 mai 
et jusqu’à la fin des travaux (fin juillet), l’avancement des 
travaux en entrée du bourg ne permeBra plus d’entrer et 
sor1r sur le bourg via la RD 38 (Loc-Brévalaire/Lesneven). 
Les usagers devront changer leurs habitudes et n’auront pas 
d’autres solu1ons que d’u�liser les dévia�ons déjà en place 
à la sor1e de Plabennec et en venant de Loc-Brévalaire (RD 
59). Il faut con1nuer à être vigilants ! Et pa1ents ! Merci de 
votre compréhension. 
• URBANISME - MISE A JOUR DU SITE INTERNET : Le site 
Internet de la commune a été mis à jour en ma1ère d’urba-
nisme. On y trouve, en plus du Plan Local d’Urbanisme et de 
l’accès aux imprimés (Permis de construire, déclara1on pré-
alable de travaux, cer1ficat d’urbanisme…) une rubrique 
préparée par le service instructeur de l’urbanisme de la 
CCPA/CCPI intégrant des documents méthodologiques sur 
les autorisa1ons d’urbanisme (www.plouvien.fr).  
• JOURNEE DU CITOYEN : à par1r du jour de ses 16 ans et 
dans les 3 mois qui suivent, tout jeune français doit se faire 
recenser à la Mairie de son domicile. Pour ceBe 1

ère
 dé-

marche administra1ve individuelle, merci de venir en Mairie 
avec une pièce d'iden1té et le livret de famille.  

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
pole.dec@pays-des-abers.fr 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DOUERIN 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  06 62 73 93 60 

ÉTAT CIVIL 

NAISSANCE : Aelia HAMON. 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica1on : staying alive. 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 7 mai à 10:30 : messe à Plabennec. 
Communica1on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 
mail : mediatheque@plouvien.fr  

infos sur le site : hBps://livrecommelair.fr 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 



ASSOCIATIONS  

� PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimen-
taire : mer 17 mai uniquement sur RDV. Vente tout public : 
mer 24 mai (pas de vente le 10) de 14:00 à 17:00.  
� CLUB ESPÉRANCE : SJKLMN du ven 2 juin O BKNPL : circuit 
commenté à bord du City Tour, repas à Plougonvelin, temps 
libre à la pointe St-Mathieu et visite du musée Mémoire à 
Plougonvelin. Inscrip1ons au plus vite avec paiement de 76 € 
(adhérents) auprès d'Annie au 02 98 40 70 10 ou d'Anastasie 
au 02 98 40 91 96. 
� PLOUVIEN AU JARDIN : Ce ven 5 mai à 20:30 à la Can1ne : 
Thème : jardinières (composi1on de jardinières avec Jo Pro-
nost). Mardi 9 mai : entre�en de Liors An Ti (horaire habi-

tuel). 
� UNC PLOUVIEN : Rappelle que la cérémonie du 8 mai 1945 
débutera à 11:00 et qu'elle sera suivie d’un apéri1f servi par 
la mairie et d'un repas au restaurant Le Styvell pour le prix de 
20 €. Ce repas comprendra une entrée chaude, une entrée 
froide, un plat de résistance, le dessert, un café et le vin. Les 
inscrip1ons au repas sont à effectuer auprès de Marie 
CLAUDE au 02 98 36 22 72 ou par mail à yannickvri-
gnon@free.fr Nous comptons sur un maximum d’anciens 
combaBants mais le repas est ouvert à tout le monde et la 
date limite d’inscrip1on est fixée au 1

er
 mai. N'hésitez pas à 

venir en famille. 

SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 6 : U14 : reçoit l'AS Brestoise, RDV à 
14:30, match à 15:30 sur le synthé. U16 : reçoit Landéda, RDV 
à 9:30, match à 10:30 sur le synthé (horaire à confirmer). 
U11F/U13F : possibilité d'un match amical (à confirmer). Di-
manche 7 : SNSMJKP A : se déplace à l'AS Brestoise, match à 
15:30. SNSMJKP B : se déplace à Ploudalmézeau, match à 
15:30. SNSMJKP C : se déplace à Landéda, match à 13:30. LJM-
PMKP : reçoit Coataudon, match à 10:00. SNSMJKP FTUMSMSNP : 
se déplace à Plabennec, match à 11:00. Lundi 8 : U7, U8, U9 
NL U11 : au tournoi de Plabennec (horaires à fournir par les 
dirigeants). U12 NL U13 : au tournoi de Plabennec et de Lan-
déda (horaires à fournir par les dirigeants). INFO : L'A����-

	
�� G����
� de l'ASP se 1endra le ven 26 mai à 20:30 au 
clubhouse du stade Jo Bothorel. Les personnes qui souhai-
tent prendre une part de responsabilité au sein du comité de 
direc1on sont invitées à faire acte de candidature auprès du 
secrétaire pour le 19 mai dernier délai. L'assemblée générale 
d'une associa1on est le moment privilégié où chacun peut 
s'exprimer. La présence nombreuse de tous les acteurs 
(dirigeants, éducateurs, joueurs, parents des jeunes et sup-
porters) sera le signe de leur aBachement au club et perçue 
comme un réel sou1en par ceux qui le dirige tout au long de 
l'année. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Babyhand : 10:30-11:30 
& 1ers pas : 11:30-12:30 Touroussel, Bourg-Blanc. Matchs : 
(voir coach pour l’heure de RDV). Samedi 6 : débutants con-

firmés : contre Entente des Abers à 13:30 (salle Tanguy, 
Plouguerneau). 11 ans mixte : contre Entente des Abers à 
14:00 (Touroussel). 11 ans filles : contre Gouesnou HB 3 à 
13:30 (salle Gourmelon, Gouesnou). 13 ans filles 1 : contre 
Elorn HB 1 à 17:00 (Touroussel). 13 ans filles 2 : contre Brest 
Bretagne HB 2 à 15:30 (Touroussel). 13 gars : contre Hermine 
Kernic HB 2 à 14:00 (Crann). 15 ans filles : contre Entente du 
Bout du Monde 2 à 15:30 (salle Peron, Locmaria-Plouzané). 
15 ans gars 1: contre Elorn HB 2 à 16:45 (salle Cosec, Lander-
neau). 18 ans filles : contre Taulé Carantec HB à 18:30 (salle 
Steredenn, Taulé). Seniors filles : contre St-Renan Guilers HB 
1 à 19:00 (Touroussel). Seniors gars : contre Ergué Quimper 
HB 2 à 21:15 (Touroussel). Dimanche 7 : 15 ans gars 2 : 
contre St-Renan Guilers HB 3 à 14:30 (salle Kerzouar, St-
Renan). 18 ans gars 1 : contre Entente Bas-Léon 1 à 15:45 
(Touroussel). 18 ans gars 2 : contre Locmaria-Plougonvelin 2 
à 14:00 (Touroussel). Loisirs : Contre Plabennec 2 (date et 
lieu à définir). Le club organise une VENTE DE SAC DE 
POMME DE TERRE en associa1on avec Ty Guevel, fidèle par-
tenaire du club depuis quelques années maintenant. 2 for-
mats disponibles : sacs de 5kg (4 €) et 25kg (10 €). La distri-
bu1on se fera le sam 13 mai de 10:30 à 12:30 à Plouvien, 
salle JLLG, Plouvien puis de 15:30 à 18:30 à Bourg-Blanc, au 
CS Touroussel. Les commandes sont à passer pour le mardi 9 
mai par mail sur lhandaberiou@gmail.com ou par téléphone 
au 06 61 42 49 68. N'hésitez pas à en parler autour de vous ! 

GARAGE FOURNIER - MOTRIO : fermé pour congés jusqu'au 9 mai. 
OUVERTURE BAR À HUÎTRES LE-CHA : L'Aber Wrac'h Huîtres Bar ré-ouvre ses portes le ven 5 mai à par1r de 17:00. Nous 
serons ouverts du vendredi 17:00 au dimanche 17:00 en mai et juin, puis tous les jours sauf le mardi en juillet et août, 13 An 
Ode Bri, 29870 Landéda. Pour plus d'informa1ons : www.huitreslecha.fr / 06 79 36 65 28.  
KIRIEL FLOCH APPRO LANNILIS : Week-end Anniversaire les 5 & 6 mai ! Grande Tombola. A gagner : 1 BA 500 €, 2 chariots 
200 € et de nombreux autres lots. Samedi : dégusta1on de vin et conseils jardin de Jo Pronost. Venez en profiter. 

COMMERCES 

PETITES ANNONCES - DA WERZHAÑ HA DA BRENAÑ 

TROUVÉE : paire de lune�es de vue le 1
er

 mai, sur la véloroute. S’adresser en Mairie. 

DECHETERIE DE PLABENNEC : Fermeture mer 10 mai toute la journée. hBps://www.paysdesabers.bzh/actualites/travaux-
decheterie-plabennec/. 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00 - accueil@pays-des-abers.fr 

PAYS DES ABERS 

ATELIER CONSO D'EAU : animé par Ener'gence, jeudi 11 mai (18:30-20:30) Espace France Services, Plabennec. Comment 
décrypter sa facture d'eau, comment réduire sa consomma1on, bonnes astuces ou encore découverte et manipula1on de 
pe1ts équipements à tester ou à installer chez soi sont au programme de cet atelier. Un moment d’appren1ssage et 
d’échanges entre par1cipant.e.s avec pour mot d’ordre la convivialité et le partage ! Atelier gratuit ouvert à tous et sur ins-
crip1on : hBps://www.paysdesabers.bzh/actualites/atelier-economie-eau. 

ATELIER ZÉRO DÉCHET : Nourrir son jardin - mer 10 mai de 14:00 à 17:00 à Bourg-Blanc. Gratuit sur inscrip1on : preven1on-
dechets@pays-des-abers.fr. Anima1ons zéro déchet - CC Pays des Abers 



♦ CONCERT POP-SOUL :  L’associa1on Nuit de Noces vous 
aBend sam 6 mai à 20:30 à la salle Nuit de Noces, espace La-
poutroie à Lannilis, pour découvrir le groupe BACK2STAX 
jouer une musique énergique qui invite à danser ! Au son de 
saxophone, trombone, contrebasse, guitare et baBerie : des 
chansons pop, standards soul des seven1es à nos jours avec 
quelques détours funky… Entrée au chapeau. Bar. 
♦ CONCERT : dim 7 mai à 17:30, salle Nuit de Noces, espace 
Lapoutroie, Lannilis. L’AIR DE RIEN, la chorale féminine de 
l’associa1on Nuit de Noces, reçoit le chœur LALA L'AIR de Bri-
gnogan (AFR), pour un concert qui vous fera voyager de la 
Renaissance à la chanson française contemporaine… Les 2 
chœurs étant dirigés par Véronique Rousseau. Entrée au cha-
peau. 
♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : Espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes1n, Plabennec. 06 38 64 05 94 - Café convi-
vial : tous les 15 jours le mardi de 14:15 à 16:15. Prochaine 
date le mardi 9 mai. 
♦ LA PETITE PAUSE - ESPACE PARENTS ENFANTS : Entrée 
libre, gratuit et ouvert à tous. Jeudi 11 mai de 9:30 à 11:30. 
Accordez-vous une pause avec votre enfant (de 0 à 4 ans) : 
échanges, rencontres, jeux. Renseignements & inscrip1ons : 
Maison de l'enfance de Plabennec, rue de l'Aber 
(02 98 37 60 72). 
♦ APERO BREZHONEG : jeudi 11 mai de 18:00 à 19:30 au bar 
Ty Pikin à Plounéour-Trez. Le thème sera la toponymie locale. 

Louis Le Roux de Plouvien animera ceBe rencontre. Louis a 
fait une recherche approfondie sur les noms de lieux de six 
communes : Plouvien et les communes voisines. Les par1ci-
pants pourront échanger sur l’origine des différents noms de 
leur environnement. 
♦ ASP - RESPECTE DU LEON : FAMILLES ENDEUILLEES : Le 
GEFE (Groupe d’Entraide des Familles Endeuillées) est propo-
sé par les bénévoles de l'ASP-respecte du Léon afin de ré-
pondre au besoin de la communauté de cheminer dans le 
processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez 
accueilli, respecté et écouté dans la confiden1alité. La pro-
chaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 11 mai de 
14:15 à 16:15. Inscrip1on à l’ASP-Respecte du Léon : 
 06 04 09 57 99.  
♦ CLUB DE LA VALLEE - LANARVILY : Concours de dominos et 
de pétanque : mardi 16 mai, salle des fêtes de Lanarvily. Ins-
crip1ons à par1r de 13:15. Ouverts aux adhérents Généra-
1ons Mouvement. 
♦ MUSIQUES & CULTURES : Coup de main informa�que gra-
tuit ! Vous maîtrisez un peu (ou peut-être pas) l’u1lisa1on de 
votre PC, ou de votre téléphone portable ? Nous pouvons 
vous aider à mieux comprendre leurs fonc1onnements ! Nous 
vous proposons des coups de main informa1ques gratuits, 
réalisés par notre volontaire service civique. Contactez-nous :) 
- epccmusiquesetcultures@gmail.com - 06 77 97 07 89. 

DIVERS 

12ÈME ÉDITION DU PRINTEMPS DES ABERS : RDV de théâtre de 
rue devenu incontournable sur notre territoire, organisé par la 
CCPA et le Centre Na1onal des Arts de la Rue, Le Fourneau. Nous 
vous donnons RDV : 

 

Samedi 13 mai – Le Drennec 
• 19:03 : La Lumière de Nos Rêves – Cie Qualité Street - Théâtre et 
humour spirituel - 60 min – à par�r de 8 ans (âge minimum conseillé) 
• 20:12 et 21h37 : Ooz Band – Cie Engrenage(s) - Fanfare rennaise 
déjantée - 45 min – tout public 
• 21:48 : Violent – Cie Société Protectrice de Pe1tes Idées - Théâtre 
physique et rodéo mécanique - 90min – à par�r de 8 ans (âge mini-
mum conseillé) 
 

Dimanche 4 juin – Plouguerneau – Le Grouanec 
• 15:03 : Goodbye Persil – Cie l’Arbre à Vache - Humour visuel et 
théâtre gestuel - 45 min – tout public. 
• 16:32 : We Love Catastrophe – collec1f A/R - Spectacle musical et 
chorégraphique - 60 min – tout public 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS vous ac-
cueille à : PbJcdcNKSNec -  02 98 04 70 93  : lundi au 

samedi 9:30-12:00 / 14:00-17:30. Fermé le mercredi. LeSSMbMP - 
 02 98 04 05 43 : mardi & vendredi 9:30-12:00, mercredi 9:30-
12:00 / 14:00-17:30, samedi 9:00-12:30. LeSfTfe - 
 02 98 36 89 39 : vendredi & samedi 13:30-17:30.  
Sor�e "tartare d'algues" dim 7 mai : Réalisez votre propre tartare 
d’algues avec Françoise Sage. D’abord la cueilleBe autour de Cézon 
puis la cuisine. A prévoir : boBes, seau ou panier, ciseaux, pe1t pot 
de confiture (vide bien sûr !) et un pique-nique pour déguster 
votre tartare ! Accessible aux enfants. Inscrip1on à l'Office de Tou-
risme (15 pers max) - 10 € / pers - gratuit enfant -12 ans. RDV à 
12:00 au parking de Cézon. 
Découverte de l'île Vierge en kayak sam 13 mai de 14:00 à 17:00 : 
Vivez une aventure excep1onnelle au Pays des Abers grâce à la 
collabora1on entre Abers Tourisme et Glaz Evasion : une visite du 
phare de l'île Vierge en kayak. Pendant 3 heures, vous aurez l'occa-
sion de découvrir les secrets des côtes bretonnes et de l'île située à 
1,5 km du con1nent. Sur réserva1on. Places limitées. Lieu-dit Kas-
tell Ac'h. adulte : 35 € ; enfant (12 - 17 ans) : 25 €. 
 02 98 04 05 43.  

ACCUEIL EMPLOI :   02 90 85 30 12  
accueil.emploi@pays-des-abers.fr 

A.G.D.E. - 12 bd des Frères Lumière - Lesneven : Nos 
salariés, compétents et encadrés, en démarche ac1ve 
de recherche d'emploi, peuvent intervenir sur tous 
types de missions : entre1en de la maison et des es-
paces verts, manuten1on, bricolage ou pe1ts travaux 
divers… N’hésitez pas à contacter l’équipe au 
02 98 21 18 64 / contact@agde-lesneven.fr. Toutes les 
infos sur notre site : : hBps://agde-lesneven.fr/ ou 
vous trouverez aussi notre newsleBer téléchargeable 
dans les actus, page principale. 
LE PAYS DES ABERS RECRUTE (H/F) : Agent d’exploita-
1on eau et assainissement - Maitre composteur pail-
leur - Chargé de mission énergie, climat & mobilités - 
Agent ges1onnaire de mouillages. Infos : hBps://
www.paysdesabers.bzh/connaitre-le-pays-des-abers/
pays-des-abers-recrute. 



TRO BRO LEON A PLOUVIEN - PRE-
CAUTION DE CIRCULATION : Ce dim 7 
mai, à l'heure du déjeuner, la course 
cycliste professionnelle Tro Bro Léon 
passera sur Plouvien. La circula�on, 
par arrêté municipal, sera interdite 
dans les 2 sens de 12:30 à 13:00 sur 
les voies suivantes : RD 38 en prove-
nance de Loc-Brévalaire, Kergrac'h, 
Kérouzern, puis RD en provenance du 
Diouris, Stang Ar Pont, Kerouné, Goa-
rem Ar Groas, rue Laennec, place de la 
Mairie, rue Général de Gaulle, rue 
Duchesse Anne, Saint-Jaoua, Pors Ar 
Groas, Creignou, Kernévez pour re-
joindre Bourg-Blanc. Des signaleurs 
seront postés à chaque carrefour et 
vous renseigneront. Restric1ons im-
posées aux usagers des voies : En tant 
que riverains, vous êtes invités à pren-
dre vos disposi1ons pour ne pas avoir 
à u1liser un véhicule sur ce temps 
d'interrup1on de la circula1on 
(an1cipez vos achats à la boulangerie 
et à Votre Marché). De même, pensez 
à tenir vos animaux à l'aBache. Merci 
de bien recevoir cet événement spor-
1f qui met notre Pays des Abers en 
valeur (Diffusion en direct sur France 
3, à par�r de 15:15). 


