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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�SECOURS CATHOLIQUE PLABENNEC :  06 38 64 05 94 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS :  
09 62 13 99 14 

Distribution tous les mardis (13:30-17:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

Beza ki war al labour 
Être chien au travail (= travailler d’arrache-pied) 

• OPERATION ARGENT DE POCHE - VACANCES DE LA 
TOUSSAINT 2023 - MODALITES D’INSCRIPTION : l'opé-
ra�on "Argent de Poche" mise en place par la commune 
permet aux adolescents, domiciliés à Plouvien, âgés de 
16 à 17 ans (au début de la mission) d'effectuer de pe�ts 
chan�ers de proximité pendant les vacances scolaires, 
en contrepar�e d'une indemnisa�on de 15 € pour 3 h de 
travail quo�diennes. Les périodes seront les suivantes : 
Espaces verts : du lun 23 au ven 27 oct et du lun 30 oct 
au ven 3 nov (4 jours). Médiathèque : du mar 24 au sam 
28 oct. Les candidatures (imprimés disponibles sur le 
site de la commune) sont reçues en Mairie par mail ex-
clusivement (mairie@plouvien.fr) jusqu’au mardi 17 
octobre inclus. Chaque jeune travaillera 1 semaine. Le 
nombre de par�cipants sera limité à 7 / semaine pour 
les espaces verts et 2 pour la médiathèque. Les candida-
tures seront retenues selon l’ordre de récep�on des 
courriels en Mairie. Chaque candidat indiquera sur sa 
fiche d’inscrip�on la semaine et l’atelier choisis.  
 
• ANALYSES D'EAU : (15 09 23) : Nitrates (en NO3) : 31 
mg/L. Conclusion sanitaire : eau d'alimenta�on con-
forme aux exigences de qualité pour les paramètres me-
surés.  
 
• UN LOGICIEL DE LOCATION DE SALLES A VOTRE DIS-
POSITION : Un logiciel de réserva�on de salles et divers 
matériels en ligne est mis en place par la commune. 
Vous pouvez y consulter le planning : hDps://
salle.3douest.com/internaute.php?module=plouvien  et 
y faire une pré-réserva�on : hDps://reserva�on-
salle.3douest.com/plouvien . Depuis le 1er octobre vous 
avez accès aux réserva�ons de l'année 2024. /!\ A<<=>-

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
pole.dec@pays-des-abers.fr 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  07 61 96 94 88 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica�on : staying alive. 

 02 98 84 40 35 - www.pays-des-abers.fr  
Semaine 41 (du 9 au 13/10) : zone B 

Lundi 9 : Kermerrien. Mercredi 11 : Tariec, Le Créo, Keri-
cuff, Kerilien, Ruméan, Camhars, Kerhad, Roscoarec, Ke-
radraon, Kergroas, Kerventénan, Kerhals, le Crann, Ker-
georges, Toul Ar Bléis, Feunteunigou et St-Jean Balanant 
(maisons au nord du quar�er de Feunteunigou unique-
ment, le long de la RD). Vendredi 13: Kerabo (par�e Plou-
vien), Poulcaër. 

COLLECTE DES ORDURES MENAGERES 

ÉTAT CIVIL 

NAISSANCE : Noah DOUIRIN 
DÉCÈS : Anastasie GAC épouse FILY 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 8 octobre à 10:30 : messe à Bourg-Blanc. 
Communica�on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

<HI> : Le logiciel est programmé avec une semaine de 
carence. Il faut donc vous y prendre 7 jours à l'avance. 
 
• URBANISME : Déclara�ons préalables : *Yannick JAN-
NIAUD, pose d'un portail : 69 place de la Gare. *Pierre 
LOWAGIE, mur, portail et por�llon assor� : 8 rue Per 
Jakez Hélias. 
 
• SDIS (Centre de Secours) DE PLABENNEC : vous informe 
que la tradi�onnelle tournée des pompiers va débuter à 
par�r du 15 oct et se poursuivra jusqu'à fin décembre. 
Merci de votre accueil. 



SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 7 : U7 : repos. U8 : plateau au Stade 
Brestois le ma�n, début 9:45 à Pen Helen RDV 8:50. U9 : pla-
teau à Lesneven le ma�n, début 10:00 au stade Jean 
Abautret, RDV 9:15. U10A : tournoi qualifica�f au challenge 
du printemps, RDV 7:45 début 9:00. U10B - U11 : repos. 
U13 : tournoi qualifica�f au challenge du printemps, RDV 
8:00 début 9:15.(U12 uniquement).U11F - U13F : repos. 
U15A : match de coupe contre GJ Brest Rive Droite à 15:00 
sur synthé�que. U15B : possible match amical, à confirmer. 
U17 : match amical contre la Cavale Blanche à 11:00 sur syn-
thé�que. Dimanche 8 : S=>HIMN A : reçoit Plouzané, match à 
15:30. S=>HIMN B : reçoit Guisseny, match à 13:30. S=>HIMN 
C : reçoit Kersaint, match à 13:30. Seniors Féminines : reçoit 
l’ASB en amical à 10:00 sur synthé�que. LIHNHMN : se déplace à 
Ploudaniel, match à 10:00. INFO : PASS'SPORT DU GOUVER-
NEMENT : Les parents des enfants qui, lors de l'inscrip�on, 
ont bénéficié de la réduc�on de 50 € sur le prix de la co�sa-
�on ont reçu ou vont recevoir dans les prochains jours un 
courriel du ministère des sports indiquant leur éligibilité au 
Pass'sport du Gouvernement. Ils sont invités à faire suivre ce 
courriel à l'adresse suivante : jean-pierre.sene209@orange.fr 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : : Babyhand :10:00-11:00 
& 1ers pas : 11:00-12:00, salle JLLG, Plouvien. Matchs : (voir 
coach pour l’heure de RDV). Samedi 7 : 11 ans mixte : contre 
Gouesnou HB à 15:30 (salle JLLG). 11 ans filles 1 : contre EBL 
LLHB à 14:45 (Salle Keravel, Landivisiau). 11 ans filles 2 : 
contre Handball Club Drennecois à 14:00 (salle JLLG). 13 ans 

filles : contre St-Renan Guilers HB et Côte des Légendes HB à 
14:00 (Espace Trevisquin, St-Renan). 13 gars : contre Pays de 
Lesneven HB 4 et St-Renan/Guilers HB 3 à 14:00 (CS Legot, Le 
Folgoët). 15 ans filles : contre Entente des Abers 2 à 17:00 
(salle JLLG). 15 ans gars : contre Entente des Abers 3 à 14:45 
(Mezeozen, Lannilis). 18 ans filles 1 : contre Forêt-Fouesnant 
HB 1 à 16:30 (Espace Menez Plen, Forêt-Fouesnant). 18 ans 
filles 2 : contre Entente PLL PLCB à 18:00 (CS Cavale Blanche, 
Brest). 18 ans filles 3 : contre Côte des Légendes HB 2 à 17:00 
(Gymnase Lanveur, Kerlouan). 18 ans gars 1 : contre Entente 
BBH Cavale/Lambé à 18:30 (Crann). 18 ans gars 2 : contre 
Locmaria HB 3 à 17:00 (Salle Alain Peron, Locmaria-
Plouzané). Seniors filles : contre Ploudiry Sizun HB à 19:00 
(salle JLLG). Seniors gars : contre Locmaria HB 2 à 20:45 (salle 
JLLG). Jeudi 12 : Loisirs : contre Ploudiry Sizun HB à 20:30 
(SOS, Ploudiry).  
Le tradi�onnel Bœuf au cidre du club aura lieu le 22 oct dès 
12:00, salle polyvalente, Plouvien. Sur place ou à emporter, 
pour 13 € / part adulte et 7 € / part enfant, venez profiter de 
ce moment de convivialité (salade d'accueil et café offerts 
pour un repas sur place). À emporter, prévoyez vos ga-
melles! Les réserva�ons sont à faire pour le 15 octobre. N'hé-
sitez pas à en parler autour de vous, les réserva�ons sont 
ouvertes à tous, licenciés ou non, par mail à lhandabe-
riou@gmail.com,  : 06 61 42 49 68, par le lien sur les ré-
seaux sociaux. 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59  
mail : mediatheque@plouvien.fr 

infos sur le site : hDps://livrecommelair.fr 

BEG AR VILL : l'été �re à sa fin, mais pas la saison des moules !! Con�nuez à vous régaler et à venir nous voir dans l'abri bus 
le vendredi ma�n jusqu'à fin octobre ! commandes et renseignements au 02 98 04 93 31. Bonne rentrée à tous !  

COMMERCES 

ASSOCIATIONS   

� PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimen-
taire : semaines paires (42 - 44 - 46…) uniquement sur RDV. 
Vente tout public : semaines impaires (41 - 43 - 45…). 
� BUAL SANT-JAOUA : L'assemblée générale de l'associa�on 
aura lieu à 10:30 à la Forge, dim 15 oct. Elle sera suivie par la 
projec�on d'une vidéo retraçant les gros travaux de restaura-
�on des années passées. Toutes les personnes intéressées 
par la vie de l'associa�on y sont très amicalement invitées. 
Venez nombreux ! 
� CLUB ESPÉRANCE : Jeudi 19 oct, kig ha farz avec nos amis 
de Plounéventer. Inscrip�ons au club pour le 12 octobre. Ta-
rif pour les adhérents : 20 € - non adhérents : 25 €. 
� COMITE DE JUMELAGE PLOUVIEN-TREGARON : 25 Gallois 
seront présents à Plouvien du lundi 30 oct au jeudi 2 nov, 
nous recherchons des familles pour les héberger pour 3 nuits. 
Renseignements par  auprès de Josiane (06 30 68 35 30) 

ou Lili (06 67 13 24 41).  
� LIOU AN DOUAR : les cours de dessins et peintures ont re-
pris depuis le lundi 2 oct. les cours ont lieu tous les lundis à 
15:30, salle Aber-Wrac'h (au-dessus de la salle des sports des 
écoles). 
� PLOUVIEN AU JARDIN : Assemblée Générale dim 8 oct à 
10:45 à la Can�ne. Toute personne intéressée est la bien-
venue. Un pot de l'ami�é sera offert en clôture, merci de vo-
tre présence. 
� RAYONS DE SOLEIL : les inscrip�ons exposants pour la Foire 
aux jouets et à la puériculture du 29 octobre sont ouvertes … 
le bulle�n d’inscrip�on est présent dans les commerces et à 
la mairie, possibilité de le télécharger via le site de "Rayons 
de soleil" : hDps://www.rayons-de-soleil-plouvien.info - Pour 
info : 07 61 96 94 88 ou au 06 71 66 90 35. Venez nombreux ! 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE  

DE LA MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

UNE BOÎTE À LIVRES est à votre disposi�on 24h/24h 
à droite de la mairie. Il s'agit d'une peTte biblio-
thèque de rue où chacun peut déposer, emprunter 
et rendre des livres gratuitement. Pour le bon fonc-
�onnement de la Boîte à Livres, merci de déposer 
des documents en bon état et de bien les ranger. 



♦ TI AR VRO : vous donne RDV chaque saison pour découvrir 
un joli coin du Léon, et rencontrer d’autres bretonnants de 
tous âges avec qui distriper avec plaisir et au grand air ! 1er 
RDV : Sam 7 oct de 10:00 à 12:00 à Goulven : RDV parking de 
la digue. Gratuit. Infos au 07 44 58 08 28. 
♦ THE DANSANT : organisé par l'amicale Don du Sang, animé 
par Romance Bleue, le 8 octobre à Bourg-Blanc salle du 
Temps Libre de 14:00 à 19:00. Réserva�on au 02 98 40 43 10 
ou au 06 60 74 35 26. 
♦ THÉ DANSANT : Dim 8 oct, organisé par le CCAS de Plou-
guerneau dans le cadre de la Semaine Bleue, à l'espace cultu-
rel Armorica. Au rythme de la musique de l'orchestre Jacky, 
venez esquisser quelques pas de danse et guincher tout au 
long de l'après-midi. A par�r de 14:30. 5 €, gratuit -12 ans et 
+72 ans. Rens. au 02 98 04 59 52. 
♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : Espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes�n - 06 38 64 05 94. Café convivial : tous les 
15 jours, le mardi de 14:15 à 16:15. Prochaine date : le mar 10 
oct. 
♦ LA PETITE PAUSE - ESPACE PARENTS ENFANTS : Entrée 
libre, gratuit et ouvert à tous. Jeudi 12/10 de 9:30 à 11:30. 
Accordez-vous une pause avec votre enfant (de 0 à 4 ans) : 
échanges, rencontres, jeux. Renseignements & inscrip�ons : 
Maison de l'enfance de Plabennec, rue de l'Aber 
(02 98 36 83 42) - rpe@plabennec.fr. 
♦ ASP - RESPECTE DU LEON : FAMILLES ENDEUILLEES : Le 
GEFE (Groupe d’Entraide des Familles Endeuillées) est propo-
sé par les bénévoles de l'ASP-respecte du Léon afin de ré-
pondre au besoin de la communauté de cheminer dans le 
processus de deuil. Avec le groupe en support, vous serez 
accueilli, respecté et écouté dans la confiden�alité. La pro-
chaine rencontre aura lieu à Lesneven le jeudi 12 oct de 
14:15 à 16:15. Inscrip�on à l’ASP-Respecte du Léon : 
 06 04 09 57 99.  

♦ THEATRE : dim 15 oct à 17:00, centre culturel l'Arcadie, 
13 rue Tanguy du Châtel, 29830 Ploudalmézeau. 
Pièce :"Embrasse-moi idiot": Quiproquo autour d'un adultère 
supposé. Tarif : cat. A : 26 / 21 / 19 € - 1h30. Renseigne-
ments : 02 98 48 00 38 - accueil@centreculturel-
ploudalmezeau.com - www.ploudalmezeau.fr.  
♦ LES CLES DE L’ATTENTION ET DE LA MEMOIRE : Marie Bo-
dennec-Morvan Orthopédagogue spécialisée dans l’accompa-
gnement des troubles des appren�ssages et directrice d’Apro-
modep, anime une soirée d’échanges salle Tariec, Streat Ki-
chen, Landéda le ven 13 oct à par�r de 19:00. CeDe confé-
rence portera sur les méthodes d'apprenTssage afin d'aider 
les enfants à l'école et dans leurs devoirs à la maison (tous 
niveaux), et de s�muler la concentra�on et la mémorisa�on 
pour les séniors ainsi que les appren�ssages sous toutes leurs 
formes. Comment engager l'enfant et la personne dans un 
sen�ment de réussite, dans le plaisir d'apprendre ? En déve-
loppant sa créa�vité, par l'accompagnement, l'écoute, l'ac-
cueil et l'échange. Et en comprenant la façon singulière dont 
chacun enregistre ses connaissances. Venez nombreux décou-
vrir le fonc�onnement de votre propre cerveau ! Gratuit, ou-
vert à tous.  
♦ STAGES DE THEATRE ENFANTS - BRETON ET FRANÇAIS : Ar 
Vro Bagan propose des stages de théâtre pour enfants de 6 à 
12 ans, à Plouguerneau. Découvrir le théâtre en s’amusant ! 
Les par�cipants apprendront à interpréter des rôles diffé-
rents, jouer sur scène, travailler et s'amuser en groupe, expri-
mer des émo�ons, parler fort et dis�nctement, prendre con-
fiance en soi… Ils interprèteront une pièce de théâtre qui sera 
jouée devant un public le ven 27 (familles, amis...). 23, 24, 25 
& 27 octobre. Inscrip�ons et informa�ons : 02 98 04 50 06 - 
arvrobagan@orange.fr - hDps://arvrobagan.bzh. Tarif  : 35 €, 
adhésion à l’associa�on 20€. 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS  
(www.abers-tourisme.com)  

Nouveaux Horaires 
 

 LY>Z[ZY - A\=M WMY^'_  02 98 36 89 39 : vendredi & sa-
medi : 13:30-17:30 ; vacances scolaires zone B, du lundi au 

samedi : 13:30 - 17:30. 
P`Iaba=M>=Ya -  02 98 04 70 93  : du lun au sam (sauf 
mercredi) : 9:30-12:30 / 14:00-18:30.  
LY>>H`HN -  02 98 04 05 43 : mardi & vendredi : 9:30-12:00 ; 
mercredi : 9:30-12:00 / 14:00-17:30 ; samedi : 9:00-12:30.  

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 
nouveau site internet : www.paysdesabers.bzh 

DIVERS 

DÉCHÈTERIES : La déchèterie de Lannilis est fermée jusqu'en 
mars 2025 pour rénova�on totale. Celles de Plouguerneau et 
de Plabennec sont ouvertes du lundi au samedi de 9:00 à 
12:00 et de 14:00 à 18:00. 
LE G4DEC : vous invite à l’atelier « Rencontrer les apporteurs 
de soluTons », consacré aux déchets alimentaires des profes-
sionnels, lundi 16 oct de 14:30 à 17:30, espace culturel du 
Champ de Foire, Plabennec. Venez rencontrer les structures 
locales qui vous aident à réduire ou à valoriser vos déchets 
alimentaires : LuDe contre le gaspillage alimentaire : Labocéa, 
Aux Goûts du Jour, Chambre des Mé�ers de l’Ar�sanat, 
Chambre de Commerce et d’Industrie ; Compostage : Vert le 
Jardin ; Collecte de déchets alimentaires : Suez, Paprec, Les 

Recycleurs Bretons, Guyot Environnement, Marc SA, Refood. 
InscripTon obligatoire à parTr de : hDps://www.g4dec.bzh/
agenda/dechets-alimentaires-des-professionnels-atelier-n2-
rencontrer-les-apporteurs-de-solu�ons/?nowprocket=1. 
FRANCE SERVICES : (Plabennec & Lannilis) cIM<=N Iad=M<=N 
du lundi 2 au jeudi 12 oct. Programme : Anima�ons parte-
naires, ateliers numériques, réunions et stands d’informa-
�ons… Inscrip�ons : Espace France Services : franceser-
vices@pays-des-abers.fr ou  02 30 06 00 36. Venez à la 
rencontre des conseillers ! A<=`H=M « Habitat : quelle voie 
pour plus de sobriété ? » le 19 oct à 18:30, Plabennec, 16 rue 
Pierre Jes�n, sur inscrip�on : www.paysdesabers.bzh/services
-et-demarches/transi�on-energe�que-et-clima�que. 

La 14ème édition des trophées des entreprises 
Dépôt des candidatures jusqu’au 15 décembre 2023 

Le Club des Entreprises organise la 14ème édi�on des Trophées de l’Entreprise dont le but est de pro-
mouvoir le dynamisme, la performance, les talents et les savoir-faire des entreprises et des profes-
sionnels de notre territoire. Ils sont aussi l’occasion de présenter, communiquer et développer la 
connaissance des entreprises locales. Toutes les entreprises ayant au minimum un an complet d’ac-
�vité et se situant ou ayant une ac�vité sur les communautés de communes du Pays des Abers, de 
Lesneven - Côte des Légendes et du Pays d’Iroise peuvent par�ciper aux trophées. Déposez votre 
candidature jusqu’au 15 décembre 2023. 
Plus d’informa�on : www.paysdesabers.bzh, rubrique entreprendre ou Club des Entreprises CELIA :  




