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IhFormations Générdles

Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD

>MAIRIE : &@0298409116
>CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : @06 08 414975

>CCPA - ORDURES MENAGERES 0222060090
>POMPIERS : @18 0u 112
> GENDARMERIE : _a17
>SAMU : @15
>MEDECIN : Appeler le centre =15
>PHARMACIE de garde w3237

. PLOUVIEN : @0298409155

pharmacie.plouvien@gmail.com
>CABINETS INFIRMIERS :

* RUE DE BESQUIEN @02 984000 56
. PLACE DE LA MAIRIE @02 29026409
>CABINET DE KINESITHERAPIE @02984097 83
>TAXI DU LEON @0298409807

>TAXiS NP TRANS BRETAGNE @06 83637939
>ALSH @@0665606128 ou  Z@0298400350
>CRECHE "Au Clair de la Lune" @0298409372
>MAM AM STRAM GRAM : @07 70023309

>RAYONS DE SOLEIL @07 61969488

Le Prone ode Plouoien

N’eus ket hardisoc’h eged roched eur miliner, rak bep mintin e pak eul laer
Il n’y a pas plus hardi que la chemise d’un meunier, car chaque matin elle attrape un voleur

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD

>CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :
208102529 30 - 02 98 83 23 66
>Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) @& 02 98 04 02 65

PLOUVIEN SOLIDAIRE : @06 49 25 59 27
plouviensolidaire@gmail.com -

https://plouvien-solidaire.asso-web.com

>Conciliateur de justice : Plabennec @02 30 06 00 36
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 a 17:00
>CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec,
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 & 11:30 (sans

RDV) ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi

RESTOS DU CCEUR LANNILIS : @09 62 1399 14
Distribution tous les
mardis et jeudis (13:45-16:00)
(inscriptions de 9:30 a 11:30)
restoducoeur.lannilis@orange.fr

aprés-midi et le jeudi matin sans RDV. @& 02 98 83 23 66
>RPAM INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr

@0298 368342
>CLIC : RDV de 9:00 a 12:00 @0298210202 ©
Centre Local d'Information et de Coordination Gérontolo- |
gique i
>ADAPEI @0298041905 ©
»ADMR DES 2 ABERS : De 9:00 & 12:00 du lundi au '
vendredi. Répondeur I'aprés-midi 1 3

p—

METEO DU WOEEK-END

plabennec@29.admr.org @0298376037 | o o . o
>AMADEUS : AIDE & SOINS A DOMICILE Z&02 98 211240 | 8’ 13 ‘ "1
>ALCOOL ASSISTANCE : @0610498442 e SR
ou 0298400238 | » Jpbe 17n31

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (a l'intérieur du site). Application : staying alive.

A Plouvien

INFORMATIONS MUNICIPALES

* LA MAIRIE ET L’AGENCE POSTALE seront exceptionnelle-
ment fermées ce samedi 30 décembre.

* PERMANENCE DES ELUS : Valérie GAUTIER, adjointe a
I'action sociale et aux sports, ne pourra assurer sa perma-
nence le mardi 2 janvier mais reste joignable via son
adresse mail valerie.gautier@plouvien.fr.

* VGEEUX 2024 DU MAIRE DE PLOUVIEN : Monsieur Hervé
Oldani, Maire de Plouvien, et son équipe municipale, ont le
plaisir de convier les bénévoles, les associations, les com-
mercants, les artisans, I’'ensemble de la population, et parti-
culierement les nouveaux habitants, a la cérémonie des
Voeux 2024. Elle aura lieu le samedi 6 janvier 2024 2 11:00 a
la Forge.

« TEMPETE CIARAN ET PANNEAUX ROUTIERS : la tempéte
Ciaran a mis a terre ou tordu de nombreux panneaux indica-
teurs et de signalisation. Les services municipaux les re-
mettent en place progressivement quand ils sont repérés.
Merci aux riverains et usagers des voies de signaler en Mai-
rie (02 98 40 91 16) s’ils constatent des panneaux en défaut.
« MISE EN VENTE PAR LA COMMUNE : UNE TABLE DE
MIXAGE : La commune de Plouvien met en vente une table
de mixage Studiolive 16.0.2 acquise en 2014, en trés bon
état. Mise a prix : 250 €. Offres d’achat a déposer en Mairie,
sous enveloppe fermée, avec prix ferme, date, nom, pré-
nom, adresse, téléphone, pour le ven 29 déc 2023 a 16:00 /
Ouverture des offres réalisée de maniére publique en pré-
sence des candidats / Le Conseil Municipal approuvera le
prix retenu et autorisera la vente au plus offrant. Ce maté-
riel est visible en Mairie aux heures ouvrables.

+ JOURNEE DU CITOYEN : a partir du jour de ses 16 ans et
dans les 3 mois qui suivent, tout jeune frangais doit se faire
recenser a la Mairie de son domicile. Pour cette 1°" dé-
marche administrative individuelle, merci de venir en Mairie
avec une piéce d'identité et le livret de famille.

fresentent leans woeur froun

CITYKOMI : Plouvien en direct sur votre smart-
phone : Téléchargez et inscrivez-vous. Cette ap-
plication simple, gratuite et anonyme vous in-
forme en temps réel sur toutes sortes -

d'événements festifs, municipaux, alertes mé- |k
téo, conditions de circulation et autres. Rensei- | /&
gnements en Mairie 02 98 40 91 16.

CULTE CATHOLIQUE

Dimanche 31 décembre, a 10:30, messe a Plabennec.
Dimanche 7 janvier 2024, a 10:30, messe a Plabennec.
Toute I'équipe de communication vous souhaite de bonnes
fétes de fin d'année.
Communication.mp-plabennec@ndfolgoet.fr

ASSOCIATIONS

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Vente tout pu-
blic : mer 3 janvier 2024 de 14:00 a 17:00. Aide alimen-
taire : mer 10 janvier uniquement sur RDV.

Joyeuses fétes a tous !




p & MEDIATHEQGE HORAIRES DE LA MEDIATHEQUE

do 2 ao 6 janwvier

g r“; 02 98 40 92 59 mercredil 3 10:00-12:30 J 1L4:00-19:00
mail : mediatheque@plouvien.fr jeudi 4 16:30-19:00
infos sur le site : https://livrecommelair.fr wvendredi S 16:00-19:00
samedi & A0O:00-1L2:30 ﬁ 14 :00-1 7 200

Z E N NOUVEL ESPACE "DETENTE" & la Médiathéque de Plouvien, salle du 1" étage. Un espace pour
"'*”"Ei“ém se détendre avec des fauteuils, des poufs, de la musique relaxante, des documents en consulta-
tion et en prét, des coloriages (mandalas)... En acces libre - ouvert a tous

COMMERCES

* BOULANGERIE-PATISSERIE LELLING : ouverte : Dim 31 déc de 7:00 a 12:30 et de 14:30 3 16:30 et fermée les 1¥', 2 & 3 jan
2024. Merci et passez de bonnes fétes.

* VOTRE STYLE COIFFURE MIXTE sera fermé pour congés du 30/12 au 8/01. Bon réveillon a tous !

e HUITRES LE-CHA : Producteur d’huitres creuses a Landéda, aux abords du port de I’Aber-Wrac’h (175 route de Doenna).
Pour les fétes de fin d’année, la boutique est ouverte du mardi au dimanche, et le distributeur 7j/7 a Lannilis. Pensez a com-
mander huitres, bigorneaux,... au 06 79 36 65 28

* LES BRICOLES DE LULU : Je restaure, relooke et recycle de vieux meubles en bois pour leurs donner une seconde jeu-
nesse. En suivant les tendances, votre intérieur sera unique, authentique et habillé de meubles de qualité (en bois). Pour
respecter la planete, j'utilise au maximum des produits et des techniques éco-responsables. Je rénove pour vous : confiez-
moi votre meuble ! Je récupére objets/meubles avant la poubelle. 06 95 09 81 65 - |lesbricolesdelulu29@gmail.com -Site :
https://les-bricoles-de-lulu.sumupstore.com - Instagram : les_bricoles_de_lulu - Facebook : Les bricoles de Lulu.

e CABINET D’OSTEOPATHIE DE CAMILLE MAO ET JONATHAN PORRY : Camille MAO & Jonathan PORRY vous accueillent sur
RDV dans leur cabinet d’ostéopathie, 6 avenue Saint-Joseph a Plabennec, en face du college Saint-Joseph. Camille vous rece-
vra le lundi, mardi et jeudi. Jonathan, quant a lui, vous accueillera le mercredi, vendredi et samedi matin. «Nous utilisons des
techniques adaptées a la personne et prenons en charge tous les patients allant du nourrisson a la personne agée en passant
par les sportifs et les femmes enceintes.» La prise de RDV s’effectue sur Doctolib.fr ou par téléphone au 07 65 77 85 16.

DIVERS

+ L'APEL DE L'ECOLE SAINTE ANNE KERNILIS organise un loto a Kernilis animé par Malou le samedi 6 janvier 2024 & 20:00.
Ouverture des portes a 17:00. Buvette, sandwich et gateaux sur place.

+ L'AMICALE POUR LE DON DE SANG BENEVOLE DE PLABENNEC ET SA REGION invite les donneurs de sang, ses adhérents
et sympathisants a la cérémonie des voeux du Président, le pot du nouvel an qui aura lieu le 12 janvier 2024 a partir de
18:00 salle TY GLAS espace Louis Coz au premier étage. Grace a leur générosité de nombreuses vies sont sauvées. Aussi nous
adressons un grand merci aux donneurs.

+ BALEADENN EN NATUR: Ti ar vro organise avec Kroaz-Hent une balade autour du bourg de Plouvien et de la chapelle
Saint-Jaoua le samedi 13 janvier 2024. Une occasion de prendre un bol d'air d'hiver pour bien démarrer I'année en bre-
ton. Ouvert aux bretonnants de tous ages et de tous niveaux. Rendez-vous a 10:00 sur le parking de la salle polyvalente. Ur
banne evit lidan ar bloaz nevez a vo profet e fin an droiad.

. BAZS
~\- Rsfes

Comm1au+édeCommnesduPaysdesAbers

' EaayS Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30
‘;\ "\3 RS & 02983766 00 - accueil@pays-des-abers.fr

LA COLLECTE DES EMBALLAGES EN PORTE-A-PORTE DEBUTE EN JANVIER 2024
En raison du lundi 1 janvier, férié, les collectes sont décalées d’une journée.
' Un container supplémentaire a celui en place a, en principe, été livré par la DEPOSEZ VOS SAPINS EN DECHETERIE ET

CCPA a chaque foyer de Plouvien en 2023. Il va, enfin, étre utilisé a compter | RECUPEREZ DU BROYAT POUR VOTRE JARDIN !
du mardi 2 janvier sur le territoire de la Communauté. Du 26 décembre 2023 au 14 janvier 2024
Sur le site internet de la CCPA, un accés a 2 cartes interactives est actif. Elles

e 7. . e Ainforma sur

s mettent en évidence les dates et lieux des 2 types de collecte : ordures ména- — —
geéres et emballages/ papier, hors verre et gros cartons. Il suffit de renseigner _ TRI N B
votre adresse et de cliquer sur le tracé de couleur. COMMUNAUTE DE COMMUNES

PAYS DES ABERS

L’essentiel :

1 - Les ordures ménageres et les emballages / papiers sont ramassés en porte-a-

porte, mais des jours différents.

2 - Attention ! Les containers a couvercle jaune, qui pouvaient jusqu’a présent étre

utilisés pour les ordures ménageres, devront maintenant recevoir les papiers et em-

ballages, hors verre et gros cartons qui doivent étre déposés dans les points éco-

propreté du bourg et a la déchetterie.

3 - Des documents d’information sont en cours de distribution dans les boites aux

lettres.

4 - Si vous ne disposez pas de bac «jaune», un formulaire de demande en ligne sur

le site de la CCPA est a compléter

5 - Sur Plouvien, la collecte des bacs Ordures Ménageéres aura lieu les mercredis des

semaines paires, sauf décalage jours fériés (les zones A et B n’existent plus).
Renseignements : 02 22 06 00 90 - www.paysdesabers.bzh




