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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�Conciliateur de justice : Plabennec   02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
mardis et jeudis (13:45-16:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

CITYKOMI : Plouvien en direct sur votre smart-
phone : Téléchargez et inscrivez-vous. Ce�e 
applica�on simple, gratuite et anonyme vous 
informe en temps réel sur toutes 
sortes d'évènements fes�fs, munici-

paux, alertes météo, condi�ons de circula�on 
et autres. Renseignements en Mairie : 
02 98 40 91 16. 

Eat eo e stal da stalig hag e stalig da nentra 
Sa bou�que est devenue pe�te bou�que, et sa pe�te bou�que a perdu toute valeur 

(= ses affaires ont périclité) 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  07 61 96 94 88 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica�on : staying alive. 

•  PERMANENCE DES ELUS : Valérie GAUTIER, adjointe 
à l'ac�on sociale et aux sports, ne pourra assurer sa 
permanence du mardi 20 fév de 13:30 à 14:30, mais 
reste joignable via son adresse mail vale-
rie.gau�er@plouvien.fr. 
 
• ANALYSES D'EAU : (30 01 24) : Nitrates (en NO3) : 32 
mg/L. Conclusion sanitaire : eau d'alimenta�on con-
forme aux exigences de qualité pour les paramètres 
mesurés.  
 
• ECHOS DE PLOUVIEN 2023 - DISTRIBUTION - JEU : 
Les Echos de Plouvien 2023 ont été distribués dans les 
foyers de Plouvien. Un jeu de reconnaissance de vi-
sages y est intégré avec un panier garni à gagner. La 
date de retour indiqué sur le bulle�n de réponse est le 
15 février. Ce délai est prolongé jusqu’au 15 mars.  
 
• LA CANTINE INDISPONIBLE TEMPORAIREMENT : En 
raison des travaux de rénova�on de la toiture de 
l’Ecole des Moulins, la Can�ne ne pourra être louée 
entre avril et juin. Ce local sera occupé par une classe. 
 
• URBANISME : Déclara�ons préalables : *Jean-Paul 
TABACCO CARLUS, rénova�on de clôture : 52 rue de la 
Tour d'Auvergne.*EDF ENR, pose de panneaux so-
laires : 336 rue de Kerglien. * Florence CHARTIER, vé-
randa : 325 Croas Mesduan. *Jérôme CABALLE & Gwé-
naëlle MOAL, installa�on serre de jardin : 265 rue Jo-
seph Quirk. *Jacques ALLAIN, créa�on fenêtre de toit : 
439 Kéroué. Demande de permis de construire : Pa-
trice MALLEJAC, container de stockage : 164 Kéri-
laouen. 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

COLLECTE DES DÉCHETS 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 18 février, à 10:30, messe en breton à Plouvien.  
Communica�on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

www.paysdesabers.bzh 
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : mercredis des semaines 
paires (21 février) (les zones A et B n’existent plus). 
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors 
verre et gros cartons : semaines impaires (du 26 au 
29 fév) Sur le site du Pays des Abers, dans la ru-
brique "Ges�on des déchets" - "Collecte de porte en 

porte", renseignez votre adresse et cliquez sur le tracé 
de couleur puis la pe�te flèche au bout sur le résultat de 
la recherche pour connaître votre jour de ramassage sur 
la commune. 

PETITES ANNONCES  

TROUVÉS : un gilet vert et une écharpe noire le 12 fév à 
la Forge. S’adresser en Mairie.  



SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 17 : U7 : plateau à Tréflez, début 
10:30, stade du Menhir. U8 : plateau à Plabennec, début 
10:30 RDV 9:45. U9 : repos. U10A : se déplace à Plabennec, 
match à 10:00 sur synthé�que. U10B : reçoit le Pl 
Lambezellec, match à 10:00 sur synthé�que. U11 : se 
déplace à Milizac en amical, match à 11:00. U13 : reçoit St-
Laurent, match à 10:00 sur synthé�que. U11F : repos. 
U13F : se déplace à Plouzané, match à 10:00 à Trémaïdic. 
U15A : se déplace à St-Mar�n des Champs, match à 15:30. 
U15B : reçoit GJ Brest Rive droite, match à 15:30 sur 
synthé�que. U17 : reçoit Guipavas, match à 13:30 sur 
synthé�que. Dimanche 18 : SBCDEFG A : reçoit Plouescat en 
championnat, match à 15:30, terrain A. SBCDEFG B : reçoit 
Le Drennec en championnat, match à 13:30 sur 
synthé�que. SBCDEFG C : reçoit Le Folgoët en championnat, 
match à 13:30, terrain B. SBCDEFG FHIDCDCBG : repos. 
LEDGDFG : se déplace à Kerlouan, match à 10:00. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Babyhand : 9:45-10:45 
& 1ers pas : 10:45-11:45, salle JLLG, Plouvien. Matchs : (voir 
coach pour l’heure de RDV). Samedi 17 : 11 ans mixte : 

contre Côtes des Légendes à 14:00 (salle Polyvalente, 
Plounéour Trez). 11 ans filles 1 : contre Pays de Lesneven 
HB 1 à 14:15 (complexe de Touroussel). 11 ans filles 2 : 
contre Hermine Kernic HB 2 à 15:40 (complexe de 
Touroussel). 13 ans filles : contre Entente Taulé Carantec 2 
17:00 (complexe de Touroussel). 13 gars : contre Elorn HB 3 
à 15:00 (SOS, Dirinon). 15 ans filles : contre Entente Bro 
Léon 2 à 17:30 (salle Omnisport, Plougar). 15 ans gars : 
contre Pont de l’Iroise HB 2 à 15:00 (Crann). 18 ans filles 1 : 
contre Entente Bout du Monde 2 à 18:30 (Crann). 18 ans 
filles 2 : contre Entente Pont de Buis Pleyben 1 à 18:00 
(gymnase Kerven, Pleyben). 18 ans filles 3 : contre Handball 
Club Bigouden à 16:30 (Crann). 18 ans gars 1 : exempt. 18 
ans gars 2 : contre Elorn Handball 2 à 18:00 (salle Cosec, 
Landerneau). Seniors filles : contre Handball Club Belle Isle/
Plounevez à 21:00 (salle Omnisport, Plounévez Moëdec). 
Seniors gars : contre Ploudiry Sizun HB 1 à 21:00 (salle 
Omnisport de Ploudiry). Mercredi 21 : Loisirs : contre 
Gouesnou Handball à 20:30 (salle Jean Gourmelon). 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE  
DE LA MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 - mail : mediatheque@plouvien.fr 
infos sur le site : h�ps://livrecommelair.fr 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Vente tout 
public : mer 28 fév de 14:00 à 17:00. Aide alimentaire : 
mer 21 fév uniquement sur RDV.  
ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU : Pro-
chaine réunion mensuelle le ven 16 fév à 20:30, salle Laen-
nec, Plouvien. Thème : Apprendre de ses erreurs. Réunion 
ouverte à tous. Renseignements : 06 71 02 81 29. Par ail-
leurs Jean Le Goff assure une permanence le samedi ma-
�n, salle Laennec à Plouvien. Contact Jean : 
06 10 49 84 42. 
COMITE DE JUMELAGE PLOUVIEN-TREGARON : L'Assem-
blée Générale du comité se �endra salle la Can�ne le ven 
16 fév à 19:00.  

DANSE AVEC LES CHOUX : 06 74 12 63 37. Contact : jar-
dinspartages29@gmail.com. L'associa�on cherche à ache-
ter une serre d'occasion avec ou sans toile, pour le jardin 
partagé. Si vous êtes en possession d'une serre à vendre, 
merci de nous contacter au 06 67 81 67 07 ou par mail. 
Nous étudierons toute proposi�on. 
PLOUVIEN AU JARDIN : Taille de rosiers et fruiQers : sam 
24 fév à 9:00 au Moulin Neuf à Ploudalmézeau. Tous les 
abonnés sont les bienvenus. Kig ha fars au Styvell : inscrip-
�on auprès de Chris�an Goguer : 06 22 64 56 97 jusqu’au ven 16 
fév dernier délai.  

AP FAMILY - SABINE GESTIN :  06 07 71 04 99 - h�ps://www.apfamily29.com/. Auxiliaire de Puériculture D.E. indé-
pendante, accompagnante cer�fiée Biological Nurturing (ou allaitement ins�nc�f), accompagnement et relais parental 
à domicile : organise une rencontre entre parents sur la théma�que de la santé environnementale pour la famille, le 
ven 27 fév à 18:30 au cabinet infirmier, 44 place de la mairie à Plouvien. Les réserva�ons se font en ligne et sont limi-
tées, uniquement ici : h�ps://www.billetweb.fr/rencontre-parents-creer-un-environnement-sain-pour-sa-famille.  
CELINE LE FUR, consultante en évoluQon professionnelle au sein d’ESSOR CARRIERE : vous propose un bilan de com-
pétences & bilan d’orientaQon scolaire à Plouvien et vous accompagne dans l’élabora�on de votre projet profession-
nel. Contactez-la pour un RDV d’informa�on (gratuit et sans engagement) - 06 64 98 22 87 ou celine.lefur@essor-
carriere.com // www.essor-carriere.com.  

COMMERCES 

Heure des Histoires : Mer 21 fév (10:00 - 11:00 
pour les 4/6 ans et 11:15-12:15 pour les 7/10 ans) : His-
toires & marionneUes, lecture suivie de travaux ma-
nuels. Gratuit sur inscrip�on. Plus d'infos :  
htttps://livrecommelair.fr. 

BBbouquine : enfants de 6 mois à 3 ans, ven 23 fév de 10:00 
à 10:30 : Histoires & marionneUes. Gratuit sur inscrip�on. 



♦ CONCERT : Le groupe brestois Leïka nous entraîne dans un 
fabuleux voyage poé�que, au pays des loups, des margue-
rites et des machines. Cet équipage de cinq musiciens, com-
plices depuis déjà une vingtaine d’années, propose un réper-
toire pop-rock teinté d’humour et de poésie. Sam 17 fév de 
20:30 à 22:30, salle de Nuit de Noces, espace Lapoutroie, 
Lannilis. Prix libre. 
♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes�n - 06 38 64 05 94. Café convivial : tous les 
15 jours le mardi de 14:15 à 16:15. Prochaine date le mar 20 
fév. Braderie : tous les 3

èmes
 samedis du mois de 9:30 à 

12:00. Prochaine date le sam 17 fév. 
♦ LA BOLIVIE, TERRE DE CONTRASTE : film documentaire de 
Bernard Bruel (Le cercle des voyageurs), dim 18 fév à 17:00, 
Ploudalmézeau. Tarif unique : 5 €. h�p:/bille�erie-arcadie-
ploudalmezeau.mapado.com/. Voyage au pays des Incas 
pour admirer les panoramas majestueux des eaux glacées du 
lac Ti�caca, le grand désert de sel Uyuni, les immenses éten-
dues de sable et de roche du sud avec, comme fil directeur, la 
musique jouée par les communautés indiennes ou ceux qui 
fabriquent les flûtes u�lisées en Bolivie. Les fêtes religieuses 
et syncré�ques vous perme�ront de découvrir les ethnies 
aimaras et quechuas entre autres. 
♦ CINEMA : AXA vous invite à la diffusion du film « STILL 
ALICE » avec Julianne Moore. Thème : Préven�on et sensibi-
lisa�on à la perte d’autonomie/la dépendance précoce : 
Ques�ons/réponses après le film avec les professionnels du 
Pays des Abers. La soirée se clôturera autour d’un verre 
offert. Cinéma Even - Lesneven, mar 20 fév dès 19:30. séance 
gratuite sur inscrip�on, ouverte à tous sans condi�on. Ins-
crip�on auprès de Laurina TYNEVEZ - AXA France - Plouguer-
neau : 06 45 34 67 92 ou par mail à : laurina.tynevez@axa.fr. 

♦ STAGE DE THÉÂTRE : Votre enfant aime jouer un rôle, se 
me�re en scène… il a besoin de consolider sa confiance en 
lui… Inscrivez-le au stage de théâtre pour enfants pendant les 
vacances de février, organisé par l’associa�on Nuit de noces 
du lun 26 fév au ven 1

er
 mars de 10:00 à 12:00. Possibilité 

d'un autre atelier de 13:30 à 15:30. 30€ + l'adhésion à l'asso-
cia�on (5€). Les jeunes « comédiens » (de 7 à 12 ans) travail-
leront sur une saynète qu'ils pourront présenter en fin de 
stage. Inscrip�ons au : 06 68 24 13 25 - 
theatre.enfants.nuitdenoces@gmail.com. 
♦ STAGES DE THEATRE : Découvrir le théâtre en s’amusant ! 
Les par�cipants apprendront à interpréter des rôles diffé-
rents, jouer sur scène, travailler et s'amuser en groupe, expri-
mer des émo�ons, parler fort et dis�nctement, prendre con-
fiance en soi… Ils interprèteront une pièce de théâtre qui 
sera jouée devant un public le dernier jour du stage. 
(familles, amis...). 6/10 ans : du 26 au 29 fév. En breton: 
10:30-12:00 - En français : 14:00-15:30. 11/17 ans : du 26 au 
28 fév. En breton uniquement: 10:00-12:00. Inscrip�ons et 
informa�ons : 02 98 04 50 06 - arvrobagan@orange.fr - 
h�ps://arvrobagan.bzh. 35€ + adhésion à l’associa�on 20 €. 
♦FAVEC - ASSOCIATION DES VEUVES & VEUFS DU FINIS-
TERE : les responsables de l'asso ont le plaisir d'inviter adhé-
rents(es), sympathisants(es) et personnes seules à une ren-
contre amicale autour d'un goûter, salle Yves Nicolas, Lanni-
lis, dim 3 mars à par�r de 14:30. Nous vous a�endons pour 
partager un moment d'ami�é et d'informa�ons. Les per-
sonnes désireuses de connaître l'associa�on sont chaleureu-
sement invitées. S'inscrire auprès de Marie Menec : 
02 98 40 94 38 pour le 23 février dernier délai.  

DIVERS 

PAYS DES ABERS 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes�n - 29860 Plabennec 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

CAMPAGNE DE PIEGEAGE DES RATS MUSQUES ET RAGONDINS : APPEL A BENEVOLES : Le Syndicat des 
Eaux du Bas-Léon lance un appel à bénévoles pour le piégeage des rongeurs aqua�ques nuisibles (rats 
musqués, ragondins). Ces rongeurs en constante progression sont responsables de gros dégâts sur les 
berges des cours d’eau : ce�e mission de piégeage d’u�lité publique est donc nécessaire pour protéger le 
patrimoine naturel du territoire. Si vous êtes intéressé, des cages sont mises à votre disposi�on. Vous pou-

vez les re�rer au siège du Syndicat des Eaux du Bas-Léon à Kernilis en contactant le 06 32 10 68 05. Une permanence de re-
mise de cages est assurée le mer 6 mars de 18:00 à 19:00. Une contribu�on de 5 € pour chaque prise est remise au piégeur, 
en reconnaissance de son inves�ssement. Besoin de plus d’informa�ons ? N’hésitez pas à nous contacter : Syndicat des Eaux 
du Bas-Léon 2 route de Pen ar Guear - 29260 KERNILIS.  02 98 30 75 27.  

RECHERCHE personnel pour plantaQon d'échalotes sur Plouvien. Renseignements et inscrip�ons au 06 81 53 70 90 tous 
les jours après 17:00.  

ILLICOV : des webinaires pour répondre aux interrogaQons : Vous avez entendu parler d’Illicov, vous souhaitez tenter 
l’aventure mais vous avez des interroga�ons ou vous voulez tout simplement échanger ? Pour vous répondre, Landéda et le 
Pays des Abers organisent des rencontres en ligne (webinaires) les 23 février, 8 mars et 22 mars à 12:30. Pour y accéder : 
h�ps://us06web.zoom.us/j/86833151550?pwd=G9m2mSQkemvbbTPAF49R1hsK02uOaG.1. Ou bien connectez-vous sous 
ZOOM avec les iden�fiants suivants : ID de réunion : 868 3315 1550 - Code secret : 764696. 
DEFI JARDIN ZERO DECHET : à ��� �������	
��� ! Le défi jardin zéro déchet débute très prochainement dans le Finistère ! 
Vous avez un jardin et vous habitez sur le Pays des Abers ? Pendant 8 mois, de mars à octobre 2024, par�cipez au défi jardin 
zéro déchet pour apprendre différentes techniques de jardinage au naturel afin de diminuer le temps passé à entretenir 
votre jardin et éviter les trajets en déchèterie. Candidature du 16 janvier au 29 février 2024. Pour candidater : h�ps://
www.paysdesabers.bzh/.../le-defi-jardin-zero-dechet/. 

LES JOURNÉES DES MÉTIERS DE L’AGRICULTURE ET DU VIVANT : Venez découvrir les mé�ers de l’agriculture et du vivant le 
mardi 20 fév à 9:00, à l’espace Louis Coz de Plabennec. Plus d’infos auprès de la Maison de l’Emploi du Pays des Abers au 
02 90 85 30 12 .  



 

 
À BOURG-BLANC :  
mercredi 28 février  

de 8:30 à 13:00  
salle du Temps Libre 

Pour se rendre sur un lieu de don, il 
suffit de prendre RDV, même à la 
dernière minute, sur : donde-
sang.efs.sante.fr ou l'appli Don de 
sang. Merci 
d'avance pour 
votre générosité. 

DON DU 
SANG 


