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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�Conciliateur de justice : Plabennec   02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique  
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
mardis et jeudis (13:45-16:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

Kerse ne deu nemed goude 
Le remords ne vient qu’après  

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 07 70 02 33 09 
� RAYONS DE SOLEIL  07 61 96 94 88 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica0on : staying alive. 

• CONSEIL MUNICIPAL : le Conseil Municipal se réunira le 
jeudi 29 février à 20:00 en Mairie. Ordre du jour provisoire : 
Dossier foncier : régularisa0on à Keraredeau - Rapport et 
débat d’orienta0ons budgétaires : année 2024 - Subven0on 
excep0onnelle : Jeunes Agriculteurs pour Agrifête 2024 à 
Lannilis - CCPA : fonds de concours aménagements cy-
clables et sta0onnements vélos - Jus0ce : informa0on sur 
arrêt du Conseil d’Etat sur un logement de fonc0on en zone 
agricole - Ques0ons diverses.  
• LE RECENSEMENT GENERAL DE LA POPULATION EST TER-
MINÉ : Le Maire et l’équipe municipale 0ennent à remer-
cier les agents recenseurs pour leur très bon travail, ainsi 
que les habitants pour leur implica0on lors du recensement 
de la popula0on sur la commune qui a eu lieu du 18 janvier 
au 17 février. Les résultats ne seront pas connus avant plu-
sieurs mois.  
• CREATION D’UN PUMP-TRACK A PLOUVIEN - REUNION 
D’INFORMATION : Le Conseil Municipal a décidé la créa0on 
d'un pump-track (piste pour vélo avec boucles et virages 
relevés) près de la salle Jean-Louis Le Guen. Ce projet, sou-
tenu par les élus du Conseil Municipal des Enfants, est en 
fin d’étude. Les travaux devraient être réalisés d'ici le début 
de l’été. Les élus municipaux en charge de la mise en œuvre 
de ce projet, invitent les riverains et toute personne inté-
ressée à une réunion de présenta0on de ceDe installa0on. 
Elle se déroulera à la Forge le sam 2 mars à 11:00. Que vous 
soyez parents, ados, écoliers, curieux, riverains, les élus 
adultes et enfants seront ravis de vous présenter cet équi-
pement de loisirs qui réunira toutes les généra0ons !  
• LA CANTINE INDISPONIBLE TEMPORAIREMENT : En rai-
son des travaux de rénova0on de la toiture de l’Ecole des 
Moulins, la Can0ne ne pourra être louée entre avril et dé-
but juillet. Ce local sera occupé par une classe. 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

COLLECTE DES DÉCHETS 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 25 février, à 10:30, messe à Coat-Méal.  
Communica0on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 

L'Assemblée Générale de notre CCL aura lieu le sam 24 fév à 
10:00 à la Ty Glaz,  1er étage, Espace Louis Coz, Plabennec. Ce 
temps de rencontre et d’échange permeDra de faire le point 
sur les réalités paroissiales, de mieux comprendre le fonc0on-
nement et les ac0vités de la communauté chré0enne locale.  

www.paysdesabers.bzh 
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : mercredis des semaines 
paires (6 mars) (les zones A et B n’existent plus). 
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre 
et gros cartons : semaines impaires (du 26 au 29 fév) 
Sur le site du Pays des Abers, dans la rubrique "Ges0on 
des déchets" - "Collecte de porte en porte", renseignez 

votre adresse et cliquez sur le tracé de couleur puis la pe-
0te flèche au bout sur le résultat de la recherche pour con-
naître votre jour de ramassage sur la commune. 

PETITES ANNONCES  

A VENDRE : vélo ellip8que de déc 2022, peu servi. 250 €. 
Nombreuses fonc0ons dont cardio, se connecte sur ta-
bleDe ou smartphone.  06 13 77 09 35. 

• URBANISME : Déclara�ons préalables : *Killian LEVENES, 
abri de jardin : 70 rue Chateaubriand. *Chris0an URIEN, 
extension d'habita0on : 342 rue des Moulins. Permis de 
construire accordé : Claude DERRIEN, Brest, habita0on : 9 
rue Anna-Vari Arzur. 



SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 24 : U7 : repos. U8 / U9 / U11F: 
plateau interne de 10:30 à 11:30 sur le synthé0que. U10A : 
tournoi en salle à Ploudaniel le sam 24 et dim 25 sur la 
journée. U10B / U11 : repos. U13 : tournoi en salle à Bourg-
Blanc, dim 25 sur la journée. U13F : tournoi en salle à Bourg-
Blanc sur la journée. U15A : se déplace au Relecq-Kerhuon en 
coupe, match à 14:00. U15B : repos. U17 : reçoit Plouvorn en 
championnat, match à 13:30 sur synthé0que. Dim 25 : 
SABCDEF A / SABCDEF B / SABCDEF C / SABCDEF FGHCBCBAF : 
repos. LDCFCEF : match amical contre Kersaint à 10:00 sur 
synthé0que (à confirmer). 
 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Samedi 24 : Babyhand : 
9:45-10:45 & 1ers pas : 10:45-11:45, Touroussel, Bourg-Blanc. 
Dimanche 25 : 16ème de finale de Coupe de France : Séniors 
gars contre Orvault à 12:30 puis 8ème de finale à 17:00 (CS 
Cadet de Bretagne, 139 rue d'antrain, Rennes). Historique 
pour le club, venez nombreux les encourager ! Il reste 
quelques places dans le car, les réserva0ons se font par 
helloasso. Une cagnoDe leetchi est également en ligne afin 

que chacun puisse par0ciper à la fête. Vous êtes une 
entreprise et souhaitez faire un don, vous pouvez nous 
contacter par mail : lhandaberiou@gmail.com. Repos pour 
toutes les autres équipes. Bonnes vacances !  

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 - mail : mediatheque@plouvien.fr 
infos sur le site : hDps://livrecommelair.fr 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Vente tout pu-
blic : mer 28 fév de 14:00 à 17:00. Aide alimentaire : mer 6 
mars uniquement sur RDV.  
 
DANSE AVEC LES CHOUX : 06 74 12 63 37. Contact : jardins-
partages29@gmail.com. *Confec8on d’une haie sèche ou 
haie de Benjes : Sam 2 mars de 14:30 à 16:30 au jardin parta-
gé, 200 rue Brizeux, dans le cadre des ateliers jardinage du 
Pays des Abers. Inscrip0on gratuite mais obligatoire (12 
places maximum) : hDps://www.paysdesabers.bzh/services-
et-demarches/reduc0on-des-dechets/les-ateliers-jardinage-
zero-dechet/ . *Zone de don au jardin partagé à Plouvien : 

dim 10 mars de 10:00 à 12:00, organisé par Danse avec les 
choux et la Communauté de communes du Pays des Abers. 
Troc de graines, plants, rejets, drageons, pe0t matériel, re-
vues, pots, etc... Tout ce qui a un lien avec le jardin y trouvera 
sa place ! On donne, on prend…. Il n’y a pas d’argent. Plus 
d'informa0ons : preven0ondechets@pays-des-abers.fr. 
 
PLOUVIEN AU JARDIN : Taille de rosiers et frui8ers : sam 24 
fév à 9:00 au Moulin Neuf à Ploudalmézeau. RDV : 8:45 à 
Terre Neuve pour covoiturage. Sam 9 mars à 9:30 : RDV chez 
Yves Recoursé pour démonstra8on de greffage pour frui8ers. 

LE KELLING’S : sera fermé du lundi 26 fév au dim 3 mars. Réouverture le 4 mars.  

COMMERCES 

LA PLUME NUMÉRIQUE : Prochaine permanence d’aide administra-
0ve : ce ven 23 fév de 9:30 à 11:30 dans l'espace mul0média de la mé-
diathèque. Gratuit - sans RDV - Confiden0alité des échanges. 

Atelier de manipula8on de marionneRes : mer 28 fév de 10:30 à 
11:30 pour les 4 -6 ans. 
Atelier de fabrica8on de marionneRes : jeudi 29 fév de 14:00 à 17:00 
pour adultes et enfants dès 8 ans. 
Atelier "Raconte une histoire avec une marionneRe" : ven 1er mars 
de 10:30 à 12:00 dès 8 ans. 

Ouvert à tous - Gratuit - Sur inscrip0on  
Plus d'infos : hDtps://livrecommelair.fr 



♦ LA CHORALE ABERS MELODIE : vous présente son nou-
veau spectacle musical "Dans les Yeux d'Emilie" le dim 3 
mars à 15:00 au Champ de Foire à Plabennec. Ce concert, 
organisé par l'associa0on Santez Anna Lanorven, permeDra 
de financer les projets des 2 associa0ons. Vente des billets 
sur place : 8 € (gratuit pour les - 14 ans). Venez voyager au-
tour du monde avec la chorale Abers mélodie ! 
♦ LA VESTI-BOUTIQUE DE LA CROIX-ROUGE A LESNEVEN : 
accueille tous les publics les lun et mar ma0n et les jeu, ven 
et sam après-midi. Ayez le souci de l’économie ou celui de 
l’écologie, venez choisir de jolies pièces (vêtements et acces-
soires) hommes, femmes, enfants à très pe0ts prix. Nous 
proposons des ar0cles de seconde main et des ar0cles neufs. 
Nous vous accueillons avec le sourire, venez nous rencontrer 
au 4, place de l’Europe à Lesneven.  02 98 21 09 28. 
♦ STAGE DE THÉÂTRE : organisé par l’associa0on Nuit de 
noces du lun 26 fév au ven 1er mars de 10:00 à 12:00. Possibi-
lité d'un autre atelier de 13:30 à 15:30. 30€ + l'adhésion à 
l'associa0on (5€). Les jeunes « comédiens » (de 7 à 12 ans) 
travailleront sur une saynète qu'ils pourront présenter en fin 
de stage. Inscrip0ons au : 06 68 24 13 25 - 
theatre.enfants.nuitdenoces@gmail.com. 
♦ STAGES DE THEATRE : 6/10 ans : du 26 au 29 fév. En bre-
ton: 10:30-12:00 - En français : 14:00-15:30. 11/17 ans : du 

26 au 28 fév. En breton uniquement: 10:00-12:00. Inscrip-
0ons et informa0ons : 02 98 04 50 06 - arvroba-
gan@orange.fr - hDps://arvrobagan.bzh. 35€ + adhésion à 
l’associa0on 20 €. 
♦ DEFI CONNECTÉ MARS BLEU 2024 : Dans le cadre de la 
campagne Mars Bleu 2024, le Centre Régional de Coordina-
0on de Dépistage des Cancers (CRCDC) de Bretagne organise, 
en partenariat avec 10 CRCDC de France, « Le Défi Connecté 
Mars Bleu 2024 ». L’objec0f de ce challenge est d’encourager 
tout un chacun à la pra0que d’une ac0vité physique (marche, 
course…) tout en améliorant la préven8on du cancer colorec-
tal, via une applica0on sur téléphone portable. Il s'agit d'un 
challenge connecté amusant, spor0f, ouvert à tous et gratuit. 
Pendant 3 semaines, 11 mars au 1er avril, les par0cipants 
s’inscrivent et se connectent à l’applica8on Kiplin, sur télé-
phone portable, avec le code CRCDCMARSBLEU. Les par0ci-
pants peuvent former des équipes ou intégrer une équipe 
déjà cons0tuée. Ils accumulent alors des points en marchant, 
courant, en bougeant tout simplement et en répondant à des 
défis et à des ques0onnaires liés au dépistage du cancer colo-
rectal, en sou0en au mois de mobilisa0on "Mars Bleu". CeDe 
opéra0on nous permet, de manière ludique de sensibiliser la 
popula0on au dépistage de ce cancer. Inscrip8ons : du 26 fév 
à 00:01 au 30 mars à 23:59. 

DIVERS 

PAYS DES ABERS 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes0n - 29860 Plabennec 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 
LES CLES POUR ORGANISER UN EVENEMENT SPORTIF DU-
RABLE - Dépassez vos limites pas celles de la planète : sam 
24 fév de 10:00 à 11:30 à Plabennec (lieu précisé lors de l’ins-
crip0on), venez par0ciper à une rencontre autour du sport 
durable en partenariat avec l’associa0on Zéro Déchet du 
Nord Finistère. Une occasion pour tous les passionnés de 
sports de se réunir et d’échanger sur les bonnes pra0ques 
environnementales à adopter. Vous découvrirez les ini0a-
0ves inspirantes des clubs spor0fs du secteur et partagerez 
vos bonnes idées. Athlète, entraineur, dirigeant ou bénévole 
votre contribu0on est précieuse pour faire avancer les 
choses. Inscrivez-vous dès maintenant et rejoignez-nous : 
preven0ondechets@pays-des-abers.fr. 
INAUGURATION D’UNE AIRE DE COMPOSTAGE COLLECTIF : 
Venez nombreux inaugurer la nouvelle aire de compostage 
collec0f à Lannilis mardi 27 fév de 16:30 à 18:00, place de 
l’Auditoire autour d’un temps convivial avec le maître com-
posteur-pailleur du Pays des Abers. Au programme : explica-
0ons sur le fonc0onnement d'un composteur collec0f puis 
remise d'un bio-seau pour transporter vos déchets de la cui-
sine au composteur et distribu0on d'un mémo-guide du 
compostage pour vous accompagner dans ceDe démarche. 
DEFI JARDIN ZERO DECHET : à ��� �������	
��� ! Le défi 
jardin zéro déchet débute très prochainement dans le Finis-
tère ! Vous avez un jardin et vous habitez sur le Pays des 
Abers ? Pendant 8 mois, de mars à octobre 2024, par0cipez 

au défi jardin zéro déchet pour apprendre différentes tech-
niques de jardinage au naturel afin de diminuer le temps pas-
sé à entretenir votre jardin et éviter les trajets en déchèterie. 
Candidature du 16 janvier au 29 février 2024 : hDps://
www.paysdesabers.bzh/.../le-defi-jardin-zero-dechet/. 
SEMAINE DE LA PARENTALITE :  SPECTACLE « PARENTS 
TOUT UN ART ! » : ven 1er mars à 20:00, Espace Culturel du 
Champ de Foire à Plabennec, spectacle « Parents tout un 
art ! », un moment où chacun pourra se reconnaître, que 
vous soyez parent ou enfant ! Préparez-vous à rire et à être 
surpris ! Ce spectacle humoris0que promet des moments 
inoubliables pour tous avec la compagnie Impro Infini. Entrée 
gratuite, ouverte à tous !  
SALON DE L’HABITAT DE BOURG-BLANC : Bourg-Blanc ac-
cueillera la 6ème édi0on du Salon de l’Habitat du Pays des 
Abers, organisé par l’associa0on Anima0on Blanc-Bourgeoise 
avec le sou0en de la Communauté de Commune du Pays des 
Abers et de la commune de Bourg-Blanc, il est le RDV incon-
tournable de ceux qui ont un projet d’achat, de construc0on 
ou d’améliora0on d’un bien immobilier. Plus de 50 profes-
sionnels seront réunis le week-end du 2 et 3 mars à Bourg-
Blanc pour proposer les dernières innova0ons, leurs services 
et leurs conseils aux visiteurs : de la construc0on à la décora-
0on en passant par l’immobilier, le chauffage ou l’isola0on, il 
ne manque rien ! Un véritable gain de temps pour trouver 
l’inspira0on et donner vie à tous les projets 

LA MATINEE DE L’EMPLOI DU PAYS DES ABERS : Prêt à donner un nouveau souffle à votre carrière ? Envie d’élargir vos 
compétences, de changer de mé0er ou de plonger dans un secteur inédit ? Salarié, demandeur d’emploi, ou étudiant, c’est 
le moment de vous informer ! Rejoignez-nous le sam 23 mars, salle polyvalente, Plouvien de 9:00 à 12:00 muni de votre CV, 
pour saisir de nouvelles opportunités professionnelles. Plus de 30 entreprises de tous secteurs seront présentes (emplois 
saisonniers également). Ne manquez pas ceDe occasion de faire décoller votre carrière ! Entrée libre et gratuite. + d’infos : 
Les actualités de la Maison de l'emploi - CC Pays des Abers - 02 90 85 30 12 ou accueil.emploi@pays-des-abers.fr  

LA COMMUNE DE BOURG-BLANC : recrute, au sein du service espaces verts, un agent technique polyvalent à temps com-
plet. Missions : Les principales ac0vités concerneront l’entre0en des espaces verts, la propreté des espaces et voies pu-
bliques. Des ap0tudes à assurer des travaux d’entre0en des bâ0ments seraient appréciées. Permis B indispensable. Qualités 
requises : polyvalence, sens rela0onnel, discré0on et disponibilité. Poste à pourvoir pour le 15 mars. Candidature manus-
crite et CV à remeDre, sous pli fermé, en mairie à l’aDen0on de Monsieur le Maire pour le 6 mars 2024 à l’adresse suivante : 
Commune de Bourg-Blanc - 1, place de l’Étang - 29860 Bourg-Blanc. 



À BOURG-BLANC :  
mercredi 28 février  

de 8:30 à 13:00  
salle du Temps Libre 

Pour se rendre sur un lieu de don, il suffit de prendre 
RDV, même à la dernière minute, sur : donde-
sang.efs.sante.fr ou l'appli Don de 
sang. Merci d'avance pour votre 
générosité. 

DON DU 
SANG 


