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N’eo ket kaer kleved killog e vestr o kana

Ce n’est pas une bonne chose que d’entendre le coq de son maitre chanter
(il vaut mieux pour un fermier que le propriétaire habite loin)

IhFormations Générdles

Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD

>MAIRIE : &@0298409116
>CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : @06 08 414975

>CCPA - ORDURES MENAGERES 0222060090
>POMPIERS : @18 0u 112
> GENDARMERIE : _a17
>SAMU : @15
>MEDECIN : Appeler le centre =15
>PHARMACIE de garde w3237

+ PLOUVIEN : @0298409155

pharmacie.plouvien@gmail.com
>CABINETS INFIRMIERS :

+ RUE DE BESQUIEN @02 984000 56
+ PLACE DE LA MAIRIE @02 29026409
>CABINET DE KINESITHERAPIE @02984097 83
>TAXI DU LEON @0298409807

>TAxis NP TRANS BRETAGNE @06 83637939
>ALSH @0665606128 ou 70298400350
>CRECHE "Au Clair de la Lune" @0298409372
>MAM AM STRAM GRAM : @07 70023309

>RAYONS DE SOLEIL @07 61969488

Le Préne de Plouoien

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD

PLOUVIEN SOLIDAIRE : @06 49 25 59 27
plouviensolidaire@gmail.com -

https://plouvien-solidaire.asso-web.com

>CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :
&08102529 30 - 0298 83 23 66
>Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) @& 02 98 04 02 65

>Conciliateur de justice : Plabennec @02 30 06 00 36
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 a 17:00
>CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec,
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 & 11:30 (sans

RDV) ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi

RESTOS DU CCEUR LANNILIS : @09 62 1399 14
Distribution tous les
mardis et jeudis (13:45-16:00)
(inscriptions de 9:30 a 11:30)
restoducoeur.lannilis@orange.fr

aprés-midi et le jeudi matin sans RDV. @& 02 98 83 23 66
>RPAM INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr
@0298 368342

METEO DU TEEK-END

>CLIC : RDV de 9:00 4 12:00 B0298210202 [FSSmad: Dimanche
Centre Local d'Information et de Coordination Gérontolo- 10 e

gique

>ADAPEI @&029804 1905

>ADMR DES 2 ABERS : De 9:00 & 12:00 du lundi au v .
vendredi. Répondeur I'aprés-midi A WERISE
plabennec@29.admr.org 0298376037 | gme -4 4o o o
>AMADEUS : AIDE & SOINS A DOMICILE Z& 02 98 21 12 40 6° 11 4° 10
>ALCOOL ASSISTANCE : @06104984 42 -~ -
ou T0298400238 | pomas s oo

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecole : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (a l'intérieur du site). Application : staying alive.

A Plouvien

INFORMATIONS MUNICIPALES

OUVERTURE DE LA MAIRIE / POSTE
lundi - mardi - jeudi 8:30-12:00 13:20-17:00
mercredi 8:20-12:00 fermeé
vendredi 8:20-12:00 13:30-16:00
samedi 9:00-11:30 fermeé

 PERMANENCE DES ELUS : Valérie GAUTIER, adjointe a
I'action sociale et aux sports, ne pourra assurer sa perma-
nences du mardi 13 fév de 13:30 a 14:30, mais reste joi-
gnable via son adresse mail valerie.gautier@plouvien.fr.

« ECHOS DE PLOUVIEN 2023 - DISTRIBUTION - JEU : Les
Echos de Plouvien 2023 vont étre distribués dans les
foyers de Plouvien du 12 au 16 février. Un jeu de recon-
naissance de visages y est intégré avec un panier garni a
gagner. La date de retour indiqué sur le bulletin de ré-
ponse est le 15 février. Ce délai est prolongé jusqu’au 15
mars.

« LA CANTINE INDISPONIBLE TEMPORAIREMENT : En
raison des travaux de rénovation de la toiture de |'Ecole
des Moulins, la Cantine ne pourra étre louée entre avril
et juin. Ce local sera occupé par une classe.

« MISE EN VENTE PAR LA COMMUNE : UNE TABLE DE
MIXAGE : La commune de Plouvien met en vente une
table de mixage Studiolive 16.0.2 acquise en 2014, en
tres bon état. Mise a prix : 130 €. Offres d’achat a dépo-
ser en Mairie, sous enveloppe fermée, avec prix ferme,
date, nom, prénom, adresse, téléphone, pour le sam 17
fév a 11:30 / Ouverture des offres réalisée de maniére
publique en présence des candidats / Le Conseil Munici-
pal approuvera le prix retenu et autorisera la vente au
plus offrant. Ce matériel est visible en Mairie aux heures

ouvrables.

« URBANISME : Déclaration préalable : *EDF ENR, pan-
neaux solaires : 197 rue de Coétivy. *Jacqueline BOU-
CHER, cl6ture : 129 Kerilien. * Maryvonne HEULLY, abri/
auvent attenant au hangar : 67 Stang Ar Pont. Permis de
construire accordés. : *Florian MENONCIN, extension
d'habitation 210 rue de Cornouaille. *Anthony
CHARLES, Plouzané, habitation : 65 rue Per Jakez Hélias.

ETAT CIVIL

: *Nayann ROCHARD. *Jules VOSGIEN.
: *Francois CROZON, 86 ans. *Aimé RICHARD,
86 ans.

CULTE CATHOLIQUE

Dimanche 11 février, a 10:30, messe a Bourg-Blanc.
Communication.mp-plabennec@ndfolgoet.fr

COLLECTE DES DECHETS

www.paysdesabers.bzh S B

@ 0222 06 00 90 st
Bac ordures ménagéres : mercredis des semaines

E paires (21 février) (les zones A et B n’existent plus).
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre
>, et gros cartons : semaines impaires (du 12 au 15 fév)
Sur le site du Pays des Abers, dans la rubrique "Gestion
des déchets" - "Collecte de porte en porte", renseignez
votre adresse et cliquez sur le tracé de couleur puis la pe-
tite fleche au bout sur le résultat de la recherche pour con-

naitre votre jour de ramassage sur la commune.




MEDIATHEQUE

& 02 98 40 92 59 - mail : mediatheque@plouvien.fr
infos sur le site : https://livrecommelair.fr

£ o

_

HORAIBES D'OUVERTURE
DE LA MEDIATHEQUE

Planete
i

Mercredi 10:00-12:30 / 14:00-19:00 Q
Jeudi 16:30 - 19:00

Vendredi 16:00 - 19:00

Samedi 10:00 - 12:30 / 14:00-17:00

LA PLUME NUMERIQUE : Prochaine permanence d’aide administra-
tive : ce ven 9 fév de 9:30 a 11:30 dans |'espace multimédia de la mé-
diatheque. Gratuit - sans RDV - Confidentialité des échanges.

ASSOCIATIONS /

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Vente tout public : mer 14
fév de 14:00 a 17:00. Aide alimentaire : mer 21 fév uniquement sur
RDV.

ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU : Prochaine réu-
nion mensuelle le ven 16 fév a 20:30, salle Laennec, Plouvien. Theme :
Apprendre de ses erreurs. Réunion ouverte a tous. Renseigne-
ments : 06 71 02 81 29. Par ailleurs Jean Le Goff assure une perma-
nence le samedi matin, salle Laennec a Plouvien. Contact Jean :
06 10 49 84 42.

CLUB ESPERANCE : Projet de voyage en Andalousie du 24 sep au 1°
oct 2024 avec un départ de Brest. Pour tous renseignements, merci
d'appeler Annie au 06 21 16 66 15 ou Annick au 07 86 21 64 71 avant le |-
18 février.

' Plus d'infos :
Jlivrecommelair.fr

Médiathédues
de Bourg-Blanc et de Plouvien
Du 7 Février au 30 Mars 2024

Expositions - Ateliers - Spectacle
COMITE DE JUMELAGE PLOUVIEN-TREGARON : L'Assemblée Générale |[] %

du comité se tiendra salle la Cantine le ven 16 fév a 19:00.

DANSE AVEC LES CHOUX : 06 74 12 63 37. Contact : jardinspartages29@gmail.com. L'association cherche a acheter
une serre d'occasion avec ou sans toile, pour le jardin partagé. Si vous étes en possession d'une serre a vendre, merci
de nous contacter au 06 67 81 67 07 ou par mail. Nous étudierons toute proposition.

PLOUVIEN AU JARDIN : Taille de rosiers et fruitiers : sam 24 fév a 9:00 au Moulin Neuf a Ploudalmézeau. Tous les
abonnés sont les bienvenus. Kig ha fars au Styvell : inscription auprés de Christian Goguer : 06 22 64 56 97 jusqu’au ven
16 fév dernier délai.

B BLIOTHEQUE
F NISTERE w

SPORTS

7 A.S.P. (Foot) : Samedi 10 : U7 : repos. U8 : se déplace a
Plabennec, horaire a confirmer. U9 : recoit le PL Lambé, Gj
Pays Pagan et Plouguerneau, début a 10:15 sur
synthétique. U10A : recoit Lannilis en amical, début a
10:30, terrain B. U10B : regoit Lannilis en amical, début a
10:30, terrain B. U1l :
confirmer. U13 : recoit la Cavale Blanche en amical, match
a 13:45 sur synthétique. U11F : se déplace a Lannilis,
début a 10:00, Mézéozen. U13F match amical a
Coataudon, horaire a confirmer. U15A regoit
Plouguerneau en championnat, match a 15:30 sur
synthétique. U15B : se déplace a Ploudalmézeau en
championnat, match a 15:30. U17 : se déplace au GJ Arvor
en championnat, match a 15:30, stade du Coum.

se déplace a Lannilis, horaire a 4L’HAND ABERIOU (HAND BALL) :

Dimanche 11 : SENIORS A : se déplace a Plouzané, match a

15:00. SENIORS B : se déplace a Guissény, match a 15:00.
SENIORS C : se déplace a Kersaint, match a 13:00. SENIORS
FEMININES : se déplace a Lesneven, match a 13:00.
LoISIRS : recoit Ploudaniel, match a 10:00 sur synthétique.
Babyhand : 9:45-
10:45 & 1°° pas : 10:45-11:45, Touroussel, Bourg-Blanc.
Matchs : (voir coach pour I'heure de RDV). Samedi 10 :
débutants confirmés : contre St-Thonan et Pays de
Lesneven a 13:30 (salle Enoseis, St-Thonan). Seniors gars :
contre Locmaria HB 2 a 18:30 (salle Alain Péron, Locmaria
Plouzané). Dimanche 11 : Seniors filles : contre Ploudiry
Sizun HB 2 a 14:00 (SOS, Ploudiry). Repos pour toutes les
autres équipes.

COMMERCES

AP FAMILY - SABINE GESTIN : @ 06 07 71 04 99 - https://www.apfamily29.com/. Auxiliaire de Puériculture D.E. indépen-
dante, accompagnante certifiée Biological Nurturing (ou allaitement instinctif), accompagnement et relais parental a do-
micile : organise une rencontre entre parents sur la thématique de I'allaitement maternel le sam 17 fév a 11:00 au cabi-
net infirmier, 44 place de la mairie a Plouvien. Les réservations se font en ligne uniquement ici : https://
www.billetweb.fr/rencontre-parents-parlons-allaitement-maternel.

CELINE LE FUR, consultante en évolution professionnelle au sein d’ESSOR CARRIERE : vous propose un bilan de compé-
tences & bilan d’orientation scolaire a Plouvien et vous accompagne dans I’élaboration de votre projet professionnel.
Contactez-la pour un RDV d’information (gratuit et sans engagement) - 06 64 98 22 87 ou celine.lefur@essor-
carriere.com // www.essor-carriere.com.




Preés de chez nous

- SA éS PAYS DES ABERS
\\ ABZRS Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 - & 02 98 37 66 00 - accueil@pays-des-abers.fr

MAISON DE L'EMPLOI : & 0290 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jestin - 29860 Plabennec

LE BISTRO DES MOULINS , Tariec, PLOUVIEN : Dans le cadre de notre développement, nous recrutons : 1 cuisinier(ere)
35h/sem, mardi au samedi, 7:00/14:30. (poste a pouvoir le 12 mars) / 1 pizzaiolo 35h/sem, mardi au samedi, courant juin /
1 serveur(se) 18h/semaine 12:00h/15:30, mardi au samedi, début juin. lebistrodesmoulins@orange.fr ou 02 98 04 02 89.
RECHERCHE personnel pour plantation d'échalotes sur Plouvien. Renseignements et inscriptions au 06 81 53 70 90 tous
les jours apres 17:00.

ECOLES - SkoLiou

COLLEGE PAYS DES ABERS : Portes Ouvertes ven 16 fév de 17:00 a 19:30. 2 rue Victor Hugo, Lannilis. Renseignements :
0298 04 01 58 - ce.0290048v@ac-rennes.fr.

PAYS DE BREST

" REUNIONS PUBLIQUES « LE SCOT, C’EST NOTRE AFFAIRE ! » : Le schéma de cohérence territoriale
: (SCoT) du Pays de Brest est un document d’urbanisme qui oriente 'aménagement et le développe-

ment de notre territoire pour 20 ans. Un nouveau document est en cours d’élaboration pour 2026-
" 2046. Economie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités... venez découvrir le projet
d’aménagement stratégique du territoire et échanger autour des enjeux de demain lors d’une des trois réunions publiques
organisées par le P6le métropolitain du Pays de Brest : Le 9 février, a la Forge a Plouvien, 18:30-20:30 ; le 15 février, salle
Claude Bellin a Plomodiern, 18:30-20:30 ; le 23 février, mairie de Plougastel-Daoulas, 18:30-20:30. Plus d’informations sur le
site du Pays de Brest : https://www.pays-de-brest.fr/le-scot/revision-du-scot

DIVERS

+ COMITE D'ANIMATION LE FOLGOET : dans le cadre de I'orga-
nisation de sa Fest Art Folgoet du sam 29 juin prochain de 14:00
a 19:00, le comité est a la recherche d'artisans créateurs. La Fest
Art Folgoet est une manifestation qui propose des arts de rue,
des fanfares, des structures gonflables, un spectacle de feu, un
feu de joie... Les stands de 3 metres seront a 10 €. Nous vous
demandons d'étre autonome en matériel, tables et chaises.
Pour toutes informations contactez le 06 60 66 37 89 ou co-
miteanimationlefolgoet@gmail.com.

¢+ CPTS (Communauté Professionnelle Territoriale de Santé)
IROISE : organise avec l'association 3-6-9-12, une formation sur
l'usage des écrans chez les enfants le 15 février de 20:00 a
22:00 a I'Espace Culturel, St-Renan. Professionnels de santé, de
I'éducation ou de l'enfance intéressés par l'usage des écrans
chez les enfants ? Inscrivez-vous a la soirée de formation :
"Apprivoiser les écrans et grandir". Infos au 06 16 97 88 42.

+ RANDO DES ABERS 2024 : Le Drennec, départ salle des Chatai-
gniers, dim 18 fév, au profit de I'association AFA (recherche
contre la maladie de CROHN). La rando Marche, a partir de 8:30,
le long de I"’Aber-Wrac’h sur 12 ou 16 km pour les bons mar-
cheurs. Une rando de 4 et 7 km est prévue pour les familles et
les enfants. La rando Cyclo : départ a 8:30 pour les 90 kms, 8:45
les 70 kms et 9:00 les 50 kms. La Rando GRAVEL : un nouveau

concept de vélo qui emprunte les voies secondaires : chemins,
sentiers, petites routes de campagne... 5 circuits sont prévus :
35, 50, 65, 75 et 85 km. Départ libre a partir de 7:00, avec une
trace GPS pour chaque participant. L'inscription peut se faire par
le site KIKLEGO ou au 07 70 27 21 11. Participation : 6 €, dont
1,50 €/participant pour la recherche contre la maladie de
CROHN. Collation apres la sortie. Contacts rando-
abers@ccdrennec.fr. Randos Marche et Cyclo : Jean Didou au
06 33 80 91 48 - Rando Gravel : Bernard Pouliquen au
077027 2111.

+ RESTOS DU CCEUR : la collecte nationale des Restos du Coeur
se fera les ven 1% et sam 2 mars dans la plupart des maga-
sins de votre région .

+ FAVEC - ASSOCIATION DES VEUVES & VEUFS DU FINISTERE :
les responsables de I'asso ont le plaisir d'inviter adhérents(es),
sympathisants(es) et personnes seules a une rencontre amicale
autour d'un godter, salle Yves Nicolas, Lannilis, dim 3 mars a
partir de 14:30. Nous vous attendons pour partager un moment
d'amitié et d'informations. Les personnes désireuses de con-
naitre l'association sont chaleureusement invitées. S'inscrire
aupres de Marie Menec : 02 98 40 94 38 pour le 23 février der-
nier délai.

CAMPAGNE DE PIEGEAGE DES RATS MUSQUES ET RAGONDINS : APPEL A BENEVOLES : Le Syndicat des Eaux

Yos Eaux

du Bas-Léon lance un appel a bénévoles pour le piégeage des rongeurs aquatiques nuisibles (rats musqués,
ragondins). Ces rongeurs en constante progression sont responsables de gros dégats sur les berges des cours
d’eau : cette mission de piégeage d’utilité publique est donc nécessaire pour protéger le patrimoine naturel
du territoire. Si vous étes intéressé, des cages sont mises a votre disposition. Vous pouvez les retirer au siege

du Syndicat des Eaux du Bas-Léon a Kernilis en contactant le 06 32 10 68 05. Une permanence de remise de cages est assurée
le mer 6 mars de 18:00 a 19:00. Une contribution de 5 € pour chaque prise est remise au piégeur, en reconnaissance de son
investissement. Besoin de plus d’informations ? N’hésitez pas a nous contacter : Syndicat des Eaux du Bas-Léon 2 route de Pen
ar Guear - 29260 KERNILIS. @& 02 98 30 75 27.

LES PLANTES ENVAHISSANTES DU TERRITOIRE DU BAS-LEON EN VIDEO : Avez-vous déja entendu parler de I'Herbe de la Pam-
pa, de Griffes de sorciére ou encore de la Renouée du japon ? La derniere vidéo réalisée par le Syndicat des Eaux du Bas-Léon
(SEBL), intitulée "Paroles d’experts" traite de ces especes dites "envahissantes", de plus en plus présentes sur le territoire du
Conquet a Tréflez. Réalisée dans le cadre du Schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux, elle vise a sensibiliser le grand
public aux enjeux et a la gestion des plantes exotiques envahissantes et des plantes locales. La vidéo est accessible via la plate-
forme Youtube, sur la chaine du SEBL: @syndicatdeseauxdubas-leon9816, via le lien suivant : https://www.youtube.com/
watch?v=tIX62wbCJ Y.




Festivités - Animations

CONFERENCE
Pirates, virus, spam sur
mon ordinateur,
Comment m'en protéger ?

PLOUVIEN
o Ala salle Polyvalente

Mardi 13 février 2024
A 14h30

Quverta fous

SOIREE CREPES

Venez deguster nos erepes ‘maison’ en
fiamifle ou entre amis !

w{fifry
WY b

15 journée départementale du Réaap 29

Bébés lecteurs Pause!
0-3ans 0-3ans
9h30- 1zh
9h30-10h15 maiscn de l'enfance
10h30 - 1115 it
médiatheque La nuit du répit!
Plouguemneau 312ans
18h-21h
accuell de loislrs .
Le Drennec
\ ’ & "5
' Jeuo1 22 Féveiee LUl 26 FEVRIER
b & Espace parents MARDI 77 FEVRIER
Espace sensoriel
0-3ans 0-3ans .
9h30 - 1h30
o e . 9h30- 1015
Mardi 20 février 2024 S R
i Brest Guipavas Wi
petite enfance
VENDREDI 23 FEVRIER Bourg-Blanc

o il

17h30 - 18h30
muiti accueil de Lannilis

< sur inscription!

Safon dubien-éthe

Organise par I'Association des Entreprises de Plouvien

Dinanche a4
10017

tiplydeiods ™
7"

URGENCE

114

€008

Le service public gratuit réserve aux
personnes sourdes, sourdaveugles,
malentendantes et aphasiques

pour toutes les urgences, 24h/24, 7j/7

0086

Pour en savoir plus : info.urgenced14.fr

D&? DU
NG

A BOURG-BLANC :
mercredi 28 février de
8:30 a 13:00 Salle du
Temps Libre
Pour se rendre sur un lieu de
don, il suffit de prendre RDV,
méme a la derniére minute,
sur : dondesang.efs.sante.fr
ou l'appli Don de sang. Merci

1
d'avance pour o , I
DO DU SANG
Sauver des vies @

votre généro-
sité.

Espace
parents - enfants
0-3ans
tho -11h30
maison de l'enfance

Plabennec

16h30+-18h30

maison de l'enfance
Landéda

Atelier"delaterreala
BarBotine"
apartirde4ans
10h30

école Joseph Signor
Landéda

Atelier Pré ados /
parents
8-12ans
19h- 20h

découverte du judo

salle du Dojo des Abers
Plabennec

LES SEMAINES DE LA PARENTALITE .
13 FEVRIER AU 2 MARS 2024

JEUDI 15 ET
MARDI 13 FEVRIER [l MERCREDI 14 FEVRIER VENDREDI 16 FEVRIER MARDI 20 FEVRIER MERCREDI 21 FEVRIER |

PAY/S
V= D=5
AB:-RS

Bébes lecteurs  Espace pamnu enfants Pause lecture
0-3ans 0-3ans
9h30 - 10h15 9h30 - 1h30 Oh45 - 10h45
10h30 - 11h1S maison de Fenfance 1ih-12h
médiathque Lennilis espace Lolls Coz
Lannilis 3 Plabennec
La pause lecture - ngﬂmr“ taﬂl'éam'l Parent'Aise
“’r""“l""':‘ﬁ i adolescence” © | || Atelier Parents
9 -10
parents, pros, 15h- 21h
Nh-12h bénévolesetélus touls Coz
médiathéque OWETENE. Sncm o
Plouvien ITES - Brest plmn?i"_
JeUDi 29 FEVRIER [N VENDREDI 1£R MARS [N sAMEDI 2 Mars I
Atelier : ParentAise
parents enfants 'Pauﬂt:. toutunart! ) i
carlcatures | Atelier Parents
312ans 10h-12h
Espate Louis Caz
18h - 20h
accueil de lolsirs 20h30 Plaizhps
Le Drannec Spectacle de |s compagnie |
Impro Infini
ha ‘iw"lh h!r’ A% Champ de foire - Plabennec
soin du visage /
massage
18h30 - 20h — |
espace jeunes Plouguemeay | INSCRIPTIONS & RENSEIGNEMENTS
0757407649

coordination@lesabers.bzh




