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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�Assistante Sociale : Lannilis (CDAS) 02 98 04 02 65 
�Conciliateur de justice : Plabennec   02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, 
Place de la Mairie : le mardi de 9:15 à 11:30 (sans 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le mardi 
après-midi et le jeudi matin sans RDV. 02 98 83 23 66 
�RPAM INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique - Réf : Mélanie BERNICOT 06 02 01 89 82 
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
mardis et jeudis (13:45-16:00) 
(inscriptions de 9:30 à 11:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

Labour zul, labour nul 
Travailler le dimanche ne vaut rien 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 06 83 22 97 96 
� RAYONS DE SOLEIL  07 61 96 94 88 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica.on : staying alive. 

• CONSEIL MUNICIPAL : Prochaine séance le mardi 21 mai à 
20 h en Mairie. Ordre du jour provisoire : Fonc.onnement 
du Conseil Municipal : informa.on sur 3 démissions - Instal-
la.on d’un nouveau conseiller - Personnel municipal : créa-
.on et suppression de grades - OGEC Saint-Jaoua : aide au 
repas et tarifica.on sociale - Scolarisa.on dans les écoles 
extérieures : contribu.on financière - Scolarisa.on d’enfants 
de communes extérieures à l’Ecole Publique des Moulins : 
sollicita.on de contribu.ons financières - Compte Financier 
Unique : année 2023 - Budget 2024 : décision modifica.ve 
budgétaire n° 1 - Informa.on dota.ons et subven.ons - Parc 
éolien de Plouvien : régularisa.on de l’autorisa.on d’exploi-
ter, cessa.on d'ac.vité par.elle d’éoliennes, nouveau projet 
éolien en remplacement du parc actuel : avis du Conseil Mu-
nicipal - Conven.on Territoriale avec la CAF : avenant - Prêt 
d’honneur : annula.on de deBe - Ques.ons diverses. 
• ELECTIONS EUROPEENNES - APPEL AUX VOLONTAIRES 
POUR LES OPERATIONS DE FIN DE JOURNEE : Les élec.ons 
européennes auront lieu le dimanche 9 juin prochain, de 
8:00 à 18:00. La commune recherche 24 scrutateurs (2 tables 
de 4 personnes x 3 bureaux) volontaires et disponibles à par-
.r de 17:45 pour 1 h 30 environ de dépouillement des votes. 
Si ceBe fonc.on bénévole vous intéresse, et si vous êtes ins-
crits sur la liste électorale, merci d’en faire retour en mairie 
le plus vite possible (adminis@plouvien.fr / 02 98 40 91 16).  
• CE WEEK-END, DES ANIMATIONS FESTIVES A PLOUVIEN ! 
PERTURBATION DE LA CIRCULATION : la tradi.onnelle 
course du Train-Patates (organisée par la Joie de Courir, en 
coordina.on avec les Randonneurs du Pays des Abers) aura 
lieu ce dim 19 mai, en ma.née. C’est une course à pied 
d’une quinzaine de kilomètres partant de Plabennec mais 
dont une grosse par.e du circuit serpente sur des rues et 
chemins de Plouvien. Dans ce cadre, la circula.on automo-
bile sera perturbée puisque les coureurs passeront dans le 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

COLLECTE DES DÉCHETS 

www.paysdesabers.bzh 
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : sem paire : mer 29 mai. 
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre et 
gros cartons : sem impaire : du 20 au 24 mai. Collecte 
décallée d'un jour en raison du lundi de Pentecôte 

(férié). Merci de sor=r vos bacs la veille au soir. 

bourg par la rue Brizeux en venant de Moguérou, puis re-
joindront la place de la Gare, Kérouné, le moulin du Cou-
mou, la rue des Moulins, le jardin du Prat, la chapelle Saint-
Jaoua, la rue des Glénan puis le terrain de foot avant de 
repar.r par la vélo-route. A>en=on ! Durant tout ce week-
end, le secteur Cornouaille / Salle Jean-Louis Le Guen (déjà 
animé par le Train-Patates le dimanche ma.n) sera très fré-
quenté par les véhicules. En effet, l’Associa.on Canine Terri-
toriale Bretonne, en coordina.on avec l’ASP, organise sur 2 
terrains de football un concours d’Agility, (Parcours spor=f) 
et le Cercle Cynophile de Plouvien sur son terrain un con-
cours de ring (Saut, obéissance, rapport d’objets et mor-
dant). Ces ac.vités spectaculaires sont à découvrir…Piétons, 
cyclistes, automobilistes, soyez prudents et an=cipez vos 
déplacements ! Le mieux est de rejoindre ces anima=ons à 
pied ou vélo. 
• CAMPS D'ETE DU CENTRE AERE : La commune organise 
deux mini camps à Telgruc sur Mer au mois de juillet : pour 
les 7-10 ans du 15 au 19 juillet et pour les 10-14 ans du 22 
au 29 juillet. Renseignements et inscrip.ons auprès de 
Mickaël au 06 65 60 61 28. 
• URBANISME : Permis de construire accordé : Julien 
BOENES & Mailys DUCROUX, Brest, habita.on : 14 rue de 
Guiguien. 



SPORTS 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Vente tout pu-
blic : mer 29 mai de 14:00 à 17:00. Aide Alimentaire mer 22 
mai uniquement sur RDV. 
ALCOOL-ASSISTANCE-PLOUVIEN-PLOUDALMEZEAU : réunion 
mensuelle : ven 17 mai à 20:30, salle du Mille Club à Lannilis. 
Thème : organiser ses vacances. Réunion ouverte à tous.  

06 83 26 51 91. Par ailleurs, Daniel assure une permanence le 
samedi ma.n de 10:00 à 12:00, salle Laennec à Plouvien. 
CERCLE CYNOPHILE : organise un concours de ring les 18 et 19 
mai sur son terrain rue de Cornouaille : Obéissance, sauts, 
rapport d'objets, mordant. 

Sabine GESTIN, Auxiliaire de Puériculture D. E. et Accompa-
gnante Cer.fiée Biological Nurturing, allaitement maternel 
ins.nc.f. En tant que professionnelle de santé, je suis formée 
à l’accompagnement parental. J’organise des ateliers collec-
=fs à des.na.on des futurs et parents au cabinet infirmier, 
place de la mairie, Plouvien sur : L’allaitement maternel : ven 
24 mai à 18:30 - hBps://www.billetweb.fr/sein-former-sur-
lallaitement-maternel ; Devenir co-parent, papa : sam 25 mai 
à 10:30 - hBps://www.billetweb.fr/future-co-parent-papa. Les 
réserva.ons se font via le lien. Ces ateliers et d’autres sont 
aussi disponibles en individuels à votre domicile. N’hésitez 

pas à consulter mon site : apfamily29.com et à me contacter 
ap.family29@gmail.com. 
NOUVEAU CABINET D'OSTEOPATHIE : Cher(e)s habitant(e)s 
de Plouvien, c’est avec un grand plaisir que je vous annonce 
l’ouverture de mon cabinet d’Ostéopathie au 61 rue du Géné-
ral de Gaulle, ici même à Plouvien depuis le lundi 29 avril. Que 
ce soit pour des renseignements ou un RDV, je suis disponible 
par téléphone au 06 32 59 28 95 , sur Doctolib, ou directe-
ment au cabinet du lundi au samedi. Au plaisir de vous ren-
contrer très bientôt ! Louis DURAND Ostéopathe D.O.  

COMMERCES 

LA PLUME NUMÉRIQUE : Prochaine permanence d’aide administra.ve : ven 17 mai de 9:30 
à 11:30 dans l'espace mul.média de la Médiathèque.  

PETITES ANNONCES  

A VENDRE : Vélo Route marque Stevens modèle San Remo - 
année 2019 - taille 55  - entre.en chez professionnel - prix : 
450.00 € -  06 62 45 58 11. *Cause décès, Renault Captur 
gris, 22 300 kms, essence, 90 CV, 2015, parfait état : 11 200 €. 
 06 71 77 43 25.  
A LOUER : maison à la campagne, 2 chambres, cuisine, salon, 
séjour, SDB, douche, cour mitoyenne, garage. Pas de jardin. 

600 € hors charge, disponible le 1
er

 juillet.  06 42 30 53 12 
(HR).  
TROUVÉS : *sac à dos  gris Alva 10, au City le 10 mai. *paire 
de lune>es de vue enfant après cours de danse du mer 15 
mai. S'adresser en mairie. 
PERDUE : Cha>e écaille de tortue "BRUJUNE", 3 ans ½, stéri-
lisée, pucée le 2 mai secteur Caelen.  06 34 95 84 60.  

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 - mail : mediatheque@plouvien.fr 
infos sur le site : hBps://livrecommelair.fr 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 18 : U8 : se déplace en plateau à 
Gouesnou, horaire à confirmer.U9 : reçoit Bourg-Blanc et Pays 
Pagan en plateau, début à 10:00 sur le terrain A. Lundi 20 : 
U11F L U13F : Tournoi à Coataudon. U17 : match amical à 
Milizac, RDV 8:45 début à 10:00 à Milizac. INFOS : Réunion de 
bureau le mardi 21 à 18:30 au club house. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Babyhand : 9:45-10:45 & 
1ers pas : 10:45-11:45 Touroussel, Bourg-Blanc. Matchs : (voir 
coach pour l’heure de RDV). Samedi 18 : débutants 
découvertes : annulé. 11 ans mixte : contre Côte des 
Légendes à 13:30 (Touroussel). 11 ans filles 1 : contre Pays de 
Lesneven HB 1 à 16:30 (CS Legot, Le Folgoët). 11 ans filles 2 : 
contre Hermine Kernic HB 2 à 13:30 (Salle Ashburton, Cléder). 
13 ans filles : contre Entente Bro Léon 3 à 15:30 
(Touroussel). 13 gars : contre Entente Bro Léon 2 à 16:00 
(SOS, Plougourvest). 15 ans filles : contre Entente Plabennec/
Le Drennec 2 à 15:00 (salle René Le Bras, Plabennec). 15 ans 

gars : contre Brest Bretagne HB 1 à 15:30 (Gourmelon). 18 
ans filles 1 : contre Entente des Abers 2 à 16:30 (Mézéozen, 
Lannilis). 18 ans filles 2 : contre Côte des Légendes HB 2 à 
15:00 (gymnase Lanveur, Kerlouan). 18 ans filles 3 : contre 
Entente PLL PLCB à 17:00 (Touroussel). 18 ans gars 1 : contre 
Saint-Renan Guilers HB 3 à 17:30 (Crann). 18 ans gars 2 : 
exempt. Seniors filles : forfait. Seniors gars : contre Entente 
Bro Léon 1 à 19:30 (Touroussel). Mercredi 22 : Loisirs : contre 
Elorn HB 1 à 20:30 (Touroussel). C’est le grand retour de notre 
tournoi VAF (Voisins, Amis, Famille) le 8 juin, salle Jean-Louis 
Le Guen, Plouvien à par.r de 10:00. A vous de jouer pour 
composer votre équipe ! Quelques condi.ons ? 2 filles en 
permanence sur le terrain, 2 non-licenciés par équipe, joueurs 
dès 15 ans et au moins un de plus de 35 ans, entre 7 et 12 
joueurs par équipe. Inscrip.on gratuite via les réseaux 
sociaux. lhandaberiou@gmail.com ou 06 61 42 49 68. 
N’oubliez pas votre déguisement ! 

TRANSPORT SCOLAIRE 2024 / 2025 

BREIZHGO : Inscrivez-vous en ligne sur breizhgo.bzh à par.r du 31 mai pour 
l'année scolaire 2024/2025. Au-delà du 17 juillet, une majora=on de 30 € sera 

appliquée pour inscrip.on tardive. Simple et rapide, photo d'iden.té obligatoire. Renseigne-
ments : www.breizhgo.bzh / transport scolaire - 02 99 300 300 du lundi au samedi de 8:00 à 
20:00. mail : antennedequimper.transports@bretagne.bzh. 

La médiathèque recherche des objets et documents sur le sport (avant 2000) pour une ex-
posi.on par.cipa.ve qui sera présentée cet été. Matériel et tenue de sport, photos dédica-
cées, affiches, coupes et médailles... Dépôt du 20 mai au 29 juin à l'accueil de la média-
thèque. Plus d'infos : 02 98 40 92 59 / hBps://livrecommelair.fr 

CULTE CATHOLIQUE Dimanche 19 mai, à 10:30 : messe à Bourg-Blanc (pardon de St-
Urfold à la chapelle). Communica.on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr 



♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes.n - 06 38 64 05 94. Vente solidaire : tous les 
3

èmes
 samedis du mois de 9:30 à 12:00. Prochaine date le sam 

18 mai. 
♦ L’ADAPEI (associa.on de parents d'enfants handicapés men-
taux), Antenne de Lesneven : organise une conférence sur les 
mesures de protec=on juridique (tutelle, curatelle, habilita.on 
familiale , aide aux tuteurs familiaux) le 21 mai de 14:00 à 16:00, 
salle l’Atelier, Lesneven. M. Kermarrec de l'UDAF présentera les 
différentes mesures. Entrée libre. Un café sera offert à l'issue  
♦ CONFERENCE : animée par Cédric Philibert, analyste de l’éner-
gie et du climat, chercheur associé à l’IFRI, ayant travaillé 20 ans 
à l’Agence Interna.onale de l’Energie. Face aux évènements 
clima.ques de plus en plus puissants et dévastateurs, à l’aug-
menta.on inquiétante de la température des océans et de l’air, 
l’associa.on PNE (Plouguerneau Nature Environnement) vous 
propose des rencontres bimestrielles in.tulées "vendredis du 
climat et de la biodiversité" pour comprendre, agir, s’adapter. 
CeBe 1

ère
 conférence, sur le thème des énergies renouvelables 

en territoire mari.me et rural, aura lieu le 24 mai à 20:30 salle 
des associa.ons, Lilia, Plouguerneau.  
♦ SORTIES BB NATUR : Découvrir la musique du breton au 
contact de la nature, c’est ce que propose Marie aux tout-
pe.ts. Au fil des saisons, lectures, comp.nes et chansons 

rythment les ac.vités : on touche, on écoute, on sent, on 
crée, on patouille ! Séance de 10:00 à 11:00 au parc de Ker-
laouen à Lesneven. Ven 24 mai : les oiseaux. Tarif : 2 € / en-
fant, accompagné des parents, grands-parents ou assistante 
maternelle, sur inscrip.on à Ti ar Vro : 07 44 58 08 28 ou 
buhezin..arvroleon@gmail.com). 
♦ LE COLLECTIF MAMMENNOU-DOUR, LES SOURCES DE 
L'EAU : organise une marche de la source à l'embouchure de 
l'Aber-Wrac'h du 25 au 31 mai prochain. Lors de notre passage 
au Drennec, le dim 26 mai, nous serons heureux de vous ac-
cueillir au bois du Coat pour la " fête des Sources". A par.r de 
12:30, venez dialoguer avec nous autour d'un repas partagé 
(auberge espagnole mais des boissons seront en vente). Venez 
nous raconter vos anecdotes sur l'eau, les rivières, l'Aber-
Wrac'h, mais aussi vos souvenirs, vos découvertes, votre lien à 
l'eau en général. Puis à 14:00 place à notre chorale le "Chœur 
des Abers", puis à une danse tradi.onnelle Laosienne "La 
danse des souhaits" . Il y aura ensuite des ateliers tout au long 
de l'après-midi (écriture, tressage, plantes sauvages, reliance 
au vivant). Un ou deux pe.ts concerts (Slam et le groupe "la 
Marmite") clôtureront ceBe belle journée ! Nous espérons 
vous y voir nombreuses et nombreux ! hBps://
mammennoudour.fr. 

TOURISME ET ACTIVITES LIEES 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS : (www.abers-
tourisme.com) : *LQRSTSQ - AUVW-WWQX'Y :  02 98 36 89 39 : ven & 
sam : 13:30-17:30 ; vacances scolaires zone B, du lun au sam : 13:30 - 

17:30. *PZ[\]\VWRVQ\ :  02 98 04 70 93  : du lun au sam (sauf mer) : 9:30-
12:30 / 14:00-18:30. *LQRR^Z^_ :  02 98 04 05 43 : mar & ven : 9:30-12:00 ; mer : 
9:30-12:00 / 14:00-17:30 ; sam : 9:00-12:30.  
MAISON DES ABERS : Ti an Aberioù St-Pabu : 02 98 89 75 03 - con-
tact@maisondesabers.fr - hBps://www.maisondesabers.fr.  

DIVERS 

PAYS DES ABERS 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 -  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr -  
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes.n - 29860 Plabennec 

SUIVEZ L’ACTUALITÉ DU PAYS DES ABERS : La communauté de communes vous 
propose de vous abonner à sa newsleBer (leBre d’informa.on numérique) afin 
de suivre toutes ses actualités. Inscrivez-vous et recevez-la directement dans 
votre boîte mail mensuellement : www.paysdesabers.bzh/inscrip.on-newsleBer. 

8EME CAFÉ RENCONTRE HABITANTS – ENTREPRISES : Le 30 mai prochain de 13:45 
à 17:00 à Plabennec, salle Marcel Bouguen, DEFIS Emploi - PLIE du Pays de Brest et 
le Pays des Abers organisent en partenariat avec la Maison de l’emploi, France 
Travail, la Mission Locale, l’AGDE, SATO Relais et la direc.on mobilité de Don Bos-
co, le 8

e
 « Café-rencontre Habitants-Entreprises », à des.na.on des habitants du 

territoire. L’objec=f : favoriser les échanges entre les habitants et les entreprises 
lors d’une rencontre conviviale pour permeBre aux habitants de valoriser leurs 
compétences, leurs talents et aux entreprises de venir parler de leurs mé.ers et 
recruter. Renseignements : PLIE – 02 90 85 30 11 

LE FRELON ASIATIQUE : Le meilleur moyen de lu>er contre la propaga=on du frelon asia-
=que est la destruc=on des nids « primaires ». Comment le repérer ? Le plus efficace est de 
faire le tour de votre logement : auvent, porche, abri de jardin, granges, serres, cabanons, 
haies … sont des lieux de prédilec.on. Le nid est généralement situé à une hauteur peu élevée 
et il a la forme d’un œuf avec, à l’intérieur uniquement, quelques alvéoles construites par la 
reine. C’est à la tombée de la nuit, car les frelons sont diurnes, que vous aurez le plus de de chances de tuer la reine, seule 
dans son nid pendant environ 6 semaines. Il faut bien sûr s’assurer qu’elle est dans son nid, sinon l’opéra.on sera inu.le, 
elle reviendra pour le reconstruire. Vous pouvez emprisonner le nid dans un bocal, un sac plas.que et laisser la reine mou-
rir, ou l’écraser ou encore u.liser un insec.cide en prenant bien sûr toutes vos précau.ons. Important ! Les nids 
« secondaires » con.ennent des centaines de frelons, sont beaucoup plus gros et présentent un danger à la destruc.on. Si 
vous en repérez, la commune sera à contacter et les services municipaux géreront leur destruc.on par une entreprise. 




