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Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�ASSISTANTE SOCIALE : Lannilis CDAS  02 98 04 02 65 
�CONCILIATEUR DE JUSTICE : Plabennec 02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, Es-
pace Louis Coz (1er étage) : le mardi de 9:00 à 12:00 (sur 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le jeudi 
de 9:00 à 12:00  (sur RDV). 02 98 83 23 66 
�RPE INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique - Réf : Mélanie BERNICOT 06 02 01 89 82 
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
Mardis & jeudis (13:30-16:00) 
(inscriptions de 14:00 à 15:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

CITYKOMI : Plouvien en direct sur votre 
smartphone : Téléchargez et inscrivez-vous. 
Ce�e applica�on simple, gratuite et anonyme 
vous informe en temps réel sur 
toutes sortes d'évènements fes-

�fs, municipaux, alertes météo, condi�ons 
de circula�on et autres. Renseignements en 
Mairie : 02 98 40 91 16. 

En noz eo e kemerer ar silïou. Dale a ra vad a-wechou 
C’est la nuit qu’on prend les anguilles. A�endre fait parfois du bien (= la nuit porte conseil) 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 06 83 22 97 96 
� RAYONS DE SOLEIL  06 62 73 93 60 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica�on : staying alive. 

• RUE DES GLENAN - TRAVAUX AVEC CIRCULATION PER-
TURBEE DURANT UN MOIS : du 3 au 28 février, le Pays 
des Abers renouvelle le réseau d’assainissement collec�f 
(tout à l’égout) de la rue des Glénan, du carrefour rue 
Général de Gaulle jusqu’au n° 127. L’entreprise TPCO réa-
lise ces travaux (160 m de canalisa�on et reprise des 
branchements). Pendant ceux-ci, la rue sera barrée, avec 
accès riverains maintenu. En dehors des horaires de tra-
vail (nuit et week-end), le chan�er sera clos avec mise en 
place de barrières de protec�on. Durant un mois, la circu-
la�on vers Gouesnou / Brest (et retour) sera donc difficile. 
La solu4on est de rejoindre la métropole par Plabennec 
et pour les riverains non concernés de passer par la rue 
Duchesse Anne puis Minihy. 
• OPERATION ARGENT DE POCHE - VACANCES DE FE-
VRIER - MODALITES D’INSCRIPTION : L'opéra�on "Argent 
de Poche" mise en place par la commune permet aux 
adolescents, domiciliés à Plouvien, âgés de 16 à 17 ans 
(au début de la mission) d'effectuer de pe�ts chan�ers de 
proximité pendant les vacances scolaires. Durant les pro-
chaines vacances de février, une mission est organisée 
pour 2 personnes : aide à la Médiathèque. Ce�e mission a 
pour contrepar�e une indemnisa�on de 15 € pour 3 h de 
travail quo�diennes. La période est la suivante : du 12 au 
15 février (4 ma�nées). Les candidatures (Imprimés sur le 
site de la commune et Citykomi) sont reçues en Mairie 
par mail exclusivement (mairie@plouvien.fr) jusqu’au 
vendredi 7 février inclus. Les candidatures seront rete-
nues selon l’ordre de récep�on des courriels en Mairie.  
• URBANISME : déclara�on préalable : Dominique 
GOUEZ, extension sur habita�on existante : 379 rue Laen-
nec. Permis de construire accordé : Gwenaëlle LAGADEC, 
habita�on : 813 Fores�c Vras. 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

www.paysdesabers.bzh  
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : semaine paire : mer 5 fév  
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre   
et gros cartons : semaine impaire : du 10 au 14 fév.  

COLLECTE DES DÉCHETS 

• JOURNEE DU CITOYEN : à par�r du jour de ses 16 ans et 
dans les 3 mois qui suivent, tout jeune français doit se 
faire recenser à la Mairie de son domicile. Pour ce�e 1

ère
 

démarche administra�ve individuelle, merci de venir en 
Mairie avec une pièce d'iden�té et le livret de famille.  
• L'ABRI A VELOS PLACE DE LA GARE EST DISPONIBLE : 
Celui-ci dispose de 10 places qui vous perme�ront de dé-
poser vos vélos en toute sécurité notamment lors vos 
déplacements en car. L’accès est sécurisé par une serrure 
commandée par badge . 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 2 février à 10:30 : messe à Plabennec. 
Communica�on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr  



SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 1
er

 : U7 : Plateau à Plouvien, 
début à 10:00 sur le terrain A. U8 : Repos. U9 : Plateau à 
Tréflez, début à 10:30 au stade du Menhir. U11A / U11B : 
Reçoivent la Cavale Blanche à 12:00 sur synthé�que. U10 : 
Reçoit le Folgoët à 10:30 sur synthé�que. U13 : Reçoit 
Plougonvelin à 10:30 sur le terrain B. U11F : Reçoit 
Lesneven à 10:30 sur synthé�que.U15FA : Reçoit 
Coataudon à 14:00 sur le terrain B. U15FB : Reçoit l’ES 
Cranou à 14:00 sur le terrain B. U15 : Se déplace à St-
Renan à 12:00 sur herbe à Lokournan. U16 : Reçoit 
Lesneven à 15:30 sur synthé�que. U18 : Reçoit GJ Brest 
Rive Droite, début à 13:30 sur synthé�que. Dimanche 2 : 
SJKLMNO A : Se déplace à Sizun Le Tréhou, match à 15:00. 
SJKLMNO B : Se déplace à St-Divy, match à 15:00. SJKLMNO 
C : Se déplace à Kerlouan, match à 13:00. LMLOLNO : Se 
déplace à Bourg-Blanc, match à 10:00. SJKLMNO 
FPQLKLKJO : Forfait.  
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : Mercredi 29 : à Bourg
-Blanc : Débutants de 17:00 à 18:15. Samedi 1

er
 fév : à 

Plouvien : Babyhand de 10:00 à 10:45. Premiers pas de 
10:45 à 11:45. 13 filles 2 exemptes. à domicile : (salle 
René Le Bras, Plabennec) : 15 gars contre Plougonvelin HB 
à 17:00. à l'extérieur : 11 filles contre Entente Bro Léon à 
13:30 (SOS, Plougar). 13 gars 3 contre Pont de l'Iroise HB 2 
à 16:00 (salle Théréné, Le Relecq-Kerhuon). 13 gars 
2 contre Entente Bro Léon 2 à 15:00 (SOS, Guiclan). 13 
filles 1 contre Hermine Kernic HB 1 à 16:00 (salle de 
l'Europe, Plouescat). Seniors filles contre ES La Flèche à 
19:30 (salle polyvalente, Plounéventer). Seniors gars 2 
contre Entente PLL/PLCB à 18:45 (complexe spor�f de La 
Cavale Blanche, Brest). Seniors gars 1 contre Ploudiry 
Sizun HB 1 à 21:15 (SOS, Ploudiry). Dimanche 2 : à 
domicile (Touroussel à Bourg-Blanc) : 11 mixtes contre 
Taulé Carantec à 12:30. 15 filles contre La 
Guerlesquinaise HB à 14:00. 18 filles contre Entente Pont 
de Buis/Pleyben à 16:00. Jeudi 6 fév : Loisirs contre 
Plouvorn à 21:00, salle Bel-air à Plouvorn.  

UNE BOÎTE À LIVRES est à votre disposi�on 24h/24h à droite de 
la mairie. Il s'agit d'une pe4te bibliothèque de rue où chacun 
peut déposer, emprunter et rendre des livres gratuitement. 
Pour le bon fonc�onnement de la Boîte à Livres, merci de dépo-
ser des documents en bon état et de bien les ranger. 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE DE LA MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

ESPACE "DÉTENTE à la Médiathèque de 
Plouvien, salle du 1er étage. Un espace 
pour se détendre avec des fauteuils, des 
poufs, de la musique relaxante, des docu-
ments en consultation et en prêt, des co-

loriages (mandalas)… En accès libre - ouvert à tous 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide alimen-
taire : mer 5 fév uniquement sur RDV. Vente ouverte à 
tous : mer 29 jan.  
AMICALE DE CHASSE de PLOUVIEN : l'Amicale invite les 
propriétaires et exploitants agricoles qui me�ent leurs 
terres à disposi�on de la société de chasse, ainsi que leurs 
conjoints, à un REPAS : dim 9 mars à 12:00 à la salle Aux 
Perles de l’Aber à Tréglonou. Merci de vous inscrire, au 
plus tard pour le 22 février auprès de Pierre LAZENNEC au 
06 62 89 87 30. 
ASSOCIATION DES ENTREPRISES DE PLOUVIEN (AEP) : 
Assemblée Générale le ven 31 jan à 19:00, salle la Can-
�ne. Nous invitons toutes les entreprises souhaitant adhé-
rer à assister à l'assemblée générale. h�ps://

www.facebook.com/pages/Associa�on-des-Entreprises-de
-Plouvien/1453985088253168. 
PLOUVIEN AU JARDIN : Pour le Kig ha farz après la taille 
des rosiers au Moulin Neuf le sam 15 fév, merci de  bien 
vouloir s'inscrire auprès de Chris�an au 06 22 64 56 97, 
pour le 7 février dernier délai. NB : les inscrip�ons sont 
ouvertes à tous les adhérents... 
SANT YANN : L'Assemblée Générale aura lieu le sam 1

er
 

fev, à 10:00 à La Forge. Adhérents, sympathisants et per-
sonnes intéressées par le patrimoine y sont invités. 
U.N.C DE PLOUVIEN :  02 98 40 90 29 - 02 98 36 22 72. 
Assemblée Générale le sam 1

er
 fév à 15:00 à la Can�ne. 

Les co�sa�ons seront perçues à par�r de 14:00. 

MÉDIATHÈQUE 

 02 98 40 92 59 
h�ps://livrecommelair.fr ou  h�ps://www.plouvien.fr 

PETITES ANNONCES  

A VENDRE : BeWeraves + pommes de terre, variétés Eme-
raude et Cel�ane au Drennec.  02 98 83 27 05 
(11:00/12:30)  
VIDE-MAISON : à Plouvien, rue des Abers. Sam 15 fév de 

10:00 à 18:00 et dim 16 de 10:00 à 17:00. Afin de vous orien-
ter, des panneaux seront mis en place dans la rue, le ma�n 
même. Pour plus d'informa�ons : nata-
cha.plouvien@gmail.com. 

PAYS DES ABERS 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30 
 02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 

TMYO ZY [ZN\LK : *Ateliers compostage : mer 2 fév : Atelier compostage - salle Yves Nicolas - Espace Lapoutroie à Lannilis - 
10:00 à 11:00. *Cycle potager : Vous souhaiter débuter un potager, mais vous ne savez pas comment vous y prendre ? ce 
cycle « pas-à-pas » est fait pour vous ! sam 15 fév : Préparer le sol de son futur potager - 9:30 à 11:00. *Bar à compost : Ve-
nez avec vos contenants et repartez avec du compost pour vos plantes : mer 19 fév : Bar à compost - Plouguerneau Pe�t 
Bois - Rue Kroaz Boulig - 10:00 à 12:00.  



♦ CONCERT : RBn'B TRIO (Roumier / Butler / Bouilliol) sam 
1er fév à 20:30, salle Nuit de Noces, Lannilis. Tarif : 8 / 10 €. 
Réserva�on en ligne sur : helloasso.com. 
♦ SECOURS CATHOLIQUE DE PLABENNEC : espace Louis Coz, 
16 rue Pierre Jes�n - 06 38 64 05 94. Café convivial : mardi 4 
fév de 14:15 à 16:15 (tous les 15 jours le mardi) . Braderie : le 
sam 8 fév de 9:00 à 15:00. 
♦ GEFE (Groupe d’Entraide des Familles Endeuillées) la pro-
chaine rencontre du groupe de parole des familles endeuil-
lées aura lieu à Lesneven, 7 rue Alsace Lorraine (face au ci-
néma, bât. du milieu, 1

er
 étage) le jeudi 6 fév de 13:45 à 

15:45. Inscrip�on à l’ASP-Respecte du Léon : 
 06 04 09 57 99.  
♦ AAPPMA (Associa�on Agréée de Pêche et de Protec�on du 
Milieu Aqua�que du Pays des Abers & des Côtes des Lé-
gendes) : Assemblée Générale Ordinaire le dim 9 fév à 10:00, 
salle des Hortensias, Kersaint-Plabennec. A ce�e occasion, 
nous souhaiterions rencontrer nos adhérents & sympathi-
sants.  : 06 25 41 20 62 - E-mail : pacl@aappma-
aberslegendes.org. 
♦ RANDO DES ABERS : dim 16 fév au Drennec, organisée par 
le Cyclo Club Drennecois au profit de la recherche contre la 
maladie de Crohn. La Cyclo des Abers : 90 / 75 / 50 km - 
8:30 / 8:45 / 9:00. La marche des Abers : 8 / 12 / 16 km à 
par�r de 8:30. La Gravel des Abers : 35 / 45 / 60 / 70 / 85 km. 
Départs libres à par�r de 6:30. Inscrip�ons avant le 12 fé-
vrier. RDV & départs : Espace des Châtaigniers située derrière 
l’église. Par�cipa�on : 6€/pers. (Gratuit pour les enfants) - 
1,50€ sera reversé à l’AFA, associa�on dédiée à la recherche 

contre la maladie de Crohn. Une colla�on est prévue après 
la rando. Contacts : 06 33 80 91 48 pour la marche et le cyclo 
- 07 70 27 21 11 pour la rando gravel. rando-
abers@ccdrennec.fr. 
♦ LE CLUB DE TENNIS DE TABLE DE GOUESNOU : organise 
son 8ème salon Vins et Saveurs les 15 et 16 février salle Gour-
melon, en présence de 52 exposants. Entrée gratuite. 
♦ ASSOCIATION ON CHERCHE ENCORE : dim 16 fév - 16:00 : 
Dégusta4on poé4que (pour conjuguer le temps à l'infini du 
présent). A l'heure du goûter, dégusta�on de crêpes avec des 
vers de théâtre et de poésie servis par Olivier et Patrick dans 
un cercle des poètes disparus, version Keralloret. Gratuit prix 
libre. Keralloret, Guissény. www.keralloret.org - 
www.facebook.com/OnChercheEncoreKeralloret.  
♦ CENTRE DE VOILE LANDEDA : Ouverture des réserva�ons 
pour les stages printemps/été de voile et mul�-pagaie. For-
ma�on au permis cô4er : session à venir en février, et une 
session par mois d'avril à octobre. 3 jours de forma�on con-
sécu�fs : théorie et pra�que à l'Aber Wrac'h. Infos et réserva-
�ons : 02 98 04 90 64. 
♦ STAGE DE THEATRE : pour enfants pendant les vacances 
de février, organisé par l'associa�on Nuit de Noces du 17 au 
21 fév de 10:00 à 12:00. Possibilité d'un autre atelier de 
13:30 à 15:30 selon le nombre d'inscrip�ons. Tarif : 30 € + 
adhésion à l'associa�on (5 €). Les jeunes « comédiens » (de 7 
à 12 ans) travailleront sur une saynète qu'ils pourront pré-
senter en fin de stage. Inscrip�ons au : 06 68 24 13 25 
theatre.enfants.nuitdenoces@gmail.com  

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES 
ABERS : (www.abers-tourisme.com) : LZK-
\P\Z - A`JN-WNZb'c :  02 98 36 89 39 - 
PdMYeYJNKJZY :  02 98 04 70 93 - LZK-
KLdLO :  02 98 04 05 43.  

Soutenez le patrimoine du Pays des Abers ! Envie de devenir 
ambassadeur d'un territoire durable et dyna-
mique ? L’Office de Tourisme et plusieurs asso-
cia�ons du Pays des Abers invitent les mécènes, 
entreprises et par�culiers, à s’impliquer ac�ve-
ment dans des projets de valorisa�on du patri-
moine. Retrouvez le guide complet sur abers-

patrimoine.bzh ou en flashant le QR code suivant :  
L'office de tourisme du Pays des Abers vous propose diverses 
visites et balades : excursion nau�que safari mari�me le 2 
février, excursion mari�me au cœur de l'Aber Wrac'h le 9 
février. Réserva�on obligatoire à l'office de tourisme ou sur 
notre site internet www.abers-tourisme.com.  
L'office de tourisme dispose également, dans ses bureaux, 
des bille�eries de l’Armorica, d’Océanopolis et de Penn Ar 
Bed pour les îles de Sein, Ouessant et Molène.   

MAISON DES ABERS : TL ZK A`JNLMf Sg-PZ`Y :  
02 98 89 75 03 - contact@maisondesabers.fr  - 
h�ps://www.maisondesabers.fr.  

DIVERS 

TOURISME ET ACTIVITES LIEES 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr 
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes�n - 29860 Plabennec 

BEG AR VILL : plusieurs postes à pourvoir en produc4on 
d'huîtres et vente au détail (CDD/CDI). Si vous êtes intéres-
sé(e) n'hésitez pas à nous contacter au 02 98 04 93 31. 
STROLLAD AR VRO BAGAN, troupe de théâtre en langue 
breton basée à Plouguerneau, recrute 2 services civiques à 
par�r de janvier/février 2025. Descrip�on du poste : Faire 
connaître la troupe et promouvoir les spectacles, contribuer 
à l'organisa�on des événements ar�s�ques, découvrir et 
s'ini�er à la technique son et lumière, par�ciper à la co-
anima�on en milieu scolaire et extra-scolaire, apporter son 
aide au professionnel lors des représenta�ons produites par 

les enfants. Bri�ophone ou qui souhaite apprendre le bre-
ton. Durée: 8 mois, 30h/semaine. Contact : arvroba-
gan@orange.fr / 02 98 04 50 06.  
BREST METROPOLE : recherche actuellement des maçonnes 
ou maçons paysagistes. Vous trouverez, ci-après, l’appel à 
candidatures. L’annonce est en ligne sur les sites brest.fr, 
CDG, LinkedIn Indeed et emploi public : Maçonnes ou ma-
çons paysagistes maintenance des équipements de jeux-
spor�fs et mobiliers espaces verts | Brest métropole. La date 
limite de dépôt des candidatures est fixée au ven 28 fév. 

DEVENIR AVIATEUR : Job Da4ng / A la rencontre de nos aviateurs : mer 19 mars de 13:30 à 16:30 au Détachement Air 928 
de Brest Loperhet. Le Finistère n’est pas forcément un territoire auquel nous pouvons penser lorsque nous évoquons l’ar-
mée de l’Air et de l’Espace. Pourtant, près de 200 Aviatrices et des Aviateurs travaillent au sein du détachement air (DA 928) 
de Brest - Loperhet. Seul ancrage de l’armée de l’Air et de l’Espace en terre bretonne, le DA 928 est un emplacement straté-
gique pour notre armée et la protec�on de notre espace aérien. Peu connu, le DA 928 exerce pourtant des missions essen-
�elles et cons�tue un ou�l opéra�onnel à part en�ère. Son implanta�on cons�tue le Centre Radar de Bretagne : il y est co 
localisé avec le Centre en route de la naviga�on aérienne Ouest, en�té de la Direc�on générale de l’avia�on civile. Venez à 
la rencontre de nos Aviatrices et de nos Aviateurs du Finistère et discutez avec nos spécialistes du contrôleur aérien, de la 
maintenance radar, de la sécurité-protec�on et de bien d’autres domaines. Les inscrip4ons se feront via le QR-Code de 
l’affiche jointe, avant le 12 mars 2025. 



BOURG-BLANC :  
Mer 12 Févrierde 8:30 à 13:00 

salle du Temps Libre 
prendre RDV, même à la dernière 

minute, sur : dondesang.efs.sante.fr ou l'appli 
Don de sang. Merci d'avance pour votre généro-
sité. 

DON 
DU 

SANG 


