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 Courriel : mairie@plouvien.fr - Annonces : prone@plouvien.fr - Site internet : www.plouvien.fr 

Le Prône de P louv ien 

SERVICES SOCIAUX - SIKOUR AN DUD 

�CAISSE D'ALLOCATION FAMILIALES : www.caf.fr. RDV au :  
 0810 25 29 30 - 02 98 83 23 66  
�ASSISTANTE SOCIALE : Lannilis CDAS  02 98 04 02 65 
�CONCILIATEUR DE JUSTICE : Plabennec 02 30 06 00 36 
Tous les lundis semaines impaires de 13:00 à 17:00 
�CONSULTATION DE NOURRISSONS (PMI) : Plabennec, Es-
pace Louis Coz (1er étage) : le mardi de 9:00 à 12:00 (sur 
RDV)  ; Lannilis, au CDAS, 2 rue de Mézéozen : le jeudi 
de 9:00 à 12:00  (sur RDV). 02 98 83 23 66 
�RPE INTERCOMMUNAL : rpe@plabennec.fr  
 02 98 36 83 42  
�CLIC : RDV de 9:00 à 12:00 02 98 21 02 02 
Centre Local d’Information et de Coordination Gérontolo-
gique - Réf : Mélanie BERNICOT 06 02 01 89 82 
�ADAPEI      02 98 04 19 05 
�ADMR DES 2 ABERS  : De 9:00 à 12:00 du lundi au 
vendredi. Répondeur l'après-midi  
plabennec@29.admr.org  02 98 37 60 37 
�AMADEUS : AIDE & SOINS À DOMICILE  02 98 21 12 40 
�ALCOOL ASSISTANCE : 06 10 49 84 42  
ou  02 98 40 02 38  

METEO DU WEEK-END 

MEMENTO - MAT DA C’HOUZOUD 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : 06 49 25 59 27 
plouviensolidaire@gmail.com -  

https://plouvien-solidaire.asso-web.com 
RESTOS DU CŒUR LANNILIS : 09 62 13 99 14 

Distribution tous les  
Mardis & jeudis (13:30-16:00) 
(inscriptions de 14:00 à 15:30) 

restoducoeur.lannilis@orange.fr 

Du war wenn, traou da lenn 
Noir sur blanc : de quoi lire 

�MAIRIE :  02 98 40 91 16 
�CCPA - ASTREINTE EAU ET ASSAINIS. : 06 08 41 49 75 
�CCPA - ORDURES MÉNAGÈRES 02 22 06 00 90 
�POMPIERS : 18 ou 112 
�GENDARMERIE :  17 
�SAMU : 15  
�MÉDECIN :  Appeler le centre 15 
�PHARMACIE de garde  32 37 

♦  PLOUVIEN :  02 98 40 91 55 
pharmacie.plouvien@gmail.com 
�CABINETS INFIRMIERS : 

♦  RUE DE BESQUIEN 02 98 40 00 56 
♦  PLACE DE LA MAIRIE 02 29 02 64 09 

� CABINET DE KINÉSITHÉRAPIE :  02 98 40 97 83 
� TAXI DU LÉON 02 98 40 98 07 
� TAXIS NP TRANS BRETAGNE 06 83 63 79 39 
� ALSH     06 65 60 61 28      OU       02 98 40 03 50 
� CRÊCHE "Au Clair de la Lune" 02 98 40 93 72 
� MAM AM STRAM GRAM : 06 83 22 97 96 
� RAYONS DE SOLEIL  06 62 73 93 60 

DEFIBRILLATEURS SUR PLOUVIEN : Mairie : 1 place de la Mairie / Salle des Sports des Ecoles : 1 Espace Moisica / Salle Jean-
Louis Le Guen : 207 rue de Cornouaille / Stade : 66 place de Bretagne (contre le mur des tribunes) / Salle Polyvalente : 47 place 
des fusillés (dans le hall d'entrée) / Ecole des Moulins : 118 rue Laennec (à l'intérieur du site). Applica/on : staying alive. 

• PROCHAIN CONSEIL MUNICIPAL : il se réunira ce vendre-
di 28 mars à  18 h en Mairie. Ordre du jour provisoire : Con-
seil du 20 février : compte rendu et adop/on - Décisions du 
Maire - Indemnités 2024 perçues par les élus locaux - Bud-
get prévisionnel 2025 - Fiscalité locale 2025 - Enfance-
Jeunesse : tarifs repas spéciaux - Tréteaux Chantants 2025 : 
par/cipa/on financière de la commune - Aménagement de 
sécurité secteur Cornouaille : valida/on de scenario de cir-
cula/on et demande de subven/on auprès du CD29 au /tre 
de la répar//on du produit des amendes de police - Terri-
toire numérique éduca/f (TNE) : subven/on en faveur de 
l’Ecole Saint-Jaoua - Parc éolien - Démantèlement et nou-
veau parc : Informa/ons diverses - Garderie périscolaire et 
accueil collec/f de mineurs : suites à la modifica/on des 
règlements intérieurs - Budget 2025 : subven/ons obte-
nues sur TNE et voie cyclable de la rue de Cornouaille - Tra-
vaux : point général sur les travaux en cours et programmés 
- Ques/ons diverses.  
• OPERATION ARGENT DE POCHE - VACANCES DE 
PÂQUES : L'opéra/on "Argent de Poche" mise en place par 
la commune permet aux adolescents de Plouvien, âgés de 
16 à 17 ans (au début de la mission) d'effectuer de pe/ts 
chan/ers de proximité pendant les vacances scolaires. Pour 
les vacances de Pâques, 2 missions sont organisées : Entre-
*en des Espaces Verts (7 au 11 avril / 14 au 18 avril) et aide 
à la Médiathèque (mar 8 au sam 12 avril). Ces missions gé-
nèrent une indemnisa/on de 15 € pour 3 h de travail quo/-
diennes. Les candidatures (imprimés sur le site de la com-
mune et Citykomi) sont reçues en Mairie par mail 
(mairie@plouvien.fr) jusqu’au ven 28 mars inclus. Le 
nombre de par/cipants est limité à 7 pour l’entre/en des 
espaces verts et 2 pour la Médiathèque. Les candidatures 
seront retenues selon l’ordre de récep/on des courriels en 

INFORMATIONS MUNICIPALES 

www.paysdesabers.bzh  
 02 22 06 00 90 

Bac ordures ménagères : semaine paire : mer 2 avril 
Bac emballages/papier (couvercle jaune), hors verre 
et gros cartons : semaine impaire : du 7 au 11 avril.  

COLLECTE DES DÉCHETS 

Mairie. Chaque candidat indiquera sur sa fiche d’inscrip/on 
la semaine et l’atelier choisis.  
• URBANISME : Déclara�ons préalables : *Karelle PO-
DEUR, muret de clôture : 5 rue Louise Ebrel. *Jean-Luc LE 
GALL, remplacement d'une haie par une palissade : 200 
Kroas Hir. *Patrice LE ROUX, reconstruc/on hangar suite 
tempête Ciaran : 525 Saint Jaoua. Demande de permis de 
construire : Jean Allain PASCO, habita/on : 16 rue de Gui-
guien. 



SPORTS 

 A.S.P. (Foot) : Samedi 29 : U7 : Reçoit Ploudaniel et Lesneven en 
plateau à 10:00 sur synthé/que. U8 : Entraînement de 10:15 à 11:30 sur 
le terrain B. U9 : Se déplace à Bourg-Blanc en match amical foot à 8, 
début à 10:00 au stade Jo Le Bris. U11A : Se déplace à St-Renan, horaire à 
confirmer. U11B : Se déplace au PL Lambé, début à 14:00 au stade 
Robert Arnault. U10 : Reçoit l’AS Brestoise à 13:30 sur synthé/que. U13 : 
Reçoit St-Laurent en amical à 10:30 sur synthé/que. U11F : Repos car 
EXEMPT. U15FA : Se déplace à Elliant, match à 11:00 au stade de 
Keryannic. U15FB : Reçoit Coataudon à 13:30 sur synthé/que. U15 : 
Reçoit St-Renan en championnat à 15:00 sur synthé/que. U16 : Se 
déplace à Lesneven en championnat, match à 16:00 au stade J. Abautret. 
U18 : Se déplace à Plouzané, match à 15:00 sur herbe à Trémaïdic. 
SABCDEF A : Se déplace à Milizac en championnat, match à 17:00 à Pen Ar 
Guear. Dimanche 30 : SABCDEF B : Se déplace à Ploudaniel, match à 13:30 
à Kermahellan. SABCDEF C : Se déplace à Landéda, match à 13:30 à 
Rozvenni. LDCFCEF :  Reçoit Bourg-Blanc à 10:00 sur synthé/que. SABCDEF 
FGHCBCBAF : Se déplace à Landerneau en amical, match à 11:00. 
 L’HAND ABERIOU (HAND BALL) : samedi 29 : à Plouvien : Babyhand 
de 10:00 à 10:45. Premiers pas de 10:45 à 11:45. Mercredi 3 avril : à 
Bourg-Blanc : Débutants de 17:00 à 18:15. Loisirs : repos. Seniors gars 
1 : Exempt. Samedi 29 mars à domicile (JLLG à Plouvien) : 13 filles 2 : 
contre Entente Milizac/Plouguin 2 à 13:30. 15 gars : contre Saint-Renan/
Guilers HB 3 à 15:00. 18 filles : contre Pont de l'Iroise HB 1 à 16:30. 
Seniors filles : contre PSM HB 2 à 18:30. à l'extérieur : 11 mixtes : contre 
Entente Plabennec/Le Drennec à 18:00 (salle Maryvonne Dupureur, 
Plabennec). 11 filles : contre Elorn HB 1 à 14:45 (SOS, Dirinon). 13 gars 3 : 
contre Hermine Kernic HB 2 à 16:30 (salle de l'Europe, Plouescat). 13 gars 
2 : contre Elorn HB 4 à 16:30 (SOS, Dirinon). 13 filles 1 : contre Taulé/
Carantec HB 1 à 15:30 (salle Steredenn, Taulé). 15 filles : contre Plouvorn 
HB 1 à 16:30 (salle de Bel air, Plouvorn). Dimanche 30 mars : à domicile 
(Touroussel à Bourg-Blanc) : Seniors gars 2 contre pays de Lesneven HB3 
à 15:00. Save the date : Le 19 avril : chasse aux œufs de Pâques à par/r 
de 14:00 pour les catégories babyhand, débutants et -11, suivie d'un 
goûter. Les -15 filles enchaîneront avec leur match de ½ finale de coupe 
de Bretagne contre AL Cancale. Les joueuses de ce match seront 
accompagnées par les licenciés babyhand, débutants et - 11 ans pour 
leur entrée sur le terrain. N'hésitez pas à vous inscrire par retour de mail. 

10:00-12:30 / 14:00-19:00 
16:30 - 19:00 
16:00 - 19:00 

10:00 - 12:30 / 14:00-17:00 

HORAIRES D'OUVERTURE DE LA MEDIATHEQUE 

Mercredi 
Jeudi  
Vendredi 
Samedi 

ASSOCIATIONS 

PLOUVIEN SOLIDAIRE : rue Paotr Tréouré : Aide 
alimentaire : mer 2 avril uniquement sur RDV. 
Vente tout public mer 9 avril de 14:00 à 17:00.  
. Réunion ouverte à tous. Renseignements : 
 06 83 26 51 91.  

MÉDIATHÈQUE 

La médiathèque propose l'atelier "Graines et semis" animé par 
l'associa/on Danse avec les choux (Jardins partagés de Plouvien) le 
sam 29 mars de 14:00 à 15:30. Un atelier pour tout savoir sur les 
graines, de leur récolte à leur conserva/on et réalisa/on de semis à 
ramenez chez soi. Pour adultes et enfants dès 9 ans. Ouvert à tous. 
Gratuit. Sur inscrip/on. Informa/ons et inscrip/ons : 02 98 40 92 59 
- mediatheque@plouvien.fr ou hVps://livrecommelair.fr. 

ÉTAT CIVIL 

NAISSANCE : Gabriel LE GALL 

CULTE CATHOLIQUE 

Dimanche 30 mars à 10:30 : messe à Bourg-Blanc. 
Communica/on.mp-plabennec@ndfolgoet.fr  

CLUB ESPERANCE : Journée cantonale, secteur des Moulins : mer 16 
avril à Kersaint-Plabennec. Inscrip/ons au club avant le 30 mars. Prix du 
repas : 23 € pour les adhérents et 27 € pour les non-adhérents.  
COMITE DE JUMELAGE PLOUVIEN-TREGARON : L'assemblée générale du 
comité de jumelage aura lieu le ven 28 mars à 19:00, salle la Can/ne.  
PLOUVIEN AU JARDIN : Rappel : Merci de bien vouloir vous inscrire 
pour la sor*e prévue le lun 16 juin à la Roche Jagu auprès de Chris/an au 
06 22 64 56 97 pour les adhérents intéressés . 

COMMERCES 

VOTRE STYLE - Salon de coiffure mixte - 94 rue Emile Salaun : sera fermé 
pour congés du 8 au 14 avril inclus.  



PAYS DE BREST 

DIVERS 

L'OFFICE DE TOURISME DU PAYS DES ABERS : LUBVGVU - AWAE-WEUY'Z :  02 98 36 89 39 - P[D\]\AE-
BAU\ :  02 98 04 70 93 - LUBBC[CF :  02 98 04 05 43. L'opéra*on grandes Marées revient entre le 28 
mars et le 2 avril pour célébrer la mer et le liVoral. Au programme : balades en mer avec Aber Wrac'h Odys-
sée et le CVL, sor/es nature avec la Maison des Abers, balades à pied jusqu'à l'île vierge et sur la côte avec 

Abers tourisme, découverte des oiseaux marins avec le Pays des Abers, exposi/ons et projec/ons de documentaires avec le 
Bar Ha Gwin et l'Armorica, sélec/on d'ouvrages avec la médiathèque de Plouguerneau. Faites le plein d'ac/vités pendant les 
vacances : retrouvez le programme dans vos commerces et sur www.aberstourisme.com. 
MAISON DES ABERS : Ti an Aberioù St-Pabu : 02 98 89 75 03 - contact@maisondesabers.fr - hVps://www.maisondesabers.fr. 
Rencontre avec le plancton à la Maison des Abers. Venez découvrir la richesse et le rôle essen/el du "pe/t peuple des 
mers" pour tout public. Conférence : 4 avril à 20:30, Roz Avel (sur réserva/on) de Pierre Mollo, spécialiste du plancton, suivie 
de la projec/on excep/onnelle de son film "La Voix des océans". Expo photo : "La vie dans une gouVe d'eau" du 5 au 26 
avril de 14:00 à 18:00 (sauf dimanches et lundis). Sor*es nature et anima*ons : observa/on du plancton au microscope, 
pêche à pied, découverte des algues, safari dans les dunes, observa/on des oiseaux, balade de l'aber Benoît. 

TOURISME ET ACTIVITES LIEES 

MAISON DE L'EMPLOI :   02 90 85 30 12 - accueil.emploi@pays-des-abers.fr -  
Espace Louis Coz - 16 rue Pierre Jes/n - 29860 Plabennec 

PAYS DES ABERS 

Horaires d'ouverture : 8:30-12:00 / 13:30-17:30  02 98 37 66 00  - accueil@pays-des-abers.fr 
Toutes les infos : hVps://www.paysdesabers.bzh/ 

AGENDA DU PAYS DES ABERS : En un clic, découvrez l'agenda 
en ligne du Pays des Abers et retrouvez toutes les manifesta-
/ons, conférences, ateliers, rencontres… par ordre chronolo-
gique. : hVps://www.paysdesabers.bzh/agenda/. 
DECHETERIE : la déchèterie de Plabennec ouvrira excep/on-
nellement à 10:30 au lieu de 9:00 le jeudi 10 avril. 
REUNION POLLENS : De plus en plus de personnes souffrent 
d’allergies aux pollens, et le changement clima/que accentue 
le phénomène en prolongeant la période de pollinisa/on. 
Pour aider les habitants du Pays des Abers à mieux an/ciper 
ces risques, nous lançons un réseau de sen*nelles des pol-
lens ! Programme : Un temps de sensibilisa*on : 1

er
 avril à 

18:30 à Plabennec Découvrez les impacts du climat sur les 
pollens et apprenez à mieux vous protéger. Un temps de for-
ma*on gratuit : 24 avril de 18:30 à 20:00 ou 5 mai de 14:00 à 
15:30 : Devenez volontaire du réseau de sen/nelles des pol-
lens. Un réseau de sen*nelles des pollens : Les habitants for-
més observent la floraison et partagent leurs données avec 
des experts. Un bulle*n pollinique hebdomadaire : Sur inscrip-
/on gratuite afin de recevoir chaque semaine la liste des pol-
lens présents sur le territoire (mai 2025). Par/cipa/on à la 
réunion de sensibilisa/on et forma/on sur inscrip/on : 
hVps://www.paysdesabers.bzh/services-et-demarches/
mesure-des-pollens-et-risques-allergiques/ 

KORN-BOUD : le N°17 vient de paraître. En vente (5 €) à la 
boulangerie Lelling, au Family, à Ti Local. Au sommaire : la 
chapelle de Locmazé, les écoles de Plouvien, le commerce du 
beurre avant la SILL, Victor Segalen et Plabennec ... Les an-
ciens numéros sont consultables sur le site : kroaz-hent.org. 
RESTOS DU CŒUR : La période d'été de la 40

ème
 campagne 

des Restos du Cœur de Lannilis a lieu du 11 mars au 13 no-
vembre 2025. Les distribu/ons se font les mardis et jeudis 
13:30 à 16:00. Les inscrip/ons se font de 14:00 à 15:30 les 
mêmes jours. Les personnes désirant bénéficier de l'aide des 
Restos du Cœur doivent fournir les jus/fica/fs de leurs 
charges, de leurs ressources et de leur iden/té. Pour nous 
joindre : Restos du Cœur de Lannilis, 2 Allée Verte,  : 
09 62 13 99 14, restoducoeur.lannilis@orange.fr. 
GEFE (Groupe d’Entraide des Familles Endeuillées) la pro-
chaine rencontre du groupe de parole des familles endeuil-
lées aura lieu à Lesneven, 7 rue Alsace Lorraine (face au ciné-
ma, bât. du milieu, 1

er
 étage) le jeudi 3 avril de 13:45 à 15:30. 

Inscrip/on à l’ASP-Respecte du Léon :  06 04 09 57 99.  
GRAND MAITRE DE LA CONFRERIE DE LA POELEE DU 
PECHEUR DES ABERS : Les 5 et 6 avril, grand chapitre à Landé-
da. Le 5 : défilé selon le temps à 11:30. Le 6 : Marché du Ter-
roir et des Confréries, complexe Kervigorn, Landéda de 9:00 à 

13:00. Entrée gratuite, Anima/ons. 
REUNION PUBLIQUE IA (Intelligence Ar*ficielle) : Face aux 
nombreuses ques/ons que l'Intelligence Ar/ficielle peut sou-
lever, le député Didier Le Gac organise une réunion publique 
ouverte à tous. RDV mardi 22 avril à 20:00 à l'Espace Culturel 
de Saint-Renan. Plusieurs intervenants présenteront les 
usages de l'Intelligence Ar/ficielle dans différents secteurs : 
l'agriculture avec Jean-Luc Mar/n (Tell Elevage), la santé avec 
Hélène Colin (OSO-AI), le conseil avec Tristan Bréhier 
(Polaria), la banque avec Maxime Havez (Crédit Mutuel Ar-
kéa). Pour plus de renseignements : www.didierlegac.bzh. 
MARCHE LA PLOUGUINOISE : dim 6 avril organisée par la sec-
/on marche de l'Associa/on Spor/ve de Plouguin. Départ de 
la chapelle de Loc Majan de 8:30 à 11:00. 2 circuits : 8 et 12 
km. Ravitaillement sur les circuits et pot à l'arrivée. Par/cipa-
/on : 5 €. L'ASP sou/ent l'associa/on Ha Plejadur des Genêts 
d'Or à Ploudalmézeau qui développe le sport adapté aux per-
sonnes en situa/on de handicap. Contact : 06 84 97 40 44.  
GLAZ ÉVASION : spécialiste des balades guidées en kayak 
dans le Pays des Abers relance sa saison avec plusieurs nou-
veautés, notamment la visite du phare de l'ile Vierge. Toute la 
programma/on sur www.glazevasion.com - glazeva-
sion@gmail.com - Jérôme : 07 69 89 97 27.  

LE BISTRO DES MOULINS : Tariec, Plouvien. Dans le cadre de notre développement, nous recrutons : A par/r du 3 juin pro-
chain, 1 pizzaiolo(a) ou un(e) cuisinier(ère) 35h/sem du mardi au samedi (9:30-14:00 / 17:00-20:00) en CDI - lebistrodes-
moulins@orange.fr -   : 02 98 04 02 89.  

SEMAINE NATIONALE DES MISSIONS LOCALES : du 26 mars au 4 avril. Théma/que : se sen/r bien pour aller 
loin. Jeudi 3 avril : atelier Mental'o - comportement alimentaire, 16 rue Pierre Jes/n, Plabennec. D'autres thèmes, d'autres 
dates, d'autres lieux : toutes les infos : www.unml.info. 




